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整体护理肝癌介入治疗中的应用研究

李露芳

为了更好地适应生物
一
心理

一
社会医学模

式
,

整体护理已成为现代护理观念转变的重要

内容
。

整体护理能否在新兴学科介人放射治疗

发挥其作用还值得进一步临床研究
。

为此
,

我们

对  ! 例肝癌病人实施整体护理
,

观察其术后变

化
。

梁婉萍

∀描床资料与方法

一
、

临床资料

我们对 #! 例肝癌病人分成整体护理组和

非整体护理组进得观察
。

#! 例中男性 ∃% 例
,

女

性 # 例 &年龄为 ∃  一 ∋ � 岁
。

二
、

方法

(一 )整体护理组 在术前  天
,

我们到病

房探视病人
,

了解病情
,

根据介入治疗病人常出

现的问题
,

应用护理程序
,

制订护理计划
,

交待

术前
、

术中
、

术后的注意事项
,

为病人排忧解

难
。

(二) 非整体护理组 手术当天的病人在

护工的陪同下来到介人导管室
,

接受介人治

疗
。

两组均在术后  天随访
,

其结果见附表
。

附表
∗
两组间症状差别

理是一次变革
,

护理观念转变是护理模式转变

的前提条件
,

要使护理学科有个质的飞跃
,

必

须首先使护理思想适应生物
一

心理
一

社会医学

模式的要求
,

从以疾病为中心转变到以病人为

中心的思想基础上来
。

护理工作也是一门艺术
,

在医疗上和心理

上给予指导
、

关心和帮助
,

给病人以信心
,

从而

增加病人对医务人员的信赖感和安全感
,

这对

病人身心康复起着积极作用
。

从表中可见
,

实

施整体护理病人常见症状发生率明显低于非

整体护理组
。

执行护理程序
,

解决病人问题
,

满

足病人需要
,

显示 了护士内在的价值
,

密切了

护患之间的关系
,

促进了我科 (介人放射学)护

理专业的发展
,

推动了整体护理的发展
。

由于

我科只是处于探讨阶段
,

还没有真正实施
,

还

有待进一步探讨
、

完善
。

通过研究所得
∗
我们认为护理程序是一种

科学的工作方法
。

经过模 式病房的试点及研究

证实
,

它确实能做到以病人为中心
,

提高护理

质量
,

达到了治疗的目的
。

建议医院全面开展

整体护理
。
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