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西艾克介入性治疗肝癌
、

肺癌的临床研究

史诗洁 詹迎江 童林军 涂建英 吉美玲 程永德

摘要 ! 目的
!

观察西艾克介人性治疗肝癌
、

肺癌的疗效及毒副反应
。

材料与方法
!

采用杭州民生制药厂

生产的西艾克
,

分别与 ∀ 一

#∃
、

%% &
、

卡铂
、

∋ ( )∗ 组成不同的化疗方案
,

对 +, 例不能手术的中晚期肝癌和

肺癌进行动脉灌注化疗
,

其中原发性肝癌 −+ 例
,

转移性肝癌 . 例
,

原发性肺癌 −, 例
。

全部病例均采用

/日01 )23
4 !

法将导管超选择插至肝总动脉和支气管动脉后
,

缓慢注人稀释的联合化疗药物 治疗前后均复查

血象
、

肝功
、 ’

肾功
、

&5 等以评价疗效及毒副反应
6

结果
!
以 & 7 十 87 为有效

,

原发性肝癌有效率为 ∗−
9

∀:
。

转

移性肝癌有效率为 ; 
9

�:
,

原发性肺癌有效率为 ., :
,

总有效率 ∗, : 该药的骨髓抑制的毒副作用较大
,

. ,: 病人有恶心
、

呕吐等消化道反应
,

脱发
、

指端麻木等毒副作用轻 结论
!
临床研究表明西艾克对肺癌有

良好的疗效
,

但对肝癌的疗效一般
,

和其它的抗肝癌药物相比无显著差异
〕

关键词
!
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西艾克 Τ∋ 1= 0 4 Χ 1= 4 ,

∋ Ο / 长春地辛 6是长春

花碱衍生物
,

是抗肿瘤的植物药
。

自 −��. 年 +

月
一 −� � Ρ 年 − 月

,

我科采用杭州民生制药厂生

产的 西艾克
,

分别组成不同的方案
,

对  , 例不

能手术的中晚期原发性肝癌及转移性肝癌进行

肝固有动脉或腹腔动脉灌注化疗
,

并选择性进

行栓塞
,

同时对 −, 例不能手术的肺癌行支气管

动脉灌注化疗
,

取得了满意的近期疗效
。6

现将临

床观察结果小结如下
。

材料和方法

临床资料

作者单位
!  , , ,∀  解放军第八 瓦眯院
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结 果

一
、

疗效

本组 +, 例中 &7 [ ( 7 −Ρ 例
,

有效率达

∗ ,:
。

其中原发性肝癌 − + 例
,

&7 [ ( 7 / 例
,

有

效率为 ∗−
9

∀: ∴ 转 移性肝癌 . 例
,

Λ 7 十 87 +

例
,

有效率为 ;  
9

� : !肺癌 − , 例
,

4 7 [ 87 . 例
,

有效率为 ., :
。

总的来说
,

肺癌疗效比肝癌 疗

效好
,

原发性肝癌疗效比转移性肝癌疗效好
。

见表 )
。

表 − !

联合应用西艾克治疗肝癌
、

肺癌 的近期疗效观察

结果

疾病类型 例数 Λ 7 87 %7 ΧΟ 8Ο 有效率

原发性肝癌

转移性肝癌

月市 癌

−+ + ∀  

   

∗ −
9

∀:

;  
9

� :

−,  ., :

∗, :

二
、

毒副反应

因联合用药很难单独评价西艾克的毒副

反应
,

但从 +, 例联合用药中发现对血液系统

及消化系统的影响较大
,

其次为脱发
。

对血

液 系统 的影 响 主要 为骨髓 抑 制  ∗ 例 占

ΤΡ∗
9

.: 6
,

消化道反应如恶心呕吐等不适  −

例占Τ. Η : 6
,

脱发  例占 Τ∗
9

.: 6
,

指端麻木 −

例占Τ+
9

+: 6
。

肝功有一过性的损害
,

未发现严

重的肝功能损豁
,

无周围神经炎
,

动脉炎及心

肺毒性反应等
。

见表  

表  西艾克联合化疗的毒副反应

] Κ Β 分级

= ))Ε 例数 Τ: 6

 ∗ ΤΡ ∗叼毛6

 −Τ. ,义 6

 Τ∗
9

.: 6

一了,、
∗∗−,)

‘ΦΠ99−

ς

本组中晚期肝癌  , 例
,

共中原发性肝癌

−+ 例
,

均经 Λ 5
、

Σ 超
、

< #8 检查等临床证实
,

转

移性肝癌 . 例
,

均为病理证实
。

肺癌 −, 例均为

原发性肺癌
,

全部肺癌均经胸片
、

&5
、

细胞学明

确诊断
,

部分典型的肺癌未做细胞学检查
。

+,

例病例中
,

男性  ∀ 例
,

女性 ∀ 例
,

年龄 + ∗ � Ρ ;

岁
,

平均年龄 ∀∗ 岁
,

全部病人无明显心肺疾

患
,

无严重肝
、

肾及骨髓功能障碍
,

且近一个

月内未用过其他抗肿瘤药物
。

疗前 Ζ>Φ =Η ϑΧ Ψ

评分⊥ ∗, 分
,

且预计生存期  个月以上
,

全部

病例治疗前后均复查血象
、

肝功
、

肾功
、

&5 等

以评价疗效及毒副反应
‘

三二
、

治疗 与方案

Τ 一 6肝癌
,

∀ 一 # ∃ −
9

,
、

%%& −∗ Ι 3
、

西艾克
; Ι 3 或另加卡铂 ,

9

+ 组成联合化疗方案
。

∀ 一 #。 ?
9

,
、

Γ( )∗ Η
9

 
、

西艾克 ; Ι 3 或另加
% % 4 _Η 1= 3 组成联合化疗方案

。

Τ 二6 给药方法 −
9

肝癌
!
全部病例均采用

阶)01
= 3 4 Φ

法将导管插至肝总动脉行肝动脉造

影
,

明确肝脏肿瘤供血途径后
,

将导管超选择

性插人肝固有动脉或肝肿瘤的供血动脉 后
,

缓慢推注 Τ巧 一
 , 分钟推完 6化疗药物

,

酌情选

用碘化油及明胶海棉栓塞
。

 
9

肺癌
!
全部病例均采用 Χ4 )01 =3 4Φ 法经皮

股动脉插管法
,

选择性插入支气管动脉后
,

行

动脉造影
,

确认为肿瘤的供血动脉后
,

即拍片

取证
,

然后在 巧 一
 , 分钟内缓慢注人稀释的

化疗药物
。

术后 一周复查血象
、

肝功
、

肾功及行肺部

或肝脏 &5 扫描观察
,

碘化油在肿瘤内的沉积

量和肿块大小的变化
,

近 − 月复查 Σ 超
、

胸片
、

心电图等前后对照
,

一月为一疗程
。

Τ三 6疗效及毒性评价标准
!
按 Ω Κ Η 标准

分为完全缓解 Τ&76
、

部分缓解 Τ8 76
、

好转

Τ% 7 6
、

稳定 Τ/Ο 6
、

病变进展 Τ( Ο 6
,

以 & 7 [ 87

为有效

毒性评价标准按 ] Κ Β 统一标准评价毒

性
6

毒副反应

白细胞计数

恶心 呕吐

脱 发

讨 论

一
、

西艾克是 ., 年代中期起用于临床的半

合成的新的长春碱衍生物
,

经实验证明西艾克

的抗肿瘤作用较为广泛
,

从 +, 例晚期疗效观
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察表明
,

西艾克的总有效率达 ∗, :
,

是一个有

效的抗肿瘤新药
,

尤其是对肺癌的疗效较好
,

−, 例肺癌中完全缓解有  例
,

部分缓解有 ∀

例
,

个别患者一次性介人治疗就能达到 87
,

有

效率可达 ., :
,

这是别的化疗药物难以达到

的
。

我们认为西艾克是治疗肺癌较为理想的药

物
。

二
、

西艾克经导管内灌注
,

更具有局部浓

度高
,

疗效好
,

全身浓度低
,

毒副反应小的优

点
。

因此
,

我们的总有效率较全身化疗为高
,

特别是肺癌 的有效率更为明显
。

特别是导管内

灌注又可以避免静脉化疗引起的静脉炎等并发

症
。

三
、

联合用药中
,

我们发现  , 例肝癌患

者
,

原发性肝癌 患者疗效较转移性肝癌疗效

好
。

原发性肝癌 −+ 例中完全缓解 + 例
,

部分缓

解 ∀ 例
,

有效率 ∗−
9

∀: ∴ 转移性肝癌 . 例中完

全缓解 − 例
,

部分缓解  例
,

有效率 ; 
9

�:
,

疗

效低于原发性肝癌
。

和别的化疗方案所作的肝

癌介人性治疗相比
,

疗效无显著差异
。

四
、

西艾克的毒副反应据文献报道
,

主要

表现为骨髓抑制
,

消化道反应及周围神经病变
,

此外尚可引起发热
,

粘膜炎
,

脱发等
。

本组病例

联合用药中发现西艾克对骨髓抑制的毒副作用

较大
,

相当一部分病人用药后一周内白细胞明

显下降
,

需配合使用惠尔血
、

升白能等升白细

胞药才能进行下一疗程
。

所以
,

我们认为西艾

克联合用药时要适当给予升白细胞药以及提高

免疫力的制剂治疗
,

以帮助病人改善全身状况
,

有利于坚持治疗
,

其他方面的毒副反应并不突

出
。

我们认为西艾克虽有一定的副反应
,

但抗

肿瘤的效果较为理想
,

是一种较有前途的抗肿

瘤新药
,

尤其是介人性治疗肺癌的疗效显著
,

值得进一步扩大临床应用
。
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由上海市卫生局委托
,

上海市肿瘤防治研究办公室特邀著名肿瘤专家孙曾一与上海十多位教

授
、

主任医师编写的《晚期肿瘤治疗手册》在沪出版
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全书分总论
,

各论二部分
。

总论有
!
晚期肿瘤治

疗原则
,

化学治疗
、

外科治疗
、

放射治疗
、

中医中药治疗
,

生物反应修饰剂治疗
,

内分泌治疗和介人

治疗
。

各论包括
!
肺癌

、

胃癌
、

大肠癌
、

肝癌
、

乳腺癌
、

食管癌
、

胰腺癌
、

鼻咽癌
、

卵巢癌
、

泌尿系肿

癌
、

恶性淋巴瘤
、

转移性肿瘤以及体腔积液治疗
、

合并感染治疗
、

疼痛治疗
、

恶液质处理和营养支

持治疗等
。

此书较好地体现了知识性
、

实用性和可操作性
,

为从事肿瘤治疗的各级医师提供一本科

学的
、

规范化的工具书
。

如愿购买者请与上海市肿瘤防治研究办公室吴培华或李德禄联系
,

每本

售价 . 元
,

需邮寄者另加邮费 − 元
,

联系地址
!
上海市常熟路  Ρ, 号

,

邮政编码
!  , ,,+ −

。

也可与本

刊编辑部联系
。
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