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克服困难积极在中医医院开展介入性放射诊断和治疗

汪 平 赵慧萍 郭善彩 张旭 勃

我院是一所承担科研
、

医疗
、

教学任务
,

具

有专科特长的综合性医院
,

是以中医医疗方法

为主
,

辅以现代医学诊疗手段
,

在许多疾病的治

疗方面均有丰富的经验及独特的疗效
,

并在国

内外有一定的影响
。

如果在这样的中医医院开

展介入性放射学工作
,

无疑会对促进中西医结

合产生积极的影响
。

一九九二年派出由医师
,

技师和护师组成

的一班人到有介入病房
,

有一定介入规模和经

验的医科院肿瘤医院进修学习
。

回院后
,

针对我

院的学科特点
。

逐渐开展起介入性放射学工作
。

在近一年的时间里我们先后开展了选择性动脉

造影协助临床诊断一些与血管有关的疾病
∃
选

择性动脉插管灌注化疗药物和动脉栓塞
,

同时

辅 以中医中药治疗各种中晚期肿瘤
∃
选择性输

卵管插管灌注中药治疗输卵管非特异性炎症阻

塞性不孕症
。

到 目前为止
,

共诊治了各种患者

! 人次
。

对许多临床学科产生了影响
,

一些大

夫打破了传统观念
,

主动和我们联系准备将介

入性放射诊断与中医临床科研和诊疗工作相结

合
。

几年来的工作实践使我们体会到
%

一
、

领导重视是开展工作的前题

在中医医院这方面的工作仍然 比较薄弱
。

为了尽快缩短这方面的差距
。

主管院领导
、

相关

临床科室主任
、

教授等领导 了解介入性放射学

工作的社会效益和经济效益
,

该项工作的优势

和适应证
,

并且深入科室反复就具体病例的诊

断和治疗进行共同磋商
。

终于使许多临床医生

和我们取得 了共识
,

使我们的工作从
“

零
”
的突

破到成为一项经常性的工作
。

二
、

因陋就简 ∃艰苦创业

我院是一所综合性中医医院
,

放射科仪器

设备缺
,

人员少
,

没有专用机器
,

我们就用胃肠
,

摄影综合机器做介入性诊疗工作
。

在保证完成

日常检查任务的前题下
,

安排介入放射诊疗工

作
。

并准备改善设备适应发展
。

经我们诊治的

中晚期肿瘤病人经过介入治疗和中医中药治

疗
,

�!
&

# ∋的患者得到不同程度的症状改善
,

部

分病人肿瘤缩小
,

收到较显著的近期疗效
。

三
、

发扬优势
,

坚持中西医相结合

在介入性肿瘤治疗过程中
,

我们和 临床紧

密配合采用中医辨证治疗相结合
,

提高临床疗

效
,

减小化疗药的毒副作用
。

在介入性输卵管疾

病治疗中
,

我们以中医理论为指导
,

以活血化

痪
,

清热解毒中药注入输卵管
,

在吸收输卵管炎

性病灶
,

分解粘连
,

疏通管腔方面取得了初步疗

效
。

总之
,

我们认识到
%

中医医院同样需要和

可以开展介入性放射诊疗工作
,

现代医学中的

先进技术和手段一定会对中医事业的研究和发

展起到积极的推动作用
。

我们的工作刚刚起步
,

还需要加强人员培训
,

完善制度
,

进一步与临床

密切协作
,

向介入性放射学工作的深度和广度

进军
,

向各方面的先进经验学习
,

不断充实自己

提高自己
。
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