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导管与导丝的选择与应用

李 麟 荪

在血管造影操作中
,

为 了使操作时间缩短
,

成功率

高
、

并发症少
,

术者必须对导管与导丝有充分 了解
,

使

各种器械发挥其应有的作用并得以正确使用
!

∀

一
、

# 型导丝的应用 当血管穿刺成功后
,

术者应

插人 #型导丝
,

而不是直型导丝
。

尤其是用经典∃ 日% &∋ (

)∗ +法穿刺时
,

穿刺针已损伤了血管的后壁
,

穿刺针退回

血管腔时
,

针头可能仍对准后壁伤孔
,

甚至距离很近
!

当

导丝沿硬直的穿刺针插入时
,

直导丝可能进入伤孔至血

管的内膜下
,

而#形导丝可避免这一缺点
!

在随后插入

导管时
,

#形导丝的柔软段应始终超出于导管
,

将导管引

至靶血管附近后退出导丝
,

由塑形的导管头作选择性插

管
,

因 #型导丝头端圆钝柔软
,

不易损伤血管
,

遇到粥

样硬化斑块也会自然滑过
,

不会顶落造成误栓
!

二
、

直导丝的应用 当导管插向狭小的血管时
,

如

四肢
、

头颈部及内膜分支血管时
,

常先通过导管注人造

影剂
,

明确血管方向与有无粥样硬化斑块
,

再插入直导

丝引导导管
!

例如在作颈内
、

外动脉插管时
,

先将导管

放在颈总动脉开口处
,

注入造影剂
,

观察颈总动脉分叉

处有无粥样硬化斑块及分支血管方向
,

再引人牛 顿 导

丝
,

在作成拌技术时
,

将− . /+0 导管插入肠系膜上动脉

口
,

再插入牛顿导丝
,

引入导管
,

成拌后的 −. / +0 导管头

部向患者的头侧反转
,

为使它易于插人足侧方向分支的

血管如腹腔动脉
,

应用可动芯直头导丝
,

使导丝的柔软

段从导管头伸出
,

将导管头压向足侧方向
,

有科 于 操

作
。

三
、

导管与导丝粗细的选择 导管内径与导 丝 外

径一般均应记以同等型号
,

有时导丝可稍细一号
,

但不

能太细
,

否则血液进入导管腔内
,

从管座处溢出
,

或在血

管形成血凝块
,

造成血管误栓
。

随着血管造影的广泛开

展
,

尤其是 1 ∃ 2 的开展
,

细管技术已是当前国际
∀

3的新

趋向
!

笔者常规选用 ∃4 导管作颈
、

支气管
、

肝
、

肾等血

管插管
,

细导管的优点不仅是损伤轻微
,

它的顺应性也

好
,

容易随弯人血管的导丝作超选择插管
,

如用 5 4 6 7

管作肝动脉插管时
,

导管头进入腹腔动脉或肝总动脉
后

,

导管的第二弧骑跨在腹腔动脉开口处
,

很难进一步

插人肝固有动脉
,

改用 ∃4 6 7 管后
,

先将导丝通过导管

插向肝固有动脉
,

就很容易将导管顺导丝插入肝固有动

脉
。

四
、

导管与异丝的配合运用 导丝除外形不同外

其加强内芯有截断型与缩细型二种
,

其导丝头端柔软段

有  − 8 与 �9− 8 等差别
。

当导丝插人导管时
,

导丝头部

的不同类型对导管的影响不同
!

柔软段可部分使 导 管

头部形态变直
,

它的非柔软段则会使其完全 撑直
!

以

左颈总动脉插管为例
,

先将导管头放到此动脉口
,

如要

进二步插入
,

常需甩导丝引导
,

如用柔软段为  − 8 的截

脚记犬内芯的导丝插入
,

其柔软段可能弯入血管
,

但截断

状的非柔软段导丝不能弯入
,

反将导管一起带至 主动

脉
!

如改用 �9 − 8 柔软段
,

内芯仍为截断状的导 丝
,

则

虽然柔软段可通过导管
,

有较长一段进入动脉
,

但试图

通过导丝插人导管时
,

因柔软段太软
,

不足以支撑导管
,

弯曲的导管仍被非柔软段导丝带出
!

如再换 :;− 8 长柔

软段的缩细型内芯<牛顿=导丝
,

其非柔软段导丝逐渐变

硬
,

随着导丝进一步深入
,

导管头部也逐渐撑直并弹入

颈动脉
,

进一步插人导管才有可能
,
以上例子说明导管

与导丝之间必须密切配合协同操作
! 、
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