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Treatment of arteriovenous fistula between left vertebral artery and paravertebral vein with covered
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病历资料

患者男，45岁。患者自述lO年前车祸致下颌部外伤。5

作者单佗：100091北京解放军309医院放射科

．
通信作者：代鹏

年前无明显诱因出现左上肢麻木。以“颈椎病”进行治疗2

年余，症状未缓解。人院体检：仅发现左上肢较右上肢细肌

肉相对萎缩，左臂肌张力减低。心肺腹等未见明显异常。

MRI检查：轴位T2抑脂像示：椎管内迂曲蚓团状流空

万方数据
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信号与椎管外相通，硬膜囊受压；矢状位，r2像示：椎管内迂

曲流窄fff【管早纵向走行．累及C2一C6平面f如冈1)

图l MRI抑脂像

DSA检查：左侧椎动脉平颈2椎体平面与椎内静脉异

常交通，椎内静脉明硅辽曲扩张，经【ij增粗的吻合支与椎外

静脉网相通。诊断为左侧椎动脉一椎旁静脉瘘导致的椎管内

静脉高压综合征(venous hypertensive myelopathy，VHM)。

考虑患者情况町行覆膜支架植入术，遂采取支架植入

术。用Seldinger技术穿刺右侧股动脉，分别放置5 F、10 F动

脉鞘。行左椎动脉造影。经多角度造影明确左椎动脉一椎旁

静脉瘘的部位。导丝引导下置人Boston Scientific Corporation

产9 F一8／30 mill覆膜Wallgraft支架l枚。术后3 d复查

DSA，支架膨胀良好．椎动脉动静脉瘘消失(如图2)。术后患

者一般状况良好，无头痛、意识障碍、肢体活动障碍。8个月

后，患者自觉左上肢麻木症状消失，肌张力有所增加，与当

地医院行CT增强动脉期ft描：椎管内C2一C6平面椎管内

末虻增料辽曲的m符影(如网3)

讨论

图2覆膜￡架罱入前后DSA像

图3支架置入8个月后随访

ilXg"成人椎管内压力为9—45 mmHg，为全身动脉压的

60％～87．5％，并随动脉压升高或降低而变化。致使髓内正

常的动脉压力梯度紊乱，使其扩张，压力增高，而造成脊髓

正常静脉回流障碍，脊髓充血，毛细血管淤滞，最终导致小

动脉缺血。脊髓『H】质水肿，缺血坏死。导致椎管内静脉高压

综合症。MRI片卜通常表现为，Tl和112权莺像上显示受累

节段或全脊髓周同团状、虫蚀状或管状无信号流空影；T2权

重像冠状位她流夺影为辽曲增粗的血管形态，未见团块状

影，矢状位见流空影呈串珠状，排列于脊髓前后方，脊髓

T2WI争高信号，Tlwl不明湿，有些患者脊髓表现相应的胶

质增生。强化明显；所以患者无论T1或T2权系像，矢状面、

冠状面及横断面卜^脊髓内均末见血管流窄及出m信号。由

于椎动脉的位置及结构特殊，临床上较少见，诊断与治疗也

存在闲难，由于椎动脉的位置及结构特殊，临床卜较少见，

诊断与治疗存在阑难。

自膨覆膜支架：Boston Scientific Corporation生产的覆膜

支架l枚术是一种镍钛记忆合会材料经激光整体切割成型

的支架，有支撑力强．缩短率低．血管顺应性和贴覆性好，低

温下较柔软，预计转换稳定在26℃～32℃，高于此温度时支

架自然扩张。支架在释放后仍有一定的扩张作用，达到成型

状态。即保持稳定，从而避免r椎动脉狭窄的发牛。自膨式

内覆膜支架在此种动静脉瘘的治疗中，主要起列堵塞动静

脉瘘的作用。支架释放到他后完令或部分堵褰瘘【1，使瘘【I

缩小直至消失．释放时通过自膨式支架远近端具有铂会标

记，使得支架即便在非常扭曲血管或骨性管道中释放，其释

放过程透视下依然清晰可见，从而降低r支架移f证及皿管

破裂的风险。现代医学对于血管病变，较为一致的看法是：

单纯结扎主干营养血管和动静脉瘘支的手术不再提倡，取

而代之的足创伤小、恢复快的介入治疗手段。自膨式覆膜支

架置入术逐渐取代了二十世纪九十年代以前采取结扎瘘口

的近，远端血管，切除病灶，手术的创伤大、风险高，由于术

中粘连及出血许多病例治疗不彻底手术方式。
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