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1.期刊论文 陈云波.贾环宇.于长颖.李淑英.CHEN Yunbo.JIA Huanyu.YU Changying.LI Shuying 尿激酶联合双嘧达莫治疗动静脉内瘘血栓

效果观察 -护理学杂志2008,23(11)
    目的 探讨尿激酶联合双嘧达莫早期治疗动静脉内瘘血栓的效果.方法 将62例动静脉内瘘血栓形成患者随机分为两组,对照组32例患者在内瘘血栓形成20 h内常规应用喜疗妥霜荆局部

涂搽、按摩,同时使用周林频普WS311型治疗仪弱档照射,治疗1周;观察组30例患者在内瘘血栓形成24 h内取尿激酶100 000 U加入0.9%氯化钠注射液5 ml从瘘口注入,未通者24 h后同法注

入1次,再通后口服双嘧达莫1周.结果 对照组动静脉内瘘再通4例(12.5%),观察组再通24例(80.0%).两组比较,差异有显著性意义(P＜0.01);两组均未发生不良反应.结论 内瘘血栓形成24

h内采用尿激酶瘘口注射联合双嘧达莫口服治疗效果确切,安全,可作为非手术早期治疗的首选措施.

2.期刊论文 丁嘉祥.张东亮.代文迪.计丹英.张莉.刘文虎.DING Jia-xiang.ZHANG Dong-liang.DAI Wen-di.JI Dan-ying.ZHANG Li.LIU

Wen-hu 自体动静脉内瘘血栓形成的危险因素分析 -首都医科大学学报2010,31(1)
    目的 通过监测长期血液透析患者的自体动静脉内瘘(autogenous arterio-venous fistulas,AVF)血流量以及相关临床指标,探讨引起AVF血栓的危险因素.方法 选取在首都医科大学

附属北京友谊医院透析中心进行维持性血液透析患者56例,使用TransonicHD02血液透析监护仪(超声稀释技术)检测AVF血流量和心输出量.收集血压、血脂、血红蛋白、钙磷、透析充分性

(KT/v)等临床指标以及抗凝治疗情况进行相关分析.随访6个月,以发生内瘘血栓为终点事件,分析发生内瘘血栓的危险因素.结果 19.6%患者随访过程中发生AVF功能不良.患者分为AVF血栓

组和非血栓组.2组患者的性别、年龄、体质量指数均匹配.分析2组的临床资料,发现其血压、血红蛋白浓度、血小板、凝血时间、胆固醇、三酰甘油等指标差异无统计学意义.而AVF流量

在血栓组明显下降(P=0.001).发生内瘘血栓患者的KT/v较非血栓患者减小(P=0.038).按照内瘘流量500 mL/min作为阈值分为2组,发现当内瘘流量小于500 mL/min时,半年内内瘘的累计通

畅率是65.2%,其发生血栓的风险是内瘘流量较大组的4.5倍.结论 AVF透析患者内瘘血流量越低,AVF发生血栓的可能性越大.AVF的血流量减于500 mL/min是发生近期血栓的强预测因素.及

时纠正狭窄有利于提高终末期肾病(end stage renal disease,ESRD)患者透析质量.

3.期刊论文 戎殳.叶朝阳.陈静.张斌.梅长林 尿激酶溶栓治疗血液透析患者动静脉内瘘血栓形成 -中国血液净化2003,2(9)
    目的观察尿激酶溶栓对血液透析患者动静脉内瘘血栓形成的疗效及影响因素.方法注射尿激酶5～50万u平均(21.6±13.1)万u对动静脉内瘘血栓行局部溶栓.治疗前后均行血管彩色超

声检查,测定肝肾功能、凝血酶原时间(PT)及血浆纤维蛋白原(Fib),并监测血压,观察不良反应发生情况.结果 48例患者共行50次溶栓治疗,成功43例次(86%),瘘管在注射尿激酶

(47.3±62.8)min后通畅.在治疗成功例次中男性和绝经期女性比例显著高于未成功例次,在血栓形成时间上治疗成功例次显著短于治疗未成功者,治疗未成功例次中血栓形成时间在48小时

以上者及病因为血栓性静脉炎者比例均分别显著高于治疗成功例次.治疗后患者肝肾功能、PT、Fib及血压与治疗前比较无显著差异.无1例患者发生出血及栓塞并发症,3例患者用药后出现

一过性发热.结论尿激酶溶解透析通路血栓操作简单,创伤小,成功率较高,不良反应少,有较高的临床应用价值.但对于女性患者、血栓较为陈旧及存在血栓性静脉炎等情况疗效可能不理想

.

4.期刊论文 张雪梅.肖青.范秀芳.冯伟.孟令德 2种溶栓方法治疗动静脉内瘘血栓的疗效探讨 -疑难病杂志2009,8(8)
    目的 探讨2种溶栓方法对动静脉内瘘血栓的疗效.方法 72例桡动脉头静脉内瘘血栓形成的患者随机分为2组,治疗组通过血栓形成部位的动、静脉端血管分别给予尿激酶50万U注入;对

照组通过外周静脉血管给予尿激酶100万U滴注,通过观察动静脉内瘘再通率评价治疗效果并对血栓形成的原因进行分析.结果 治疗组内瘘再通率为86.1%高于对照组的63.9%,差异有统计学

意义(P＜0.05).溶栓效果与发现血栓形成时间呈负相关(均为P＜0.05).糖尿病血管病变、造瘘血管内径细小、透析后按压不当、高凝、透析后低血压、穿刺后血肿形成是动静脉内瘘血栓

形成的常见原因.结论 早期发现内瘘血栓并及时应用尿激酶是内瘘再通的关键,尿激酶通过血栓形成部位的动、静脉端血管内注入溶栓效果显著.

5.期刊论文 陈静.戎殳.张斌.叶朝阳.梅长林 尿激酶溶栓治疗血液透析患者动静脉内瘘血栓形成的观察及护理 -解放军护理杂志2006,23(7)
    目的探讨尿激酶溶栓对血液透析患者动静脉内瘘血栓形成的疗效及护理.方法注射尿激酶(5～50)×103 U(平均21.6±13.1)×103 U对动静脉内瘘血栓行局部溶栓.治疗前后均行血管

彩色超声检查,测定肝肾功能、凝血酶原时间(PT)及血浆纤维蛋白原(Fib),并监测血压,观察不良反应发生情况.结果 48例患者共行50次溶栓治疗,成功43例次(86%),瘘管在注射尿激酶

(47.3±62.8)min后通畅.治疗后患者肝肾功能、PT、Fib及血压与治疗前比较无显著差异.无1例患者发生出血及栓塞并发症,3例患者用药后出现一过性发热.结论尿激酶溶解透析通路血栓

操作简单,创伤小,成功率较高,不良反应少,有较高的临床应用价值.但对于女性患者、血栓较为陈旧及存在血栓性静脉炎等情况疗效可能不理想.

6.期刊论文 宋岩.李冀军.张壹言.李学义.陈凤琨.赵长征.姚凤华.殷培.SONG Yan.LI Yi-jun.ZHANG Yi-yan.LI Xue-yi.CHEN Feng-kun.

ZHAO Chang-zheng.YAO Feng-hua.YI Pe 局部尿激酶溶栓治疗血液透析患者动静脉内瘘血栓疗效及治疗方案探讨 -中国血液净化2007,6(11)
    目的 探讨局部尿激酶溶栓治疗血液透析患者动静脉内瘘血栓形成的疗效、影响因素及溶栓方案.方法 回顾分析解放军总医院第一附属医院28例局部注射尿激酶治疗动静脉内瘘血栓

形成患者的资料,观察疗效、影响因素及预后.结果 28例共44例次溶栓,32例次溶通(72.7%).溶通组血栓形成时间明显短于溶栓失败组,溶栓失败组附壁血栓形成发生率较溶通组高.溶通组

有53.13%患者发生再栓塞,再栓塞的发生率与有无附壁血栓及原发病有关,糖尿病患者再栓塞的发生率高.尿激酶量≤60万IU溶通率达81.3%,栓塞≤36h溶通率达96.9%.2例溶通后16～48h再

次栓塞,予尿激酶静脉滴注后再次溶通.常见的副作用为皮下血肿、鼻衄及牙龈出血.结论 局部尿激酶溶栓治疗内瘘血栓形成操作简单,溶通率高达72.7%,有较高的临床应用价值.溶栓效果

与血栓形成时间、有无附壁血栓及原发病有关.溶栓用尿激酶剂量以不超过60万IU为佳,溶栓时机应选择在内瘘栓塞24h以内,最多不超过36h.溶通后尿激酶及低分子肝素维持治疗可预防溶

通后再发栓塞.

7.期刊论文 李红艳.凌凯.徐月霞.LI Hong-yan.LING Kai.XU Yue-xia 前臂自体血管动静脉内瘘血栓形成的相关因素分析 -临床和实验医学

杂志2010,9(1)
    目的 探讨影响前臂自体血管动静脉内瘘血栓形成的相关因素.方法 对我院2002～2006年间63例维持性血液透析超过3年的63例患者,回顾分析病因、性别、年龄、血压水平与透析超

滤量(UV)、胆固醇(CHO)及三酰甘油(TG)水平、促红细胞生成素(EPO)用量等因素对内瘘血栓形成的影响.结果 15例患者发生内瘘血栓形成,占23.81%,其中糖尿病肾病9例,慢性肾炎3例,良

性小动脉性肾硬化症2例,痛风性肾病1例.内瘘血栓形成组男性9例,女性6例,平均年龄(60.40±15.56)岁,平均动脉压(MAP)(110.93±14.67)mmHg,平均

CHO(6.40±0.52)mmol/L,TG(2.09±0.39)mmol/L,EPO用量(5 200.00±1 014.19)U,每次透析平均超滤量(3.06±1.02)kg.非血栓形成组男性22例,女性26例,平均年龄(53.04±11.72)岁,平

均MAP(121.90±17.22)mmHg,平均CHO(6.14±0.51)mmol/L,TG(1.94±0.20)mmol/L,平均EPO用量(5 375.75±936.83)U,每次平均UV(2.52±0.40)kg.两组之间在血压水平与UV、病因等方面

差异有统计学意义,而在性别、年龄、CHO及TG水平、促红细胞生成素用量等方面差异无统计学意义.结论 透析患者低血压、高超滤量、糖尿病是自体动静脉内瘘血栓形成的易患因素.
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8.期刊论文 张玉玲.李洪波.任娜 尿激酶溶栓治疗动静脉内瘘急性血栓形成的护理体会 -护士进修杂志2009,24(4)
    动静脉内瘘是维持血液透析患者常用的一种血管通路,但在临床工作中经常发生因各种原因引起内瘘血栓形成,导致内瘘失去功能影响透析.我科2007年3月～2008年5月收治5例动静脉

内瘘急性血栓形成病人,采用尿激酶溶栓治疗[1-2]效果明显,现将护理体会报道如下.

9.期刊论文 单晓阳 尿激酶溶栓治疗动静脉内瘘急性血栓形成及护理 -辽宁中医药大学学报2007,9(3)
    目的:观察尿激酶溶栓治疗动静脉栓塞的疗效.方法:对15例动静脉内瘘早期栓塞的患者,于内瘘动脉端局部注射尿激酶10-70万U,并观察出血及内脏栓塞等不良反应.结果:成功率

73%,无1例严重并发症.结论:尿敫酶溶栓治疗透析患者动静脉内瘘栓塞,成功率高,操作简单,并发症少,可作为早期内瘘栓塞的首选疗法.

10.期刊论文 李月明 动静脉内瘘栓塞后尿激酶溶栓再通的方法及护理 -广州医药2006,37(1)
    目的探讨血液透析患者动静脉内瘘栓塞早期局部应用尿激酶溶栓的疗效和正确的护理措施.方法 12例血液透析血管内瘘6～24 h栓塞患者,在瘘管吻合口方向穿刺,并留置软管将尿激

酶50万单位溶入0.9%NS 250 ml,前0.5 h以20 ml/h的速度,以后以100 ml/h微量泵推注.如4～6 h内瘘仍未通畅,可再次用0.9% NS 250 ml加尿激酶50万单位静滴.通过内瘘血流量和血流杂

音观察其溶栓疗效、观察其局部和全身的不良反应.结果 12例患者共进行16次溶栓治疗,有效率为75%,其中9例成功,3例经第二次溶栓后无再通.其中第一次治疗5例,有效率58.3%,需二次

治疗者4例(16.7%,均为女性).所有患者于次日顺利接受血液透析一次.6例(50%)穿刺部位均出现局部肿胀,3例(25%)穿刺部位出现渗血.治疗期间,恰当的用药护理以及早期并发症的处理对

其疗效有良性影响.结论尿激酶可有效治疗透析患者内瘘早期(6～24 h)栓塞,使血栓溶解,内瘘再通,恰当的护理和知识宣教对于其疗效具有重要作用.
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