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率仅20％～30％。对不能手术切除的中晚期肝癌患者采用微创治疗，仍可取得较好疗效。随着现代物理学技术向医学领域的延伸以及现代影像技术、微电子学、计算机信息处理等在科学

领域的应用，微创治疗已成为中晚期肝癌治疗中不可缺少的重要组成部分。肝癌常用的微创治疗可以分成两大类：一类是血管性微创治疗，包括肝动脉灌注化疗(TAI)、肝动脉栓塞

(TAE)和肝动脉栓塞化疗(TACE)；另一类是非血管性微创治疗，包括经皮化学消融和经皮物理消融，前者常用的有经皮无水乙醇注射(PEI)、经皮穿刺乙酸注射(PAI)，后者包括氩氦刀冷

冻消融、射频消融(RFA)、微波凝固(MCT)、激光间质热疗及高强度聚焦超声等。其中氩氦刀冷冻消融、射频消融(RFA)和微波凝固(MCT)在临床上被广泛应用。这三种微创治疗都属于经皮

物理消融技术，即采用冷或热效应来杀灭肿瘤细胞，达到“一次性损毁”的治疗效果。所谓“一次性损毁”是指使用该项技术治疗肝癌时能一次性毁灭、杀死其治疗范围内的肿瘤细胞。

因此，在使用这三种微创技术治疗肝癌时，其临床疗效具有较强的可比性。上述三种微创治疗技术为目前最常用的中晚期肝癌治疗方法，各有其优缺点，临床疗效各有千秋，单独或联合

其它微创技术用于治疗中晚期肝癌的临床疗效和实验研究报道较多。然而这三种微创治疗技术相比较究竟那一种方法临床疗效更优?消融靶区评价如何?目前国内外尚无相关实验对比和临

床对比研究的报道。兔VX<,2>肝癌模型是少数建立在大动物身上的肝癌模型，比较适合于肝癌的微创治疗实验研究。其瘤源VX<,2>肿瘤细胞株起源于Shope病毒诱发的兔乳头状瘤衍生的

鳞癌，经过72次移植传代后正式建立株，命名为VX<,2>。是目前最为理想的肝癌实验模型之一，被广泛应用于肝癌肿瘤学、肿瘤治疗学、放射生物学、抗癌药物药代动力学及肿瘤影像学

等实验研究。本实验研究的目的在于对兔VX<,2>肝癌模型使用上述三种微创治疗技术进行分组治疗，通过观察肿瘤消融靶区大小情况、肿瘤细胞坏死及残留情况、肿瘤转移情况、治疗前

后免疫功能变化以及兔的生存期来比较各自的治疗效果，探讨这三种微创治疗技术的作用机制及临床疗效，为临床上正确地选择这三种微创技术治疗肝癌提供理论依据和实验依据。

    第一章兔VX<,2>肝癌模型的制作.

    第二章氩氦刀冷冻消融和射频、微波热凝固对兔VX<,2>肝癌消融作用的对比研究.

    第三章氩氦刀冷冻消融和射频、微波热凝固对兔VX<,2>肝癌治疗作用的对比研究.

2.期刊论文 刘元水.林少华.郑晓寰.魏有国.丁桂丽.Liu Yuanshui.Lin Shaohua.Zheng Xiaohuan.Wei Youguo.Ding Guili CT引导下经皮靶

向冷冻治疗肺肿瘤的效果及其CT表现 -实用医学影像杂志2008,9(2)
    目的 评价冷冻消融治疗肺肿瘤的效果,并分析其治疗前后CT表现的动态变化.方法43例经病理证实的肺恶性肿瘤(35例肺癌和8例肺转移瘤)患者均接受CT引导下经皮靶向冷冻治疗.依

据术中肿瘤病变的CT表现,将所有患者分为完全消融和部分消融两组,其疗效于手术当时和术后1,3,6个月以CT平扫和增强扫描进行了随访.结果 在完全消融的29例中,其病变区肿瘤消融完

全,随访CT像上无增强表现,消融区病变随时间延长逐渐减少或消失.在部分消融的14例中,其消融区病变呈现各种不同增强形态,病变大小随时间延长而增减.结论 CT引导下经皮靶向消融

治疗肺恶性肿瘤安全且有效.术中消融区是否完全覆盖病变区的CT表现,消融区病变是否强化,以及强化形态与时间,是判断冷冻消融疗效的重要依据.

3.期刊论文 刁雪红.申锷.胡兵.DIAO Xue-hong.SHEN E.HU Bing 肾恶性肿瘤冷冻消融治疗的现状与进展 -中国介入影像与治疗学2010,7(1)
    目前传统手术切除仍是肾恶性肿瘤的主要治疗方法,但切除率低、术后并发症较多.保留肾脏的微创治疗手段日益受到重视,冷冻消融术是其中最常用的疗法之一.基础研究及临床应用

显示冷冻消融术在肾恶性肿瘤治疗中具有潜在的、广阔的应用前景.本文就冷冻消融技术在肾恶性肿瘤治疗中的应用进行综述.

4.学位论文 李成利 MRI实时导引与监控肿瘤冷冻消融的动物学实验与临床应用研究 2007
    目的:改进兔VX<,2>脑瘤模型的制作方法，探讨磁共振导引与监控下氩氦刀冷冻消融治疗兔脑瘤的可行性，评价影像与病理学联系及治疗效果。

    方法:全麻下通过颅骨钻孔种植瘤块的方法建立VX<,2>移植性脑瘤模型22只(两只颅内感染)。6只兔随机分为A、B两组，脑瘤直径0.8cm时在磁共振实时导引和监控下对肿瘤进行消融

治疗，消融时间分别为5分钟、10分钟两个循环，随后分别在术后当时、术后7天、术后14天行MR扫描后两组分别处死一只，进行病理学检查。剩余14只兔随机分为C、D两组，C组在脑瘤

直径0.8cm时进行冷冻消融治疗，消融时间为10分钟，两个循环，D组瘤兔不进行治疗，术后MR定期扫描，观察肿瘤大小变化，记录C、D两组兔的死亡时间，自种植脑瘤术后两个月仍不死

亡者取截尾值。

    结果:22只新西兰兔除2只感染外，其余全部有脑瘤生长，同时期种植的肿瘤大小较一致，形态规则，肿瘤的MRI表现和病理学改变相一致，能够满足介入治疗的需要。所有冷冻消融

手术均成功进行，脑瘤的坏死程度和冷冻时间有明显相关性，5分钟两个循环组(A组)肿瘤细胞部分死亡；10分钟两个循环组(B组)肿瘤细胞死亡彻底，且坏死范围与冰球大小一致。治疗

组(C组)瘤兔生存时间明显延长。

    结论：改良瘤块植入法制作的兔VX<,2>脑瘤模型成瘤稳定，适合MRI观察和介入治疗研究；脑瘤氩氦刀消融治疗安全可行，10分钟两个循环的消融时间可以使肿瘤细胞彻底坏死，能

显著提高兔脑瘤的生存时间。

    目的：研究MR导引与实时监控经皮氩氦刀冷冻消融治疗全身各系统肿瘤的安全性及可行性，并探讨该技术联合局部<'128>I粒子、缓释5-FU植入的临床应用价值。

    对象及方法：2004年10月～2007年1月应用0.23T开放式MR结合Ipath200光学导引系统对全身各个系统40例肿瘤患者的51个病灶行氩氦刀冷冻消融治疗。其中肝脏恶性肿瘤17例(原发

性肝细胞癌9例，胆管细胞癌5例，胃癌肝脏转移2例及肺癌肝脏转移1例)；颅内肿瘤5例(脑内转移瘤2例；脑胶质瘤2例；脑膜瘤1例)；肺肿瘤13例(原发性肺癌12例：Ⅲa期9例；Ⅲb期1例

；Ⅳ期2例；肺转移瘤1例)；骨肿瘤4例(骨样骨瘤1例；肺癌骨转移瘤2例；多发骨血管外皮细胞瘤1例)；颌面部造釉细胞瘤1例。肿瘤病灶最大径线1.5cm～12.0cm不等。冷冻消融术采用

Cryo-Hit低温冷冻系统(氩氦刀)，每个靶部位均经两个冷冻/解冻循环。根据肿瘤的大小和位置选择直径2mm或3mm的冷冻探针。对于较大的病灶，可以在MR实时导引监测下，采用多方向

、多点穿刺冷冻消融。40例患者共行106次冷冻消融治疗。冷冻消融术后一周内内行1.5T常规MR扫描结合增强扫描，确定消融毁损区范围，对残余肿瘤，择日可再次对病灶残存区行冷冻

消融术。大部分患者冷冻消融术后行局部<'125>I放疗粒子及缓释5-氟尿嘧啶化疗粒子植入术。脑肿瘤、肺肿瘤及骨骼肌肉系统的肿瘤冷冻治疗术开始前同时先行MR导引下穿刺活检术

，明确病理组织学诊断。所有患者均于术前行血常规及凝血四项检查。脑肿瘤患者术前行fMRI检查。疗效评价标准：按照中国氩氦刀治疗协作组根据WHO标准设定近期疗效评价标准

：①临床缓解(CR)：根治性冷冻的患者(即手术中冷冻冰球范围大于肿瘤边缘1-1.5cm以上)，手术后CT或MRI检查提示肿瘤病变冷冻后消失，或肿瘤病变冷冻后明显缩小，影像学证实病变

无增殖特性，为冷冻后灭活组织，肿瘤血供消失；或CT密度值显著降低、MRI各序列呈低信号的凝固坏死灶，无新病灶出现，临床肿瘤症状、体征消失至少4周，体重增加生活质量明显提

高或恢复正常。②部分缓解(PR)：减瘤负荷冷冻治疗或姑息性冷冻治疗者，冷冻范围占肿瘤体积50﹪以上，手术后CT或MRI检查提示冷冻病变部分完全消失或明显缩小；CT密度值显著下

降或MRI各序列呈低信号的凝固坏死灶，残存肿瘤病变无增殖活性，无新病灶出现至少达4周以上，临床症状改善，生活质量明显提高。③临床无变化(SD)：姑息性冷冻治疗的患者，冷冻

范围占肿瘤体积50﹪以下，手术后Ct或MRI检查提示冷冻的肿瘤病变消失或明显缩小，CT密度值显著降低或MRI各序列呈低信号的凝固坏死灶。残存肿瘤病变增大25﹪以下，无新病灶出现

，临床症状和生活质量无明显改善。④临床进展(PD)：部分姑息性冷冻治疗的病人，手术后CT或MRI检查提示冷冻的肿瘤病变无明显缩小，并显示新的增殖特性，CT密度无明显降低或

MRI各序列信号无改变。残存的肿瘤病变增大25﹪以上并出现新的病灶，临床症状进一步加重，生活质量下降。结果:所有患者在开放式MR导引下均成功准确地穿刺至病变靶点；术中

MR能清楚的实时显示冷冻探针及冰球呈逐渐增大的带状和梨形信号缺失。冰球边界清晰，尽可能完全覆盖病灶或超出病灶边缘5～10mm，肺肿瘤治疗时为预防气胸，冰球仅覆盖病灶但不

超过病灶范围。在MR实时导引下，根据TPS计划将放射性<'125>I粒子及相应剂量5-FU化疗粒子行肿瘤区分层种植，重点分布肿瘤周边区。40例患者的51个病灶共行106次冷冻消融治疗。

治疗有效率(CR+PR)/(CR+PR+SD+PD)为82.5﹪(33/40)。

    结果：1、17例肝肿瘤患者进行27次冷冻消融术，共39次冷冻消融治疗。4例患者术中同时使用2个冷冻探针。患者手术次数为1-4次不等。患者均同时行局部<'125>I放疗粒子、缓释

5-FU化疗药物植入术。术后无严重并发症。仅1例患者胸片示右侧胸腔少量积液；少数患者可出现体温轻度升高，均未经处理自行好转。术后随访3个月，治疗有效率(CR+PR)为

82.35﹪(14/17)。

    2、5例脑肿瘤患者进行9次手术，共15次冷冻消融。3例原发肿瘤同时行穿刺活检术。无脑损伤(出血与梗塞)及神经损伤等并发症发生。随访6个月，无肿瘤复发及转移。

    3、13例肺肿瘤患者共进行26次冷冻消融术。2例患者术中同时使用2个冷冻探针。患者手术次数为1-4次不等。患者均同时行局部。<125>I放疗粒子、缓释5-FU化疗药物植入术。1例

有慢性支气管炎病史30多年的患者，术后当天出现气胸，行闭式引流术后第三天好转，去除闭式引流；1例中央型肺癌患者术后仍痰中带血，但较术前明显好转。其余患者未出现严重并

发症。总有效率(CR+PR)为69.2﹪。

    4、1例颌面部巨大造釉细胞瘤，8次肿瘤切除手术后复发，分4次MR介入导引氩氦刀冷冻消融术，行15次冷冻消融治疗。术后患者症状明显好转，面部肿块及疼痛消失，无严重并发症

发生。术后7个月复查，肿瘤无复发。

    5、4例骨肿瘤患者，共进行11次冷冻消融治疗。1例为股骨头骨样骨瘤行MR介入导引穿刺活检及氩氦刀冷冻消融治疗；2例为肺癌腰椎及髂骨转移氩氦刀冷冻消融治疗；1例多发血管

外皮细胞瘤行髂骨及腰椎氩氦刀冷冻消融治疗，结合骨水泥灌注成型术辅助治疗，术后肿瘤消融完全，患者术后疼痛症状消失。

    结论:开放性MR导引下经皮介入治疗具有微创伤，可重复性、并发症少等特点，是安全、可行的。联合局部其它辅助治疗(如植入<'125>I放射粒子和5-FU缓释粒子)，MR导引与监控下

氩氦刀冷冻消融肿瘤使得大多数失去了常规手术根治切除机会的肿瘤患者重新获得微创外科治疗的机会。具有广阔的临床应用前景。

5.期刊论文 胡凯文.李泉旺.姜敏.左明焕.曹阳.何秀兰.孙韬.HU Kai-wen.LI Quan-wang.JIANG Min.ZUO Ming-huan.CAO Yang.HE Xiu-lan.

SUN Tao 氩氦刀治疗恶性肿瘤103例临床观察 -临床肿瘤学杂志2006,11(11)
    目的:观察氩氦刀冷冻消融治疗实体瘤灶的临床疗效.方法:对接受氩氦刀局部冷冻联合治疗的103例恶性中晚期实体瘤患者共计115个瘤灶进行术中评价及术后随访.结果:术中对115个

瘤灶疗效评价总有效率达93.9%;术后3个月和6个月对追访到的病例疗效评价显示3个月时肿瘤控制率(CR+PR+NC)为48.6%;6个月时肿瘤控制率为36.1%.所有病例不良反应轻微.结论:氩氦刀

冷冻消融治疗中晚期实体瘤灶疗效较好,扩大冷冻范围可明显提高患者的肿瘤控制率,是一种具有推广价值的治疗手段.

6.期刊论文 胡凤琼.张莉国.Hu Fengqiong.Zhang Liguo 氩氦冷冻消融治疗晚期恶性肿瘤的护理 -护士进修杂志2008,23(4)
    目的 观察氩氦冷冻消融治疗晚期恶性肿瘤的并发症发生种类及原因并进行护理.方法 36例患者接受经皮冷冻消融治疗,采用氩氦消融系统,在B超或CT引导下,将穿刺导管经皮插入肿

瘤中心进行冷冻消融.结果 治疗后10例肝内肿瘤缩小,6例胸痛症状减轻,治疗前12例AFP升高,治疗后AFP下降9例,15例出现发热、疼痛,4例出现气胸,3例出现冷休克,1例出现暂时性血小板

降低.结论 氩氦冷冻消融治疗晚期恶性肿瘤是一种新的有效的局部治疗手段,安全可靠,对于不能手术切除的肿瘤,氩氦冷冻消融治疗可有效地改善症状,促进肿瘤退缩,严格掌握氩氦刀治

疗适应症,充分做好术前准备,术中、术后密切观察病情变化,及时对症处理,可减少并发症的发生.

7.学位论文 钱建新 冷冻消融序贯化疗治疗晚期非小细胞肺癌的临床研究 2008
    目的：肺癌是世界上最常见的恶性肿瘤之一,发病率呈逐年上升趋势。非小细胞肺癌(non-small cell lung cancer,NSCLC)的发病率占肺癌发病率总数的80％。目前NSCLC的治疗以手

术、化疗、放疗和免疫基因治疗等传统治疗手段为主,其中手术仍然是首选。然而70％以上的NSCLC患者就诊时已发展为中晚期,失去了根治性手术切除的机会。对这部分病人,临床上常用

化疗和放疗,但疗效并不理想。近年来肿瘤微创治疗技术的发展,为失去常规根治性手术切除机会的NSCLC患者提供新的治疗选择。其中氩氦刀冷冻消融技术可以快速减轻晚期NSCLC患者的

肿瘤负荷,缓解病痛,改善生活质量。本课题回顾性研究了113例Ⅲb。和Ⅳ期非小细胞肺癌患者的病例资料,旨在探讨氩氦刀冷冻消融序贯化疗治疗晚期非小细胞肺癌的近期疗效和安全性

,以及对远期生存的影响。
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    方法：回顾2005年3月-2007年5月61例行氩氦刀冷冻消融序贯化疗以及同期52例单纯接受化疗的Ⅲb和Ⅳ期非小细胞肺癌患者。采用疼痛数字分级法(NRS)行疼痛评估,FACT-G量表评估

生活质量(QOL)。按冷冻范围评价术中冷冻显效情况(显效率),按WHO实体瘤疗效评价标准评价疗效,随访患者生存时间。

    结果：(1)61例患者氩氦刀冷冻消融治疗后,无一例死亡,无严重不良反应及并发症发生。(2)冷冻治疗患者中26例术前伴有局部疼痛,冷冻消融术2周后疼痛完全缓解者占

38.5％(10/26);明显缓解者占23.1％(6/26),轻度缓解者占26.9％(7/26),无效者占11.5％(3/26),总有效率88.5％。(3)61例患者冷冻术3周后生活质量FACT-G各维度均有不同程度的改善

,其中PHY、SOC/FAM、DOC、EMO、FUNC评分较冷冻前分别升高19.4％、0.78％、2.2％、18.5％、7.8％。冷冻后患者生活质量(QOL)总评分较前升高10.4％(P＜0.01)。(4)61例患者冷冻术

中CT扫描显示：冷冻范围达100％者31例,达80％以上者23例,显效率88.5％。周围型病灶达100％者27例,达80％以上者8例,显效率97.2％(35/36);中央型达100％者4例、达80％以上者

15例,显效率76％(19/25)。冷冻3周后增强CT显示50％的靶病灶有10％左右不同程度的缩小。(5)化疗2周期后增强CT评价近期疗效：冷冻消融序贯化疗患者:CR 0％(0/61)、PR

34.4％(21/61)、SD47.5％(29/61)、PD 18.1％(11/61);单纯化疗患者:CR 0％(0/52)、PR 15.4％(8/52)、SD 50％(26/52)、PD 34.6％(18/52)。冷冻消融序贯化疗组总有效率

(34.4％)高于单纯化疗组(15.4％),临床获益率冷冻消融序贯化疗组(82％)高于单纯化疗组(65.4％),两组间有显著差异(P<0.05)。(5)随访最短4月,最长22月。冷冻消融序贯化疗组与单

纯化疗组的中位生存时间分别为12.9月和9.5月,1年生存率分别为53.6％和35.4％。两组间有显著差异(P<0.01)。

    结论：氩氦刀冷冻消融为一安全、有效的肿瘤局部治疗手段,可迅速降低肿瘤负荷,缓解病人疼痛,改善患者的生活质量。CT引导下经皮穿刺氩氦刀冷冻消融治疗肺癌可取得较好疗效

,尤其对不能根治切除或不能耐受手术的晚期NSCLC患者,冷冻消融后序贯化疗的疗效优于单纯化疗,可提高患者的生存率。

8.会议论文 宋华志 氩氦刀冷冻消融治疗肝癌609例临床分析 2008
    肝癌是我国常见的恶性肿瘤之一,居癌症死亡的第二位。肝癌治疗的方法,有手术切除,放疗、化疗、微创治疗、介入治疗等。每一种方法都存在不足之处,如外科手术切除率仅

10％～37％,单纯介入治疗大肝癌,肿瘤完全坏死率低,根治疗效不理想,需重复治疗,由于化疗药物的不良反应,反复介入治疗常引起肝功能衰竭等并发症,甚至造成死亡。氩氦刀冷冻与介

入治疗联合,可以优势互补,提高疗效。

    本文介绍了609例氩氦刀冷冻消融治疗肝癌的过程和疗效，阐述了氩氦刀治疗的适应症，分析了氩氦刀冷冻消融应注意的问题，对氩氦刀冷冻消融与介入治疗结合进行了探讨，提出

了并发症的处理和预防方法。

9.会议论文 王洪武 靶向冷冻消融治疗肿瘤 2006
    运用低温技术治疗疾病已有4000多年的历史.1961年Cooper开始用液氮作为冷冻剂治疗中枢神经系统疾病,此后冷冻消融术成功地应用于肝部原发和继发恶性肿瘤的治疗.1968年,超低

温手术首次应用于前列腺癌的治疗.早期的冷媒主要是液氮,直接将冷媒倾注到病变组织表面进行冷冻,多用于开放性手术过程中.

    从1990年起,美国医生开始用氩气作冷媒,成功地为前列腺癌患者实行了超低温手术.1994年,有两位医生对这种超低温手术进行了技术改造,可在超声波下进行这种前列腺癌手术,深受

广大患者的好评.1998年美国一种新型超低温冷冻介入热疗设备一氩氦超导靶向手术系统(Endocare Cryocare System,简称氩氦刀)通过美国FDA、EMC和欧盟CE认证并进入医疗市场,极大

地促进了肿瘤低温医学的发展.氩氦靶向治疗系统应用于临床,特别是前列腺癌、肝癌、肺癌等方面取得成功,使微创冷冻外科技术带来了革命性的进步.

10.学位论文 杨海明 乳腺癌的消融治疗 2009
    乳腺癌是女性常见的恶性肿瘤之一，严重危害女性的健康，近年来随着乳腺癌普查工作的广泛开展及乳腺癌治疗水平的提高，早期乳腺癌的诊断率明显升高，乳腺癌患者的预后得到

了明显的改善，常规手术加放疗、化疗的传统治疗方法已不能满足患者的追求。良好的手术效果不仅要彻底地切除肿瘤，同时也要保证患者的生活质量。消融治疗初现较好的前景，常用

的消融治疗方法包括：射频消融、间质激光消融、冷冻消融、微波消融、高强度聚焦超声消融等。本文对乳腺癌消融治疗的技术原理、治疗方法、存在问题等进行了分析。
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