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·血管介入 Vascular inteⅣention·

肝移植术后肝静脉流出道梗阻的介入治疗

朱康顺， 关守海， 何可可， 钱结胜， 易述红， 庞鹏飞， 李征然，

姜在波， 陆敏强， 单鸿

【摘要】 目的探讨肝移植术后肝静脉流出道梗阻(HV0)的介入治疗方法及临床效果。方法 回

顾性分析5例肝移植术后(劈离式肝移植2例，活体肝移植3例)发生HV0，实施支架植入(4例)和经皮

腔内血管成形术(1例)患者的临床资料和介人技术要点。结果介入治疗3例采取经皮肝穿刺肝静脉人

路，2例采取右颈内静脉人路。肝静脉造影显示HV0发生在肝左或肝右静脉与下腔静脉吻合口3例，在

肝总静脉与肝右静脉吻合口2例。5例介入治疗均成功，介入术后肝静脉与右心房间压力梯度从(15．4±

5．6)mmHg下降到(1．9±1．2)mmHg。术后随访9—482 d，无一例发生再狭窄。术后l例因多器官功能衰

竭死亡，4例术前明显升高的血清转氨酶和(或)胆红素术后均恢复正常。术前伴有大量腹水、消化道出血

的2例术后腹水均缓解，消化道出血停止。结论HV0是肝移植术后少见并发症，危害严重，介入治疗是

其安全，有效的治疗方法。
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【Abstmct】 Objective To discuss the technique卸d emcacy“interventional management for the

吮atment of hepaIic venous outflow obstruction (HV0) 撕er liVertran叩lantation． Methods ，rhe clinical

data of 5 patients with HV0 developed afkr liver transplantation，including split(n=2)and living donor(n

=3) liver transplantation， were retmspectively anaJyzed． Stent placement was pe—’0唧ed in 4 cases and

percutaneous transluminal angioplasty in one case．The technical points of intenrentional management were

discussed．Reslllts Interventional management was pe—．o册ed via the percutaneous hepatic Vein approach in

3 pa“ents and via nle right intemal jugular venous access in 2 patients．Judged fmm hepatic venogmphy，the

location of HV0 was at the anastomotic stoma of left-or right—hepatic vein with infIjrior vena cava(n=3)or

at the anastomotic stoma of middle hepatic vein wi山right hepatic vein (n=2)． Interventional technical

success was achieved in aU 5 patients．Afterthe pmcedure， the venous pressure gradient， i．e． the blood

pressure di雠rence between the hepatic anery and the ri曲t atrium， was significantly reduced from(15．4±

5．6)mmHg to(1．9±1．2)mmHg．During the I．ollow—up pe订od of 9—482 days，no 1．estenosis was fbund on

Doppler sonographic manifestations．‘rhe liver enzyme an(1／or bilimbin which were markedly elevated before

pmcedure retumed to nomal after the procedure in 4 patients except one patient who died“multiple—organs

failure at山e 9th day心er the treatme眦． 1n two patients with large qualltity 0f ascites扑d upper diges“ve

tr丑ct bleeding， tIle ascites receded and the bleeding stopped撕er the procedure． ConcIIIsion Hepatic

venous oumow obstnlction is a mre， but potentially fatal， complication曲er liver transplantation and

interventional management with stent placement or percutaneous tmnsluminal an百oplasty is an e拜．ective and

safe treatment for it．(J Inlervent Radi01．2009．18：170．173)

基金项目：广东省自然科学基金研究团队项目(惦2∞177)

作者单位：510630广州中山大学侨jj萄第一二医院放射科(朱康

顺、钱结胜、庞鹏匕、何可可、李征然、姜在波、关守海，单鸿)；肝移

植中心(易述红、陆敏强)

通信作者：单鸿

【Key wo陆】 liver trans-

plantation； postopeI．ative complication；

hepatic venous obstruction； radiology，

inten7entional

万方数据



介入放射学杂志2009年3月第18卷第3期J Incenr衄t Radiol 2009，v01．18，No．3

肝静脉流出道梗阻(hepatic venous outnow obst-

mction，HVO)是肝移植术后少见并发症，危害严

重，早期HVO因肝脏急性淤血可引起严重的肝功

能异常，甚至移植肝失功能，有报道病死率可高达

24％，迟发性HVO还可引起严重的门静脉高压[1圳。

介入治疗(包括PTA和支架植入术)现已成为HVO

治疗的主要方法∞]。本研究回顾性分析5例肝移植

术后HVO实施介入治疗的病例，予以报道。

1材料与方法

1．1病例资料

2003年10月至2008年9月问，经肝静脉造影

证实为肝移植术后HVO患者5例，均为男性。其中2

例为儿童劈离式左半肝移植(split livertransplanta—

tion，SL|T)，3例为成人活体右半肝移植(1iving donor

livertmnsplantation，LDLll)。5例患者均因临床高度

怀疑HV0，经彩色多普勒超声检查提示肝静脉血流

不畅、频谱异常，行肝脏CT增强扫描证实肝脏淤

血、肝静脉阻塞，而行肝静脉造影和介入治疗。4例

施行肝静脉支架治疗，l例行单纯PrrA。5例患者详

细临床资料见表1，表中例1、例4术前合并大量腹

水和上消化道出血。

1．2方法

1．2．1介入治疗技术

1．2．1．1穿刺人路及方法：2例患者采取经右颈静

脉穿刺入路，穿刺成功后，置人导管鞘、导管，行肝

静脉造影。3例患者采取经皮经肝穿刺肝静脉人路，

依据肝脏CT增强影像，确定需要穿刺的肝静脉分

支，确定穿刺径路。应用微穿刺套装(COOK公司)，

用21 G穿刺针透视下穿刺肝静脉，针尖达右侧脊

柱旁2—4 cm时停止，退出针芯，边退针边试注少

量对比剂，若对比剂使肝静脉显影，确定针尖在肝

静脉内，遂经穿刺针引入O．018英寸导丝，先顺导丝

退出穿刺针，继而换入穿刺针套管至肝静脉分支

内，保留外套管，经外套管引入0．035英寸导丝，拔

出外套管置换6．0 F导管鞘，然后经导管鞘送入导

管行肝静脉造影。

1．2．1．2肝静脉造影及介入治疗：造影明确病变性

质、范围及程度。造影导管外接测压装置测量狭窄

两端的静脉压(肝静脉与右心房间压力梯度)，若压

力梯度大于3 mmHg被认为有明显的HVO。对

HVO患者经导管置入0．035英寸导丝并穿过狭窄

部，根据造影表现，选择直径6～8 mm、长40 mm

的球囊或支架。肌气时，球囊导管顺导丝跨于狭窄
段，用稀释对比剂填充球囊至凹陷消失，保持压力

30～60 s，如此方法3～5次，直至阻力消失。退出球

囊导管，经导管造影了解狭窄扩张情况并再次狭窄

两端测压。如果狭窄管腔恢复正常和狭窄两端无明

显压力差，则表示P1H成功。对于眦治疗不理想
或肝静脉成角迂曲者，可采取支架治疗，本组4例

置入支架。治疗后若患者凝血功能正常可口服常规

剂量华法令3—6个月，凝血功能较差者可暂不予

抗凝药物。

1．2．2介入术后随访定期实验室检查，动态观察

血清胆红素、ALT、AsT以了解患者术后肝功能改善

情况；应用多普勒超声定期监测肝静脉血流，观察

其通畅情况。

2结果

介入治疗2例为经右颈内静脉人路(例1、2)，3

例为经皮肝穿刺入路(例3～5)。5例患者肝静脉造

影显示：3例HV0阻塞部位发生在肝左或肝右静脉

与下腔静脉吻合口，2例在肝总静脉与下腔静脉吻

合口；3例为吻合口狭窄，2例为完全性闭塞。介入

治疗技术成功率为100％，支架植入4例(图l、2)，

玎A治疗l例；5例患者介入术前肝静脉与右心房

间平均压力梯度为(9．6～24．2)mmHg，平均(15．4±

5．6)mmHg，术后压力梯度下降到(O一2．9)mmHg，

平均(1．9±1．2)mmHg。随访9～482 d，术前伴有大

量腹水、消化道出血的2例(例1、4)术后腹水均缓

表l 5例肝移植术后肝静脉流出道梗阻患者介入治疗情况表

注：△为合并胆道吻合口狭窄放置经皮肝穿胆道引流管；SLT、LDLT分别为劈离式肝移植和活体肝移植；LHV、RHV、MHV和IVC分别为肝左、肝

右、肝中静脉和F腔静脉；ALT、TB分别为血清丙氨酸转氨酶和总胆红素；压力梯度为肝静脉与右心房闻的压力差；“+”为明显升高，。一”为正常
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图2病例3，为成人右半肝活体肝移植术后9 d，彩色多普勒超声发现肝中静脉·下腔静脉吻合口闭塞

解，消化道出血停止；4例术后血清转氨酶和(或)胆

红素恢复正常，1例肝功能继续恶化因多器官功能

衰竭死亡(例2)。5例随访期间均未发生再狭窄。5

例患者的一般情况及术后详细随访资料见表l。

3讨论

HVO是肝移植术后少见并发症，其发生率因受

体年龄及移植方式而异，在成人原位肝移植(OLT)

中为1．5％～2．5％r1，2|，在LDLT和儿童劈离式肝移

植中为2％～9％门．6丹-10j。本组5例患者2例为儿童

劈离式肝移植，3例为扩大右半肝LDLT(V、Ⅵ、Ⅶ、

Ⅷ加肝中静脉)。早期急性HVO多与移植物不匹配

直接压迫肝静脉或导致肝静脉吻合口扭曲、成角以

及肝静脉吻合时发生吻合口狭窄等因素有关，而迟

发性HVO多与吻合口内膜增生、纤维化以及移植

物的生长、移动导致肝静脉流出道受压、扭曲直接

相关。1’引。本组4例发生在移植术后1个月内，l例

发生在术后3个月后。HVO临床症状隐匿，无特异

性，需借助超声、CT、MR和肝静脉造影等影像学检

查方法确诊。

影像学检查方法中，肝静脉造影是诊断HVO

的金标准，不仅可明确HVO的阻塞部位、性质，还

可进一步测定跨阻塞部位两端的静脉压力梯度，从

而进一步明确HVO的阻塞程度。Ducerf等【¨：报道

40例0LT术后正常肝静脉吻合口两端(肝静脉与

右心房间)压力梯度变化，结果平均压力梯度小于

3 mmHg，认为该压力梯度可能与胸腔、腹腔生理性

压力不平衡有关，并非病理性；相反压力梯度大于
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3脚mHg者，常与肝静脉流出道缩窄或移植物的移

动有关，是需要进一步治疗的病理性阻塞。～些研

究也以压力梯度小于或等于3 mmHg为标准判断

肌～和支架治疗HVO的有效性【5t＆12J。因此，压力梯
度大于3 mmHg被认为是诊断HVO和是否需要接

受治疗以及判断介入治疗效果的标准。本组5例患

者介入治疗前狭窄两端的压力梯度均大于3 mmHg

【(9．6～24．2)mmHg】'治疗后均明显下降，说明治疗

有效。

P1’A和支架治疗已成为HVO治疗的主要方法，

国外已有较多文献报道郾J 21，技术成功率为91％一

100％，临床成功率为73％一100％。技术不成功多

与肝静脉过度扭曲、成角、严重狭窄或闭塞以及介

入治疗入路选择不当有关。因此，我们主张在经右

颈静脉入路难以完成介入治疗操作时，应采取经皮

肝穿刺入路，该入路对肝静脉闭塞、严重狭窄或扭

曲成角者成功率高。本组2例采取右颈静脉入路，3

例采取经皮肝穿刺入路，均成功放置支架或PI'A治

疗。临床不成功的病例多与严重的肝脏坏死、支架

急性闭塞及治疗时间不及时有关。本组例2患者，

因患者年龄小、肝脏已发生大面积坏死，虽然及时

放置支架，但仍无法缓解已恶化的肝脏功能，最后

诱发多器官功能衰竭死亡，另外4例患者均达到满

意的临床疗效，术后肝功能恢复正常。

是PI'A还是支架治疗肝移植术后HVO目前仍

存在争议。Kubo等㈣对20例LDLJT术后19～3 115 d

(平均287 d)发生HV0患者施行PrrA治疗(年龄

lO个月一54岁，平均9岁)，所有20例患者初次

PTA均成功，随访9例发生再狭窄，其中8例接受

再次PrrA治疗，1例支架治疗。该组病例3、12和60

个月初次门A治疗肝静脉通畅率分别达到80％、
60％和60％，说明P11A治疗有效。作者认为HVO初

．次治疗者应首选盯A治疗，因为大部分患者FrrA、

治疗长期有效，而且不影响可能再次肝移植手术的

操作，对于婴幼儿、儿童肝移植患者更主张PrA治

疗，移植肝的生长也可能导致支架与肝静脉大小的

不匹配。本组l例患儿经门A治疗，随访482 d未

发生再狭窄。但多数作者主张首次治疗即放置支

架，认为PrA后重复治疗率高，门A对肝静脉扭转、

成角和外压性梗阻没有作用，对移植术后早期患者

PrA还有可能导致吻合口破裂的危险。Wang等隅3对

13例OLT术后(平均114 d)发生HVO者行支架治

疗，其中12例成人，1例14岁，支架治疗成功率达

100％，12例临床症状改善，l例再次肝移植；该组病

例平均随访678 d(16～2 880 d)，未发生再狭窄，

发生支架移位l例。Shin等¨21对11例LDLT术后O

～75 d(平均14．9 d)发生HVO患者施行支架治疗，

技术成功率达到91％，除l例术后l d发生支架内

血栓形成外未发生其他并发症。本组4例应用支架

治疗，无一例发生支架内血栓形成。由于本组病例

少、随访时间有限，其远期疗效还有待进一步观察。
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