
介入放射学杂志2008年12月第17卷第12期 J|ntervent Radiol 2008，V01．17，No．12

经皮骨水泥成形术治疗胸骨骨髓瘤一例
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·病例报告Case report·

Percutaneous cementoplasty of sternum myeloma：a case report GU Yi’舌ng，形U Chun-geng，LI Ming-

．Il舭Department of Radiology，Afiliated Sixth People’s Hospital。Shanghaj Jiaotong Univers蚵，Shanghai

200233，C^ina(J Intervent Radiol，2008，17：91 1)
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患者女，68岁。1年前冈腰背部剧烈疼痛，行L4椎体活

检和经皮椎体成形术，术后病理为骨髓瘤。此次无明显外伤

诱因发牛胸部正中逐渐疼痛1个月，并向丽侧放射，旱持续

性，服止痛药无效，影响生活及睡眠。检查：胸骨及两侧肋骨

压痛明显，皮肤无红肿，无发热。经X线平片、CT和核素扫

描诊断为胸骨骨髓瘤。

患者取仰卧位，胸骨皮肤常规消毒、铺巾、局麻。在透视

下用一次性注射器经皮穿刺人胸骨内并注入4 ml骨水泥

(聚甲基丙烯酸甲酯polymethyl．methacrylate，PMMA天津合

成材料工业研究所生产注射用Ⅱ型)，骨水泥在胸骨内分

布，无渗漏发生(图1)。术后患者牛命体征平稳，无严重J}发

症出现。术后7 d疼痛开始缓解。术后1个月疼痛明显缓解，

不影响生活和睡眠。

图1胸骨骨髓瘤经皮骨水泥成形术前后CR矢状面

讨论经皮骨水泥成形术用于肿瘤治疗时，具有控制

疼痛及增强溶骨Ⅸ域的骨强度，避免病理骨折的特点，特别

作者单位：200233 j：海t：海交通大学附属第六人民医院放射科

通讯作者：吴春根

适合于溶骨性骨转移瘤、骨髓瘤以及良性椎体血管瘤等，其

应用范围已从脊椎椎体扩展到骨盆、四肢长骨及肩胛骨、肋

骨等部位。经皮注射骨水泥治疗胸骨肿瘤近年也有报道【l_3】。

胸骨形态扁平，且后缘紧贴肺、主动脉及心脏。术前应

进行CT扫描观察胸骨骨质破坏范围、骨皮质完整程度和周

围有无软组织肿块出现。穿刺点应选择胸骨横断面上骨质

破坏区最大处皮质。透视下经皮穿刺时应避免针尖超过胸

骨后缘，注射骨水泥时也应避免发生胸骨后渗漏，防止损伤

胸骨后缘肺组织和大血管以及心脏。本例患者治疗随访时

间较短。其远期效果评价有待于进一步证实。但通过注射骨

水泥后明显缓解I|缶床症状，恢复基本生活，加同胸骨，防止

骨折发生，手术创伤小，并发症少。我们认为胸骨溶骨性肿

瘤经皮骨水泥成形术有明娃临床意义。
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1.期刊论文 张力克.张进华.杨金良 孤立型胸骨骨髓瘤切除后胸骨缺损修补二例 -中华肿瘤杂志2003,25(4)
    发生于胸骨的孤立型骨髓瘤在临床十分罕见.骨髓瘤切除后出现的骨支架缺损可用各种方法及各种材料修复[1],但如修补不善,易导致反常呼吸等不

良后果[2].我们报告2例骨髓瘤切除后用不同方法进行骨胸廓再建的病例,并对一些问题进行探讨.

2.期刊论文 杨金良.张力克.梁建伟.黄刚 胸骨孤立型骨髓瘤切缘阳性2例 -中国肿瘤临床2003,30(6)
    胸骨孤立型骨髓瘤临床上十分少见.自2000年5月至2003年3月我科采用胸骨大部切除转移性肌皮瓣或人工材料修复胸壁缺损治疗胸骨肿瘤患者16例

,其中2例切缘阳性,现报道如下.

3.期刊论文 刘晨旭.钟守平.张旬 胸骨肿瘤切除并重建1例 -实用临床医药杂志2006,10(3)
    患者,男, 47岁.因发现胸部肿块伴疼痛1年余入院.1年前发现胸骨中下段有一肿物,伴有胸部疼痛,咳嗽时疼痛加剧,肿块呈进行性增大.发病以来,偶

感胸闷、气短,无发热.查体:全身浅表淋巴结未触及肿大,气管居中,双侧肺呼吸动度一致,双肺呼吸音清,未闻及干湿鸣.平第2～5前肋胸骨体局限性隆起

,约12 cm×4 cm, 质地硬, 表面结节状,余查体未见异常.血清蛋白电泳未见异常.胸部X线片示:胸骨溶蚀样破坏并软组织包块形成.CT 示胸骨体积增大

,胸骨体柄部可见12 cm×4 cm×4 cm软组织块影,胸骨骨质破坏,纵隔内无肿大淋巴结.穿刺镜检见炎性细胞及核异质细胞,偶见组织细胞.初诊为胸骨肿瘤

.

4.期刊论文 沈国刚.于春华.谭伟 胸骨浆细胞骨髓瘤切除并胸壁重建一例 -医学临床研究2009,26(7)
    1 病历患者女,70岁.因"前下胸部疼痛伴有包块2个月"入院.患者2个月前开始出现前下胸部持续性针扎样疼痛,在咳嗽及活动时疼痛加重,并隆起一个

小土豆大小的包块.查体见胸骨下段局部隆起约3cm×3 cm大小,压痛明显,局部皮肤温度正常,无红肿、破溃.

5.期刊论文 王志强.刘广洛.马春生.卢圣勋 胸骨柄孤立性骨髓瘤1例 -实用医药杂志2007,24(9)
    患者男,70岁.3个月前发现胸前区上部有一个鸽蛋大小半球形包块,皮肤无红肿,有触痛感,外院胸部平片检查未见异常,未诊治,包块呈渐进性增大.入

院查体:胸骨柄处见约8cm×5cm×2cm大小包块,皮肤表面无红肿,质硬固定,边界欠清、轻压痛.

6.期刊论文 陈和平.龙德云.邵伟新.周丽敏.陈明安.余党凡.CHEN He-ping.LONG De-yun.SHAO Wei-xin.ZHOU Li-

min.CHEN Ming-an.YU Dang-fan 胸骨肿瘤CT诊断(附22例报告) -实用放射学杂志2006,22(4)
    目的探讨胸骨肿瘤临床CT诊断和检查意义.方法搜集分析经临床病理证实的22例胸骨肿瘤CT资料,其中转移瘤17例(肺癌转移15例;乳腺癌转移2例)、

骨髓瘤2例、软骨肉瘤1例、骨肉瘤1例、骨化性纤维瘤1例.结果局部骨质破坏(囊状膨胀性、溶骨性和混合性骨破坏3种), 其中囊状膨胀性骨破坏1例(骨

化性纤维瘤),溶骨性骨破坏16例(肺癌转移15例、骨肉瘤1例),混合性骨破坏5例(软骨肉瘤1例、骨髓瘤2例、乳腺癌转移2例).胸骨处软组织肿块18例,胸

骨前胸壁肌、皮下脂肪和胸骨后脂肪间隙浸润13例.结论胸骨肿瘤以转移瘤多见,CT检查对胸骨肿瘤有较高的诊断价值.

7.期刊论文 张青.王慧君.郝玉书.肖志坚 有葡萄状瘤细胞的IgD型骨髓瘤合并胃低分化腺癌一例 -中华医学杂志

2002,82(22)
    患者男,57岁,因周身游走性骨痛4个月,低热、乏力2个月于2001年4月11日就诊.疼痛多在腰、背及季肋部,不向他处放射,服用扶他林等非甾体类抗炎

药可缓解.查体发现:体温37℃,重度贫血貌,表浅淋巴结不肿大,胸骨下段及季肋部压痛,脾肋下2.0 cm,余无明显阳性体征.

8.期刊论文 薛素冰.商万军 特殊的未分泌型浆细胞性骨髓瘤1例 -中国误诊学杂志2004,4(6)
    1病例报告

女,52岁.长期骨骼疼痛,最近乏力、消瘦、发热,于2002-10-11就诊.1 a前双肩疼痛,按老年型肩周炎治疗效果不明显.体检:轻度贫血貌,颜面水肿,皮肤干

燥,无出血、黄疸.颈部淋巴结肿大,肝、脾未触及.胸骨、肋骨压痛明显,脊椎轻度扣痛.

9.期刊论文 刘秀千.LIU Xiu-qian 核素骨显像在多发性骨髓瘤诊断中的应用 -河北医学2007,13(1)
    目的:探讨核素骨显像在多发性骨髓瘤(MM)诊断中的应用.方法:回顾性分析25例经骨髓穿刺证实的MM患者的骨显像表现,并与近期X线检查结果比较

.结果:①25例患者中,骨显像异常17例,阳性率68.0%,肋骨、脊柱最常受累,162处病灶表现为异常放射性聚集,其中,肋骨病灶呈串珠样,胸骨及椎体病变呈

扁平状或线状,4处表现为异常放射性减低;②X线片阳性率68.0%(17/25例),与骨显像相同,主要表现为骨质疏松、病理性骨折、骨破坏或呈混合性改变,共

同检测的部位中,X线片检出的病灶总数较骨显像多(162和144),但骨显像检出肋骨和胸骨病灶较X线片多.结论:核素骨显像对MM的辅助诊断具有重要的意

义,尤其是肋骨及胸骨病灶,其检出率优于X线检查.

10.期刊论文 李少华.王荣福.LI Shao-hua.WANG Rong-fu 99Tcm-MDP全身骨显像诊断多发性骨髓瘤 -中国医学影像

技术2005,21(8)
    目的评价99Tcm-MDP全身骨显像对多发性骨髓瘤的诊断价值.方法对15例经实验室检查、临床骨髓穿刺和手术病理证实的多发性骨髓瘤进行回顾性分
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析,15例做了SPECT全身骨显像和X线检查,其中7例做了CT扫描.结果多发性骨髓瘤病变部位以肋骨、腰椎、胸椎、头颅骨为最多,其次为肩胛骨、骨盆、四

肢骨、胸骨和锁骨等,主要表现为病变部位呈异常放射性浓聚灶和多发性浓聚合并放射性稀疏减淡或缺损区,CT或X线检查主要表现为溶骨性破坏.结论

SPECT全身骨显像结合X线、CT检查不失为诊断骨髓瘤的一种辅助方法.SPECT骨显像对多发性骨髓瘤病人化疗疗效的监测和预后评价具有一定临床价值.
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