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彩色多普勒超声定位下压迫治疗介入后

股动静脉瘘一例

刘 娟， 姚国恩， 蒋晓江， 杜文华， 刘力嘉
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·病例报告Case report·

Color Doppler ultrasound guided compression for treatment of interventionai femoral arteriovenous

fistula：a case report LIU Juan，YA0 Guo—elf，JIANG Xiao-jiang。D1]Wen—hua，LIU Li了ia．Department

ofNeurology，Institute ofSurgery Research，Daping Hospital，Third Military Medical University，Chongqing

400042，China(J Intervent Radiol，2008，17：908．909)

患者男，76岁。因“左侧肢体无力4个月余，加重12 h”

于2008年1月1日入院，入院诊断“①多发性脑梗死；②高

血压病l级极高危”，入院后行头颈部64排CTA提示“①左

侧椎动脉起始部局限性狭窄，狭窄程度80％以f=；(参双侧颈

总动脉软斑块，血管腔最大狭窄程度40％以上；③右侧锁骨

下动脉起始部软斑块，血管腔最大狭窄程度50％以上。”患

者于人院后2周行“经股动脉全脑血管造影术+左侧椎动脉

支架置入血管成形术”，手术顺利，术后右下肢加压包扎，制

作者单佗：400042重庆第三军医大学大坪医院野战外科研究

所脑_三科(刘娟、姚国恩、蒋晓江)；超声诊断科(杜文华、刘力嘉)

通讯作者：姚同恩

动24 h，并给予抗凝、抗血小板聚集等治疗。术后24 h于右

侧腹股沟韧带下方2 cm闻及全期吹风样杂音，行彩色多普

勒超声提示≯股深动脉与股静脉瘘形成，瘘口大小1．3 am，

峰值流速588 cm／s”。给予局部加压包扎24 h后复查彩色多

普勒超声提示：“瘘口扩大为2．4 mln，峰值流速552 cm／s”。

遂于彩色多普勒超声定位下探头压迫瘘口，压迫同时观察

瘘口无花色血流信号，20 mim后复查，瘘n缩小为1．3 mill，

峰值流速214 m／s，再次给予探头压迫20 min复查，瘘口闭

合，未见花色血流信号。局部加压包扎24 h席复查，血管未

见异常(图1)。

讨论 ．

股动静脉瘘是股动脉穿刺后少有的血管并发症，有报
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图I右股深动脉、股静脉瘘治疗前后

道发生率为0．05％⋯。其多见于支架置入术后需抗凝患者，

常见诱因为凝血机制障碍、用力咳嗽、过早、过多运动下肢。

临床表现为下肢肿胀、麻木、乏力，严重时出现静脉高压、细

菌性心内膜炎等，体检局部可扪及震颤，听诊闻及全期吹风

样杂音。股动静脉瘘确诊依赖于彩色多普勒(CDFI)、脉冲多

普勒(PW)，CDFI显示为一股色彩明亮的单色射流或镶嵌血

流通过瘘口进入静脉，PW显示为高速紊乱的动脉样频谱，

在瘘11近端静脉内呈不规则花色血流信号，即“静脉频谱动

脉化”。

股动静脉瘘一旦发生，部分可自行闭合。年龄较大、合

并动脉粥样硬化、股深动脉与静脉形成的瘘n、瘘|l大小均

是影响瘘口闭合的因素。常用的治疗方法包括持续加压包

扎、手术治疗。单纯给予局部加压包扎耗时长[z|，患者常因疼

痛不能忍受而失败。手术治疗包括血管内膜修补、覆膜支架

覆盖瘘口，前者创伤大，后者效果好【3i，但进行再次介入治疗

的手术费用昂贵，患者及家属难以承受。本例患者给予持续

绷带加压24 h后效果不佳，超声硅示瘘[】扩大，考虑与支架

置入术后持续抗凝及冈局部疼痛导致制动不严格有关。后

——909一

采用超声定位下探头直接压迫，动态观察瘘口血流情况，定

位更加准确，同时缩短压迫时间。由七可见，彩色多普勒超

声足确诊股动静脉瘘的主要手段，超声定位下压迫动静脉

瘘是一种简便、有效的治疗方法，值得临床广泛应用。
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