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·肿瘤介入Tumor intervention·

超选择性肾动脉碘油一无水乙醇乳化液栓塞术
治疗肾肿瘤

于淼， 李家开， 孙明鲁， 王惠先

【摘要】 目的探讨肾动脉内碘油．无水乙醇混合物栓塞治疗肾肿瘤的效果。方法收集20例肾脏

恶性肿瘤和良性肿瘤，采用同轴微导管超选择性肾动脉插管，以容积比为2：l的碘油-无水乙醇乳化液

栓塞肾肿瘤供血血管各分支，术后4周复查肾动脉造影，酌情霞复治疗，定期随访。结果 18例经一次栓

塞肿瘤坏死彻底，栓塞后4周，肿瘤供血中断。其中肾癌及肾转移癌体积减小在50％以上13例，占

81．3％，碘油聚集良好；2例重复治疗1次，临床症状明显减轻。结论超选择性肾动脉碘油．无水乙醇乳

化液栓塞术，可以在最大限度保护肾功能的前提下，在毛细血管水平栓塞肿瘤所有供血血管，达到永久

性栓塞的效果，疗效肯定，值得推广。
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Superselective renal artery embolization诵th Hpiodol and absolute alcohol emulsion for renal tumor

YU Mioo，LI Jia-kai，SUN Ming-Lu，WA NG Hui-xian．Department of Radiology，General Hospital of

PLA，Beqing 100853。China

【Abstract】 Objective To evaluate the efficacy of the renal arterial embolization with lipidol and

absolute alcohol emulsion in the treatment of renal tumors． Methods The superseleetive renal arterial

embolization by using coaxial-cathaterization witll infusion of lipiodol and absolute alcohol(in proportion of 2

：1)emulsion was performed in twenty patients with malignant and benign kidney tumors．4 weeks later，the

renal artefiography W88 taken routinely and repeated embolization Was performed in cage of necessary；and

follow up wag carried out periodically．Results The imaging findings showed thorough tumor necrosis and

feeding vessel abruption in 18 cases after one session of treatment．The volume of tumors decreased more than

a half in 13 patients(82．25％。 13／18)associated with a well．distributed lipidol inside the tumors．The

second session of treatment Was performed in other 2 patients and the clinical symptoms relieved obviously．

Conclusions The superseleetive renal artery embolization with lipidol and absolute alcohol emulsion can

permanently embolize all tumor feeding arteries in capillary vessel level with maximum reservation of renal

function，providing definitively efficacy and worthwhile to be recommended widely．(J Intervent Radiol，2008，

17：862-865)
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肾动脉栓塞术安全可靠，是目前肾肿瘤主要的

辅助治疗手段。特别是对失去手术指征的中晚期肾

癌和肾转移癌的姑息治疗具有重要意义。对于一些

良性肾肿瘤，如肾血管平滑肌脂肪瘤，疗效良好。我

们应用同轴微导管，采用超选择性肾动脉碘油-无水
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乙醇栓塞术治疗20例中晚期肾癌、肾转移癌和肾

血管平滑StJ]旨肪瘤，取得了良好效果，现报道如下。

l材料与方法

l-1一般资料

本组患者20例，男9例，女11例，年龄34—

61岁，中位年龄45岁。其中12例为原发性肾癌，4

例为肾转移癌，4例为肾血管平滑肌脂肪瘤。12例

原发性肾癌按Robson分期，Ⅲ期4例，Ⅳ期8例，
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均经病理证实，透明细胞型6例，颗粒细胞型4例，

混合型2例。4例肾转移癌原发灶分别为肝癌l例，

肺癌1例，结肠癌2例。4例肾JllL管平滑肌脂肪瘤均

为单肾单一病灶。16例肾癌和肾转移癌患者主要症

状为腰痛、血尿、腹部包块，4例出现发热。4例肾血

管平滑肌脂肪瘤患者均有腰部不适，1例出现血尿。

1．2方法

1．2．1 局麻下，以Seldinger技术经皮股动脉插管，

用5 F Cobra导管行。肾动脉造影，了解肿瘤供血血

管走行及分支情况，及肿瘤血供情况。

1．2．2将同轴微导管分别超选择性插入到肿瘤供

血动脉各个分支，在透视下，缓慢注入容积比为2：

1的碘油一无水乙醇乳化液10～15 IIll。

1．2．3栓塞后15 min行肾动脉造影，了解肿瘤血管

栓塞情况，如尚有肿瘤染色，可根据情况，适量追加

栓塞。

1．2．4所有患者均在4周后行复查CT及肾动脉造

影检查。

一863—

2结果

2．1术前肾动脉造影

本组16例原发性肾癌和肾转移癌表现为动脉

期丰富的新生肿瘤血管，实质期肿瘤不同程度染

色，边界清楚。4例肾血管平滑肌脂肪瘤显示肿瘤血

管排列不规则，迂曲血管上有葡萄串样假动脉瘤形

成及不规则无血管低密度区。

2．2 TAE术后肾动脉造影

全部肿瘤血供中断，无肿瘤染色，病灶内碘油

聚集良好。

2．3 4周后复杏CT和肾动脉造影

16例肾癌和肾转移癌肿瘤均有不同程度缩小，

碘油聚集良好，其中81．3％(13／16)的患者肿瘤体积

缩小在50％以上。有2例尚有少量肿瘤染色，需再

次行碘油一无水乙醇乳化液栓塞。4例肾血管平滑

肌脂肪瘤，血供完全中断，碘油呈片状聚集，瘤体缩

小均在50％以上(表l，图1、2)。

图l左肾癌CT和DSA征象及治疗后

图2肾血管平滑肌脂肪瘤CT、DSA征象及治疗后

我们对所有患者进行随访，TEA术后症状均有

明显缓解，血尿消失，至今已存活7～20个月，仍在

随访中。

本组患者TAE术后出现了不同程度的腰痛、腹

胀、发热等症状，多可自行缓解或对症处理后缓解。

3讨论

对于失去手术指征的中晚期肾癌和肾脏转移

癌，采用肾动脉栓塞术是安全、有效，且可以耐受的

措施¨J。对于症状性肾血管平滑肌脂肪瘤，采用超选

择性肾动脉栓塞术，可作为替代手术的治疗方法，

疗效较好【2]。

肾动脉的栓塞材料主要应用碘化油、无水乙

醇、明胶海绵、不锈钢圈等。我们主张采用碘油一无

水乙醇联合应用。无水乙醇作用于靶器官可以达到

毛细血管水平，引起组织蛋白凝固，血管内皮破坏，
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表1 20例肾癌、肾转移癌及肾血管平滑肌脂肪瘤患者的

TAE术后复查结果 (例)

血细胞淤滞于小血管内，导致永久性栓塞，不易形

成侧支循环。碘化油与无水乙醇联合应用，具有相

互强化作用：前者可以延长后者对靶器官的作用时

间，而后者能够延缓前者在病灶内的清除【3]。张金

山[4]认为，容积比为2：l—l：1的碘油一无水乙醇

乳化液具有与无水乙醇完伞相同的效果。

我们采用同轴微导管超选择性插管，使用容积

比为2：1的碘油-无水乙醇乳化液依次栓塞肿瘤的

各支供血血管，可以在毛细血管水平有效地栓塞肿

瘤，并可保护正常肾组织，最大限度保护肾功能。碘

油与无水乙醇混合比例是关键之一。有文献报道在

肝脏恶性肿瘤的栓塞中使用2：1的无水乙醇一碘油

乳化液，这样，仅按容积计算，乙醇的浓度应在75％

左右，栓塞肯定会破坏血管内皮，为兼顾疗效和安

全，乙醇浓度不必过高。文献报道当乙醇浓度在

50％左右即可造成细胞的不可逆损伤。在神经阻滞

损毁术中常用无水乙醇与水溶性碘对比剂以1：1

比例配制，效果可靠。血管内直接注射时，浓度更不

需太高，而且碘油为脂性栓塞剂，与无水乙醇混合，

一般不能充分混合，达不到完全均一浓度，也就是

说无水乙醇的浓度不能按两者的容积之比简单换

算。为了安全，我门选择了2：1的碘油一无水乙醇乳

化液，疗效肯定。另外，值得注意的是，栓塞速度应

适宜。巩悦勤等[5]认为，栓塞注射速度应在0．5～

1．0 ml／8，可以达到较好的效果，栓塞剂剂量依肿瘤

大小，染色情况，控制在8～18 IIll。

本组20例，采用超选择性碘油．无水乙醇乳化

液栓塞术后，取得了良好效果。16例肾癌、肾转移癌

患者，腰痛、血尿等临床症状消失，生活质量明显提

高。4例肾血管平滑肌脂肪瘤患者，肿瘤血供完全中

断，未见复发。

关于生存期问题，有作者认为，只有达到毛细

血管水平栓塞，才有可能取得良好效果、延长生存

期。晚期肾癌预后较差，就诊半年病死率约80％，单

纯姑息性治疗1年生存率不足10％。张金山等[41总

结肾癌患者肾动脉栓塞疗效，认为与同期内未行手

术也未行栓塞治疗者相比，患者生存期明显延长，尤

其是Ⅲ、Ⅳ期患者的生存期延长更明显。本组16例

肾癌和肾转移癌患者TAE术后生存期均超过7个

月，最长者达20个月，仍存活，目前还在继续随访。

当然，中晚期肾癌的治疗应遵循个性化和联合治疗

的原则，肾动脉栓塞术仅为方法之一，对于不能手

术切除的患者，应是一种相对理想的治疗手段，如

果在栓塞基础上再结合其他局部消融术，可能会取

得更好的局部控制效果。对于有远处转移的患者，

可酌情联合化疗和免疫生物治疗等手段。
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2003,18(10)
    目的:对肾肿瘤及肾出血行肾动脉栓塞术的疗效及技术进行评价.方法:以明胶海绵、NT-CRE、线段、自体凝血块及无水乙醇用于栓塞肿瘤、先天性肾

动静脉瘘和肾外伤出血,共53例.结果:41例术前辅助治疗的肾肿瘤在肾动脉栓塞后均成功进行了肾切除术,手术中平均输血405ml.4例晚期肾癌姑息性栓塞

治疗者术后分别存活了3.5、13、17和25个月.1例先天性肾动静脉瘘和4例肾外伤出血在栓塞术后出血迅速停止,另1例先天性肾动静脉瘘出血,行超选择肾

段动脉栓塞无效后又行肾切除术.结论:肾动脉栓塞术安全有效,可用于肾肿瘤的术前辅助治疗、晚期肾癌的姑息治疗及先天性肾动静脉瘘和肾外伤出血的

治疗.

6.期刊论文 孙业全.李绪斌.蹇兆成.SUN Ye-quan.LI Xu-bin.JIAN Zhao-cheng 超选择性肾动脉化疗栓塞术在肾癌
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根治术前的临床应用价值 -潍坊医学院学报2006,28(6)

    目的 探讨肾癌根治术前超选择性肾动脉化疗栓塞术的临床应用价值.方法 对30例术后病理证实的肾癌患者在肾癌根治术前均行超选择性肾动脉造影

及化疗栓塞.结果 所有病例均成功实施术前栓塞,栓塞后出现轻度栓塞反应.根治术中可见肿瘤血供基本中断,肿瘤周围界限清楚,易于剥离;术中出血量明

显减少;镜下可见肿瘤坏死明显且与周围组织界限清楚.结论 肾癌根治术前超选择性肾动脉化疗栓塞是一种安全、有效的治疗方法,有助于肾癌的手术切

除,对肾癌的治疗具有重要的意义.

7.期刊论文 王精兵.王悍.安潇.王麟川.高礼强.周志国.张贵祥.WANG Jing-bing.WANG Han.AN Xiao.WANG Lin-

chuan.GAO Li-qiang.ZHOU Zhi-guo.ZHANG Gui-xiang 超选择性节段性肾动脉栓塞治疗肾血管平滑肌脂肪瘤破裂出

血 -介入放射学杂志2008,17(9)
    目的 探讨超选择性节段动脉栓塞治疗肾血管平滑肌脂肪瘤破裂出血的临床价值.方法 2001年1月-2008年1月,对16例肾血管平滑肌脂肪瘤破裂出血患

者(4例病理证实)采用3 F微导管超选择性肾动脉插管行病变供血动脉栓塞,其中平阳霉素+碘油栓塞8例、无水乙醇-碘化油栓塞8例,2例合并动脉瘤患者加

用微弹簧圈栓塞.结果 16例患者进行了23次治疗,其中8例为急诊栓塞.术后16例肾功能均无变化,未发生严重并发症.随访4个月～5年,血肿完全吸收,肿瘤

大小从术前平均596.5 cm<'3>缩小为68.4 cm<'3>.2例巨大肿瘤首次栓塞后3年再出血栓塞治疗后手术切除,其余病例未复发出血.结论 超选择性动脉栓塞

治疗肾血管平滑肌脂肪瘤破裂出血是一种安全有效的治疗方法.

8.期刊论文 杨树立.李灵军 超选择性肾动脉灌注化疗加栓塞术在特殊肾癌中的应用 -河南外科学杂志2003,9(3)
    目的:探讨超选择性肾动脉化疗加栓塞术在特殊肾癌治疗中的疗效.方法:应用大剂量顺铂150mg/m2经超选择性肾动脉化疗加碘化油、明胶海绵或钢丝

环行肾动脉栓塞术,治疗肾癌9例.结果:9例中6例肿块缩小,症状缓解,3例栓塞后完整剜出肿瘤.随访2.5～5年,至今存活8例,死亡1例.结论:该法安全、有

效,能最大限度地保留肾组织和功能,尤其适用于孤立肾或对侧肾功能低下或丧失的肾癌患者.

9.期刊论文 韩福刚.林江.涂国建.徐官强 肾动脉栓塞术的临床应用 -泸州医学院学报2002,25(5)
    目的:探讨肾动脉栓塞术的临床应用价值. 方法: 回顾性分析我院1991～2001 年肾动脉栓塞术30例,36次栓塞,总结肾动脉栓塞术的临床应用方法和

经验 . 结果: 男性23例,女性8例.年龄3～66岁,中位年龄32岁 .所有病例均栓塞成功,栓塞最多4次.涉及病种为:肾肿瘤20例,肾外伤8例,肾取石术后尿漏

1例,其他1例.栓塞方法:全部病例都采用Seldinger技术经右侧股动脉穿刺选择和超选择肾动脉插管,先行造影证实病变后,再选择适当的栓塞方法.肾癌采

用化疗+栓塞,栓塞剂用碘化油+明胶海绵21次;肾良性肿瘤和1例肾胚瘤术前采用单纯明胶海绵栓塞4次、碘化油+无水乙醇栓塞2次;肾外伤采用单纯明胶海

绵栓塞1次、明胶海绵+导丝段栓塞6次;肾取石术后尿漏采用明胶海绵+导丝段栓塞1次;其他1次. 结论: 肾动脉栓塞术简便、安全、适用,可广泛应用于肾

肿瘤和肾外伤等的治疗.

10.期刊论文 赵福军.夏术阶.鲁军.朱江.凡杰.孙晓文 超选择性肾动脉造影与栓塞在肾血管平滑肌脂肪瘤破裂出血

中的应用价值 -中国医师杂志2008,10(3)
    目的 评价超选择性肾动脉造影与栓塞在肾血管平滑肌脂肪瘤(RAML)破裂出血中的临床应用价值.方法 18例RAML患者均做B超和CT检查,破裂出血诊断

明确,急诊在DSA下患侧肾动脉造影与栓塞.结果 14例栓塞后出血即止.2例术后仍有间歇性肉眼血尿,再次栓塞后血尿消失.2例栓塞术后血压不回升,急诊

患侧肾脏切除.术后做B超或CT显示血肿逐渐缩小,术后3个月行IVU或ECT显示患侧肾功能正常.结论 肾血管平滑肌脂肪瘤破裂出血一旦诊断明确,保守治疗

无效,急诊选择性肾动脉造影和栓塞治疗,具有止血迅速、并发症少、疗效肯定等优点,值得临床推广应用.
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