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·非血管介入Non vascular intervention·

经皮肝穿胆道造影术靶胆管定位穿刺方法的

应用

贾朝江， 谭 胜， 张 雷， 马 军， 刘永波， 李志光

【摘要】 目的精确测定肝内扩张胆管位置。设计穿刺途径，提高经皮肝穿胆道造影术(PTC)成功

率。方法对73例恶性阻塞性黄疸患者进行PTC。其中30例采用经皮肝穿靶胆管定位方法穿刺为实验

组，43例采用传统法为对照组。实验组：在CT或MRI片上，取肝内胆管扩张最明显的层面，选择外周直

径合适，与预计针道走行方向星锐角的肝内胆管分支为靶胆管，靶胆管中点作为穿刺进入点，测馈穿刺

进入点至背部体表的距离为h值。h值为确定穿刺层面的参考值；分别测量靶胆管两端至腹部(矢状面)

正中线距离为a值和b值，(a—b)值为靶胆管体表投影区的参考值；穿刺点定在h值层面与右侧肋膈角下

2个肋『甘J隙肋骨上缘相交点，针尖对准靶胆管体表投影区进行水平穿刺。对照组：取右侧腋中线肋膈角下

2个肋间隙(常为第8一10肋间隙肝脏中部)肋骨上缘为穿刺点，针尖指向胸10一胸12椎体之间进行水

平穿刺，至接近椎体右缘2—6 cm处。结果实验组穿刺次数为l～4次，共62次，每例平均2．07次，成

功率为48．4％；对照组穿刺次数为1—9次，共186次，每例平均4．33次，成功率为23．1％；两组比较具有

显著性差异(x2=14．294，P<0．01)。结论经皮肝穿胆道造影术靶胆管定位穿刺准确测定可提高穿刺成

功率。减少肝脏损伤等并发症，对IylrC是一种有效方法。
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The application of percutaneous transhepatic cholangiography with localization puncture for targeted

biliary duct J／A Chao-jiang，TA NSheng，ZHA NG Lei，MA Jun，LIU Yong-bo，LI Zhi-guang．Nongliushi

Hospital，形巧彘叼“，Xinjiang 831300，China．

IAbstract】 Objective To precisely localize the dilated intrahepatic bile duct。design correct

puncture route and enhance the SUCCESS rate in percutaneous transhepatic cholangiography(PTC)．Methods

Seventy-three patients with malignant obstructive jaundice underwent percutaneous transhepatie eholangio-

graphy．of which 30 ca8es were assigned in the experimental group with percutancous transhepatic biliary

target positioning puncture method。 and the other 43 cases were of the traditional method as the control

group．Experimental group：The targeted biliary duet was selected on the CT or MRI image船the most

obvious intrahepatic dilated biliary duct level；with appropriated external diameter and acute angnlation to the

puncture needle route．The puncture site Was at the middle of the targeted duct and then followed by

measuring the distance between the puncture point to the dorsal surface as value h．designated for the

reference of puncture level．Separately measuring the d／stances(on the sa画tai image)from the two terminals

of the targeted duct to the abdominal median line as values a and b。(a-b)for the reference value of the

targeted duct surface projection area．The puncture point Was selected at the intersection of value h level and

the upper rib border of the 2nd intercostal space below sight eostophrenic angle and then the puncture needle

Was puched into the targeted duet surface projection area horizontally．Control group：The puncture point Was

selected at the upper border of rib located approximately two intereostals spaces below the right median

axillary line of costophrenic angle(commonly at the middle part of liver within 8th一10th intercostals space)．

The direction of puncture needle wag passed through horizontally between TIO and T12 into the tissue 2·6

am．adjacent to the sight vertebral body．Results The number of puncture Was l一4(average 2．07)for each
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individual with totally 62 times and successful rate 48．4％for experimental group and those for the control

group were 1—9(average 4．33)，186 times and 23．12％，respectively；showing significant differences(X2=

14．294．P<0．01)．Conclusion Percutaneous transhepatic cholangiography with localization puncture for

targeted biliary duct provides the promotion of successful puncture rate decrease hepatic damage etc．with

complications and an efficacy was of PrrC．(J Intervent Radiol，2008．17：793·795)

【Key words】Percutaneous transhepatie eholangiography，lrI'C；Targeted duct；Positioning；

Puncture；Radioh,gy；

目前，对晚期恶性阻塞性黄疸的患者，多采用

经皮肝穿胆道引流术(PTBD)治疗。经皮肝穿胆道造

影术(PTC)成功与否，是PTBD关键所在。PTC传统

穿刺方法具有一定的盲目性，成功率较低，肝脏损

害相对较大，并发症较多。1997年8月一2007年12

月，我们采用测鼍法即经皮肝穿靶胆管定位穿刺方

法对30例晚期恶性阻塞性黄疸患者进行穿刺引

流，取得满意效果。现介绍如下。

1材料与方法

1．1一般资料

73例恶性阻塞性黄疽患者中，男58例，女15

例，年龄36—87岁，平均62岁。所有患者均经CT、

MRI或B超等影像学及血清牛化检查诊断，明确梗

阻部位和程度。其中用传统法穿刺43例为对照组，

测量法穿刺30例实验组。穿刺针一般选用2l G

Chiba针。

1．2方法

1．2．1对照组 采用传统法[1-12]，在透视监视下，取

右侧腋中线肋膈角下2个肋IhJ隙(常为第8～10肋

间隙肝脏中部)肋骨上缘为穿刺点，针尖指向胸10

一12椎体之间进行水平穿刺，至接近椎体右缘约2

—6 ClTI处。

1．2．2实验组 采用测量法即经皮肝穿靶胆管定

位穿刺方法，在CT或MRI片上，取肝内胆管扩张

最明显的层面，选择外周直径合适，与预计针道走

行方向呈锐角的肝内扩张胆管分支为靶胆管AB

段，AB段中点作为穿刺进入点，测量穿刺进入点至

背部体表的距离为h值，h值为确定穿刺层面的参

考值；分另0测蹙靶胆管A、B两端至腹部(矢状面)正

中线的距离为a值和b值，(a—b)值为靶胆管体表

投影区的参考值。患者仰卧于检查床上。在透视监

视下，在患者上腹部前壁，根据CT或MRI片靶胆

管层面椎体的位置和(a-b)值绘出靶胆管体表投影

区的体表标记MN段；穿刺点定在h值层面与右侧

肋膈角下2个肋间隙(常为第8—10肋间隙肝脏中

部)肋骨上缘相交点E。透视观察膈肌位置与CT或

MRI片相同时，嘱患者屏气，针尖对准靶胆管投影

区体表标记MN段进行水平穿刺(图1)，行盯C。

管。h为靶胆管中点距背部体表的 分别测鹫A点、B点至L线的距 角下2个肋llI】隙(常为第8一lO肋 区的体表标记。D线为穿刺针道

距离，是穿刺层面的参考值 离即a值和b值．(a．b)值为靶胆间隙肝脏中部)肋骨L缘相交点

管体表投影区的参考值 为穿刺点E

图1穿刺方法示意

2结果

实验组30例，穿刺次数为1～4次，共62次，

平均2．07次，成功率为48．4％；对照组43例，穿刺

次数为l～9次，共186次，平均4．33次，成功率为

23．12％；两组比较差异有统计学意义，(x2=14．294，

P<0．01)见表1。

表1两组町C穿刺成功率比较

注：X2=14．294，P<O．01

3讨论
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PTC是一种创伤性检查，易出现一定的技术相

关并发症，文献报道在5％～30％，技术相关病死率

0～4％旧】。高龄患者介入治疗后住院病死率高达

24％[131。经皮肝穿刺的难易程度，穿刺点及穿刺入路

的选择受肝脏形态和有无肝实质瘤灶、肝内胆管扩

张程度和胆管树走向、膈肌位置、活动幅度以及肋

间隙等多种因素影响。高龄、消瘦、肺气肿等患者，

肝脏位嚣较低；肝萎缩、腹水和膈肌粘连严重者，肝

脏位置偏高；肝内肿瘤压迫肝内胆管移位；肝脏增

大与缩小使肝内胆管位置变化等，因此穿刺点不固

定，针尖指向不固定，不易用较固定的穿刺模式进

行穿刺。传统穿刺方法具有一定的盲目性，穿刺次

数较多，肝脏损害相对较大，并发症相对较多，成功

率相对较低。测量法即经皮肝穿靶胆管定位穿刺方

法是根据每例患者肝脏的具体情况，在CT或MRI

片上，选择理想的肝内扩张胆管分支为靶胆管，测

量其数据，确定穿刺层面、皮肤进针点、肝内胆管体

表投影区，确定合适的穿刺角度、深度，穿刺次数相

对少，进针深度比较浅(针尖过靶胆管体表投影区

即可)，成功率高，肝脏损伤相对较小。

测量法要点：①在CT或MRI片上，应选择外

周直径合适，与预计针道走行方向呈锐角的肝内扩

张胆管分支作为穿刺进入点的靶胆管，可取扩张的

右前支胆管及下一级分支胆管，其解剖走向直接与

右肝管相延续，穿刺成功将为PTBD和内支架置入

术的操作提供方便。如果穿刺右后支胆管将会带来

不便，甚至增加并发症，其原因可能在于右后支胆

管与右肝管几乎成直角，再加上穿刺针道又与其成

直角或钝角。②确定穿刺层面、皮肤进针点和肝内

胆管体表投影区，即可确定合适的穿刺角度、深度，

设计穿刺途径，避开肺脏、肝内较大血管和肿瘤，避

免穿刺针道部分位于肝脏外。③如果预计的水平穿

刺针道有无法避开的肝内肿瘤，可根据CT或MRI

片上移或下移穿刺点，设计针道偏斜角度和深度，

对准靶胆管穿刺。

肝脏位置受患者呼吸深浅的影响，CT或MRI

冻结的冠状断面显像与活体动态的胆管树结构存

在一定定位误差，PTC时，靶胆管位置也可能不在

CT或MRI测量时所在的位置，而发生轻度的上下

移位。选择合适的肝内扩张胆管某段作为靶胆管，

轻微的呼吸变化预计的穿刺针道及穿刺进入点始

终位于靶段胆管之内，对其影响不大。在CT或MRI

片上，精确测定靶胆管位置，根据其测鼍数据，结合

透视取右侧肋膈角下第2个肋间隙之肋骨上缘进

行水平穿刺，成功率高。本组两者比较具有显著性

差异(P<0．01)。陆立等“3曾报道PTC平均穿刺2．41

次，本组测量法穿刺成功次数与其相比较少。

测量法具有以下优点：穿刺有一定目标性，穿

刺次数少，进针深度比较浅(针尖过靶胆管体表投

影区即可)，成功率高，肝脏损伤小，为胆管引流和

内支架置入术奠定基础。对晚期恶性阻塞性黄疸的

患者是一种有效、实用的治疗方法。
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