
介人放射学杂志2∞8年8月第17卷第8期Jk嘲懈tmIdiol 2∞8．v01．17。No．8

颅底动脉损伤的介入治疗
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【摘要】 目的探讨多种血管腔内手段治疗颅底动脉损伤的临床价值。方法2004年10月至

2007年5月问我院收治各类型颅底动脉损伤患者共53例，均有头颈部外伤史。主要症状为搏动性突眼

和颅内血管杂音(39例)、声嘶或吞咽不适(9例)、鼻出血(5例)等；DSA检查证实颈动脉海绵窦瘘

(carotid cavemous fistulae，CCF)39例，颈内动脉假性动脉瘤14例；针对上述53例患者不同的病变特点

采用不同的血管腔内治疗，并通过电话或门诊随访。结果对53例患者56支颈内动脉进行了腔内介入

治疗，采用单纯可脱球囊栓塞治疗CCF 33例34支血管，町脱球囊联合弹簧圈栓摩3例，植入覆膜支架

封堵CCF 3例；采用单纯可脱球囊闭塞颈内动脉治疗假性动脉瘤8例，可脱球囊联合弹簧罔孤立假性动

脉瘤2例，植入覆膜支架腔内隔绝治疗4例；平均随访时间9．5个月(2—25个月)，85％(45／53)患者主

诉症状于6个月内消失，12个月随访15％(8／53)患者遗留眼球运动受限或视力障碍。复查显示存在假

性动脉瘤6例，残瘘3例，其中2例因海绵窦区的硬脑膜动静脉瘘『Iii分别于术后第2、3个月行再次介入

治疗。结论对各型颅底动脉损伤，血管腔内介入治疗创伤小且安全有效。尽管存在缺陷，可脱球囊仍是

治疗CCF和颈动脉假性动脉瘤的首选方法，在特殊情况下必需联合应用弹簧圈栓塞和覆膜支架植入等

多种治疗手段。
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【Abstract l objectiVe To explore the role of endov鹊cular techIliques in treatInent for anerial injuries

of skull b鹊e． Methods A total of 53 consecutive c鹬es su妇Fered f而m skuU b鹊e arterial inju—es we托

enroⅡed in ourhospital f南m Oct．2004 t0 May 2007， including 44 male and 9 female cases with avemge age

0f 23-3 years．Thirty—nine c鹪es presented with pulsatile exophthalmos蚰d intmcmnial vascular mu咖ur，
cel℃hnus and dysphagia in another 9， epistaxis in the remaining 5 eases． Diagllosis 0f 39 camtid cavemous

6stIIlae (CCF)and 14 c啪tid pseudo帅eurysm were perfomled by an西ography (DSA)． Altemative
endoVascular pmcedures were pe怕硼ed d印ending on 1esions chamcte^stics and follow—up w踮done by

telephone and outpatient work up．R姻lllts n．0cedures were pe而肿ed involving 56 camtid aneries in aU 53

cases including 34 CCF诵th embolization of detachable balloon(33 c私es)，3 with balloon and coils，and 3

by stent一铲撕placement． 8 camtid pseudoaneurysms were cured by parent artery occlu8ion with baU00n， 2

expedenced endovascular isolation with balloon and co丑s， and 4 with stent一耐L Follo”up for me粕9．5
months(range f．Tom 2 to 25 months)revealed that the chief symptoms of 45 c船e8(85％)were relieved within

6 months after the pmcedure but ocular movement and visual disorder remained in 8 c嬲es (15％)till 12

mont}ls．Six pseudoaneurysms and 3 I．esidual leak were found in reexamination，0f which 2 case8 underwent

inten，entjon again 2 and 3瑚onths laler due￡o du瑁J afterial·venous fistula jn cavemous sjnus，I-espec“vely．

Co眦hlsio吣 EndoVa8cular№atment is s出and e娲ctive山empeutic option with minimal inVasion for skull

b鹅e arterial injuries． Detachable balloon embolization is the fi硌t choice for CCF and camtid

pseudo锄eury8m． Spring coil packing aIld stent一伊aft implant撕伽Bh叫ld be in altcm撕on够conlbination for

8pecial c船es．(J Intenrent Radiol，2008，17：535—538)
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‘由于导致血流动力学的变化不同，外伤所致颅

底动脉损伤引起的症状各异，少数症状隐匿，不易

被发觉，多数表现为眼部症状，例如搏动性突眼，结

膜充血和眶周杂音等。临床常见主要包括颈动脉一海

绵窦瘘(carotid cavemous fistulae，CCF)和假性动脉

瘤等，由于存在入路、手术暴露等技术限制，外科手

术修复非常困难。近年我中心采取血管腔内途径栓

塞治疗颅底动脉损伤53例，现将结果报道如下。

l材料和方法

1．1 临床资料

2004年10月至2007年5月间收治各类型颅

底动脉损伤患者共53例，男44例，女9例，平均年

龄23岁。患者均有头颈部外伤史，发病时间为外伤

后l至6周。主要症状为搏动性突眼和颅内11IL管杂

音39例，声嘶或吞咽不适9例，鼻出血5例。DSA

检查证实CCF 39例，颈内动脉假性动脉瘤14例。

所实施的治疗操作均获得患者及其亲属的知情同

意书签字。 ‘

1．2方法

1．2．1腔内治疗方法

1．2．1．1 可脱球囊封堵治疗CCF：局部麻醉下经股

动脉入路，引入8 F Guiding导管，同轴置入漂浮导

管(Magic BDPE；BALT)，在血流导向下将预先装载

在导管先端的乳胶可脱球囊引入瘘口，球囊内注入

等渗对比剂(Visipaque；GE)，充盈后解脱释放，直至

瘘口被完全封堵。在球囊无法彻底使分流终止的情

况下，进行患侧颈内动脉球囊闭塞试验(balloon

occlusion test，BOT)，如果患者可以耐受，即实施闭

塞颈内动脉(图1)：

b数枚可脱球囊栓塞海绵安 c术后即时造影显示CCF消失，颈内动

脉通畅

图1 HI脱球囊封堵治疗CCI’

1．2．1．2微弹簧圈栓塞治疗CCF：对于前向血流量 局部植入合适规格的覆膜支架，从动脉腔内隔绝治

大，分流中等或偏少的病例，经股动脉引入6 F 疗假性动脉瘤和封闭CCF瘘口。

Guiding导管，同轴引入微导管，在微导丝指引下进 1．2．2 围于术期处理 操作均在患者肝素化状态

入瘘口，将不同规格的微弹簧圈导入，确保位置稳 下(普通肝素60 u／l(g)进行，术后处理个体化。如瘘

定的前提下分段逐步进行栓塞，直至分流消失 口采用微弹簧圈栓塞的病例，术后1周内给予抗血

(图2)。 小板凝聚处理(aspirin)；实施颈内动脉闭塞的病例，

1．2．1．3 “瘘口孤立”术：指在耐受BOT的前提下， 术后3 d则给予扩容升压治疗。

利用可脱球囊或者微弹簧圈分别闭塞瘘口所在动 1．2．3随访通过电话及门诊复诊，如有症状复发

脉的近心端和远心端而使瘘口旷置形成血栓，从而 则行DSA检查，必要时再次介人治疗。

达到终止分流的目的。

1．2．1．4植入血管内覆膜支架：在颅底动脉损伤的 2结果
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a外伤性CCF瘘u太小，lI『脱球囊难以通过b将微导管引入瘘I_I，弹簧圈填笨眼E静脉 c复☆造影显示CCF消失，颈内动脉通畅

图2 GDC封堵CCF

2．1本组53例治疗手段选择如表l所示。

表1颅底动脉损伤53例腔内治疗概况(例)

2．2并发症

股动脉穿刺点假性动脉瘤形成1例；难以控制

的头晕l例，颅内血管无血栓性或出IffL性并发症，

未见神经系统症状加重，无致死性并发症发生。

2．3 随访

平均随访时间9．5个月(2—25个月)，85％

(45／53)患者主诉症状于6个月内消失，12个月随

访15％(8／53)患者遗留眼球运动受限或视力障碍。

‘复查显示存在假性动脉瘤6例，残瘘3例，其中

2例因海绵窦区的硬脑膜动静脉瘘而分别于术后第

2、3个月行再次介入治疗。

3讨论

颅底外伤造成的CCF和假性动脉瘤通常表现

为搏动性突眼、眶周杂音或者眼结膜允血水肿，动

眼神经麻痹和视力障碍在一些病例中已较为常见。

此类疾病鲜有自愈者，常需侵袭性治疗。但因为此

病本身致死性病例少见，所以治疗中应尽量保留颈

内动脉通畅。本组进行侵袭性治疗的指征是：视力

严重损害，进行性的眼肌麻痹，严重突眼，顽同的眼

眶疼痛和杂音【1．21。另外由于大量分流和盗血造成的

大脑皮层静脉淤血和缺血也需要紧急处理。

腔内介入治疗在栓塞材料和入路卜均有多种

选择。本治疗组采用巾等浓度(180 mgI／fIll)的对比

剂充填球囊13l，但是用对比剂充填球囊的缺陷是球

囊过早泄露萎缩，局部会形成假性动脉瘤，Lewis

等14J报道其发生率达30％。当然这个问题的出现并

不等同丁CCF复发，并且技术上很容易用微弹簧圈

再次填塞151(对于高分流CCF病例，直接采』|J微弹簧

圈栓塞瘘口通常十分困难)。尽管多个报道经静脉

入路成功栓塞治疗CCFl2一，除Elers．Danlos综合征

外(动脉壁异常脆弱)，经动脉途径栓塞因其操控上

的优势而仍然受到推荐怕l。通常经静脉人路栓塞

CCF很困难，填塞海绵窦既需要大量微弹簧圈，又

可能致动n艮麻痹症状加剧。然而，在动脉途径无法

到达时，静脉入路不失为另一选择。

在个别情况下，为了完伞封堵瘘n，充盈的球

囊会部分突入颈内动脉，存在局部湍流导致血栓和

球囊移位的风险，这种情况下“球囊辅助瘘口成形”

技术会有很大帮助。Morrisl7l对丁球囊不可能封堵的

“宽颈CC F’’采取不町脱球囊保护颈内动脉，然后经

静脉途径用GDC成功填塞海绵窦，其实质是颅内

动脉瘤球囊Remodeling栓塞技术的翻版。Eddlem卸

等I嘲采取Neurofo咖支架辅助成形Hydrocoil栓塞治

疗CCF更是直接借用了介入治疗动脉瘤的方法。确

需闭塞颈内动脉者，要进行闭塞锻练，并严格执行

球囊闭塞试验。对不能耐受试验的患者，建议闭塞

颈内动脉前先行颅内外动脉旁路手术。经动脉入路

微弹簧圈填塞海绵窦是另一种有效选择，尤其对于

瘘【1小、分流量少的病例。这种情况下，球囊无法通

过瘘口，可通过微导管引入微弹簧圈；术中微弹簧

圈用量通常无法估计，并存在微弹簧圈顺血流移位

的可能性。所以认为微弹簧圈栓塞只能作为二线选

择技术。

 



覆膜支架用于治疗外周动脉损伤已有多篇报

道⋯”，如肝动脉和腹主动脉等，但用于颈部和颅底

血管却十分有限|12·1 3l。与裸支架袖比，覆膜支架最大

的优点是可直接阻止分流而无需担心栓塞治疗带

来的占位效应，由于内膜增生导致的支架再狭窄也

很轻微，但局部血管迂曲，目前覆膜支架顺应性、通

过性较差等因素限制了其广泛应用，同时需考虑如

何防止支架局部的内瘘(endoleak)问题。覆膜支架

腔内隔绝治疗假性动脉瘤残存的内瘘通常可自愈，

但需要随访关注，必要时联合应用弹簧圈。

本组数据表明。治疗外伤性CCF术后颈内动脉

通畅率达90％，高于文献报道|4jj。原因可能在于自

发CCF瘘口通常足类圆形的，而外伤性CCF的瘘

口是rfl剪切力或挫裂造成，形状不规则，单纯球囊

栓塞很难封堵，故常需联合应用可脱球囊和GDC

栓塞，或者植入覆膜支架实施腔内隔绝治疗。本中

心采取同样手段治疗颈内动脉颅底段的假性动脉

瘤，载瘤动脉闭塞率高达7l％，从另一方面说明了

这一问题，对于假性动脉瘤，除了植入覆膜支架进

行血管重建，球囊和微弹簧圈所有的作用只是为了

闭塞动脉本身。

分流的终止可使患者眼部症状迅速改善，但动

眼神经麻痹不总足会立即减轻。甚至有报道栓塞术

后动H艮麻痹加重，原因可能在于球囊的过度充盈。

这不仅是球囊技术的一·个缺陷，经静脉填塞海绵窦

同样会造成不町逆的动眼神经损伤。本组术后效果

不理想的患者中有2例原因经证实为同时合并存

在海绵窦区的AVF，后来均进行了再次栓塞治疗。

所以我们认为治疗CCF后即行颈内动脉、颈外动脉

造影复查，确认是否合并颈外动脉．海绵窦瘘应作为

常规操作。

总之，根据具体病变特点，灵活应用腔内操作

技术，可以使颅底动脉损伤患者得到安全、有效的

治疗。
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