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·临床研究CBnical research·

变异的原始三叉动脉夹层动脉瘤的血管内治疗一例并
文献复习

杨志刚， 刘建民， 许 奕， 洪 波， 赵文元， 黄清海

【摘要】 目的探讨夹层动脉瘤的发生机制及变异性原始三叉动脉(研mitive trigeIIlinal PrA)动脉瘤

的血管内治疗。方法报道并分析我院治疗存在PrA并发夹层动脉瘤的病例；Medline数据库检索Pn～动

脉瘤及所有关于变异型原始三叉动脉(PrAV)的文献，行文献复习。结果通过闭塞夹层动脉瘤及肌～V
本身的术式治愈患者，出院及1年随访的MRS评分均为0分。存在原始三叉动脉者颅内动脉瘤的发病率

约为3％，其中动脉瘤发自P1'A本身约占2％，见37例报道，其中2例为夹层动脉瘤。P1哺V动脉瘤的发生

率约为9．8％，其中夹层动脉瘤的发生率在PrrAV组及胛A组分别为50％和5．4％。结论血管发育异常是

除血流动力学因素以外的动脉瘤，特别是夹层动脉瘤的发病原因之一，在无其他并存血管异常时，闭塞载

瘤动脉是对mV动脉瘤安全和有效的治疗方法。
【关键词】变异原始三叉动脉；夹层动脉瘤；血管内治疗
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原始三叉动脉(PI’A)或胚胎型三叉动脉是一种

较常见的颈内动脉与基底动脉之间的永久吻合，临

床上多偶尔发现，常伴有其他脑血管异常，包括动

脉瘤。但Pn～本身发出的动脉瘤并不多见。由于胚

胎发育过程中的异常，m并非只表现为颈内动脉
与基底动脉之间的吻合，还存在多种变异。其中一

种表现为PrA由颈内动脉发出，直接供血小脑，文
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献中多称其为变异型原始三叉动脉(P1’AV)。现报

道l例我院成功经血管内介入途径治疗的PI'AV

夹层动脉瘤病例并对相关文献进行复习。

1材料与方法

1．1病例报告

患者男，48岁。既往有高血压病史，2006年11

月儿日突发剧烈头痛，颈项强直，恶心、呕吐，意识

丧失并小便失禁。CT提示广泛蛛网膜下腔出血，人
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院时Hunt．Hess分级Ⅲ级，人院诊断为自发性蛛网

膜下腔出血，疑诊颅内动脉瘤。
’

急症行全脑血管造影，显示从右侧颈内动脉人

海绵窦前发出一直接供血小脑前下动脉(AICA)区

域的血管，在接近其自颈内动脉的起始部处见一

2．90 mm×3．53 mm×1．96衄大小的夹层动脉瘤。
动脉瘤远端的血流缓慢，右侧的后交通动脉

(PCoInA)发育良好并参与了同侧大脑后动脉(PCA)

的供血。右侧椎动脉发育不良，仅供血同侧小脑后下

动脉(PICA)区域。左侧椎动脉发育良好，左侧小脑

前下动脉发达，同时提供左侧PICA的供血区域。右

侧AICA发育不良但可见一长回旋动脉显影

造影诊断：自发性蛛网膜下腔出血，mV夹层
动脉瘤。

术前分析：PrAV细小，动脉瘤为夹层动脉瘤，

栓塞同时保留载瘤动脉不易。而明rAV远端血流缓

慢，患者术前体检无局灶性神经功能缺损。包括无

同侧AICA缺血表现，同时右侧细小AICA发育不

良。右侧PICA供血区域由同侧的椎动脉满意供血，

同侧小脑上动脉发育正常，另外基底动脉右侧可见

a 3D重建显小供血小脑的17rAV【双

箭)及其上的夹层动脉瘤(白箭)

d术后左椎造影显示来自回旋动脉(双

箭)的血流向原DT．AV供血区域代偿(黑

箭)

一长回旋动脉显影。考虑到小脑半球血供的广泛吻

合与代偿，确认闭塞动脉瘤连同载瘤动脉是安全而

确切的治疗。

治疗经过：6 F导引导管，Pmwler-14微导管超

选动脉瘤后置入Microplex．10 helical 2咖×
20 I砌弹簧圈，造影提示动脉瘤及门AV远端仍有

缓慢少量的血流，继续填入Hvdrocoil 10 2咖×
20姗弹簧圈1枚及Microplex—lO h出cal 2 mm×
20 t砌弹簧圈1枚，造影提示动脉瘤内几乎无对比
剂显影，lO IIlin后再次造影，提示动脉瘤及载瘤

PrrAV完全不显影。超选左椎动脉造影，提示从长回

旋动脉发出的代偿血流充盈了PI'AV供血的原

AICA供血区域的远端。患者术后无即刻神经功能

缺损。

术后处理：低分子肝素皮下注射抗凝3 d，同时

予以包括解痉的常规治疗。

术后随访：术后2周行脑血管造影，确认动脉

瘤及PrAV闭塞确实无显影，小脑前部原n'AV供

血区域已建立完善侧支循环(图1)。

患者术后2周出院时MRs评分O分。1年随访

b左椎动脉正位造影。显示发育不佳

的右侧AJCA(黑箭)，右侧可见一小的

回旋动脉显影(双箭)

c栓塞术后即刻造影提示动脉瘤及PrrAV

不再显影

e右佣颈内动脉术后，2周造影，证明夹层

动脉瘸及mV的确切闭塞

圈l PwⅣ动脉瘤诊治过程

f左椎动脉术后2周的造影显示进一

步完善的由回旋动脉向AICA区域的代

偿血供(双箭)
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MRS评分0分，无迟发的神经功能缺损。

1．2文献复习 ．

PubMed检索所有关于肌～合并颅内动脉瘤的
文献以及所有有关门AV的文献。

m合并颅内动脉瘤的发病率约为3％，与无
PI．A的一般人群动脉瘤发病率无差别【l】。PrrA本身

的动脉瘤比较少见，Moriss蚰等【21报道在肌～合并
动脉瘤的患者中仅2％其动脉瘤发自肌～本身。事
实上，截至目前仅有37例肌～动脉瘤的报道I¨羽。
其中16例动脉瘤位于PTIA与ICA的连接部，12例

在PTA主干，3例位于基底动脉(BA)与胛A的连

接部。大部分动脉瘤为囊性，仅2例为夹层动脉瘤。

自1972年首次报道小脑上动脉(SCA)直接

发自颈内动脉以来【埘，就本文检索迄今仅72例

PTAV见于报道(包括2例我中心的病例)I删。其
中约有71．6％胛AV终止于AICA， 28．4％供血
SCA，18．0％供血PICAifrrAV动脉瘤除本例外仅见

6例报道团．2l·蝴。
由此可以得出，P1’AV动脉瘤的发生率约为

9．8％。远高于胛A动脉瘤的发生率(不足3％)。而

对于夹层动脉瘤占所有动脉瘤的比例，P1陡V和

m分别约是50％和5．4％。
Pn～是最常见的颈内动脉与基底动脉之间的

原始吻合，其造影发现率为O．1％～0．2％【捌。在胚胎

发育过程中，PTA最早见于胚胎3 mm期，是第一主

动脉弓的第2个分支。该动脉与节段性的成对的纵

神经动脉相交通，后者于胚胎4 n瑚期形成了最终

的基底动脉。PI'A在后交通动脉、基底动脉和椎动

脉发育过程中开始退化，至胚胎14删期，P1隗完
全消失阎。

沿着腹侧纵神经动脉不同程度的融合，或是沿

着三叉动脉的退化发生在吻合干的过近或过远处，

或是退化过程伴随着邻近胚胎管道异常，将出现一

系列不同于通常肌～的mV，例如从颈内动脉发
出的直接供血小脑的动脉，从基底动脉发出的脑膜

中动脉，基底动脉发出鞍旁的颈内动脉而颈内动脉

节段性退化，颈内动脉、三叉动脉均起源于脑膜中

动脉等。但目前文献中的P】1AV多仅讨论因纵神经

动脉的不完全融合而产生的自颈内动脉发出的直

接供血小脑的变异类型∞。本文也仅讨论此种

n酬。

从文献可见，PrrAV动脉瘤的发生率及夹层动

脉瘤的发生率均较肌～为高，考虑可能存在以下机
制：①作为未正常退化的胚胎管道，P1隗V存在先天

的管壁发育异常。IJasjauni鹊等口l认为，动脉发育的

异常，例如不完全融合提示了动脉壁成熟过程的不

完全，这可能预示着内皮细胞的薄弱，更容易发生

动脉瘤。klong等132J也认为先天的血管壁缺陷是从

内皮细胞的功能异常开始。但目前未发现m～血管
壁发育异常的病理学证据⋯】。②血流动力学因素也

发生了作用。从已有资料可见，动脉瘤更多地位于

肌～或是frrAV自颈内动脉分支的地方。持续的血
流冲击在急剧分支的地方，使原本存在发育异常的

血管承受了更多的血流冲击。PrAV的管腔更细，走

行更迂曲，因而尤其容易受损。③动脉壁的粥样硬

化与夹层的形成有相关性，在5例胛AV夹层的报

道中有2例有明确的高血压病史。另外，对于肌～
动脉瘤的病理检查显示了动脉壁的粥样硬化改变，

尤其是在动脉瘤近端。

肌～及肌～V在发生动脉瘤后，往往有相应的
临床症状出现。其中最常见的症状是破裂导致的蛛

网膜下腔出血。有时，位于与颈内动脉连接部的动

脉瘤破裂可导致颈内动脉海绵窦的产生。另外，症

状尚可因为动脉瘤的占位效应引起：如因外展神经

麻痹而导致复视；因三叉神经受压而表现为三叉神

经痛；或表现为受压颅神经分布区域的痛觉减退；

此外，还有部分患者表现为脑缺血【4瑚一。

外科夹闭及介入栓塞均有成功治疗PTA和

Pn～V动脉瘤的报道，我们认为，成功的治疗首先来

自于对载瘤动脉血流动力学及动脉瘤结构的准确

分析。而对于P1’A及肌～V动脉瘤治疗的关注点是
不同的。

对于PTA动脉瘤，我们首要考虑的是PTA向

后循环供血的程度。Saltzman等I矧依照这一标准对

PI．A进行分型。另外，病理解剖报道PrA上有2个

重要穿支起源于内囊部，其中之一供血给三叉神经

根，另一分支发出向桥脑供血的穿支【ll·蚓。桥脑支
为重要的功能血管，如果阻塞肌～将可能造成脑干
的缺血损害。然而，普通造影中、尤其是合并蛛网膜

下腔出血的脑血管痉挛时很难看到这些穿支，因

此，在治疗m动脉瘤时栓塞门A本身并不安全。
对于PTA的囊性动脉瘤，手术和介入途径均可以达

到较好的载瘤血管保护；而对于夹层动脉瘤，外科

手术很难保留PI'A，而球囊或是支架辅助的栓塞技

术有一定的优势。但在术中，需要预防血栓脱落造

成的栓塞事件，文献中已有类似报道I舐381。

Aki脚酏等【2l】报道，PI'AV囊性动脉瘤在得到满

意栓塞的同时保留了P1’AV；H锄abu姐等l驯报道囊
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