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影。所有患者术前行碘过敏试验，如果阳性，则必须

放弃检查；L5一Sl椎间盘穿刺途径骨性结构的阻

挡(髂骨翼位置过高)，可能导致穿刺失败，出、凝血

时间过长，患者极度衰弱为CTD的相对禁忌证。具

有椎间盘源性腰痛临床表现患者，MRI上椎间盘有

异常改变(黑椎间盘、HIZ)为饥D检查的适应证。

1．2．2 CT椎间盘造影的方法 CT机为GE

Pr0Speed FⅡ双层螺旋CT，层厚3 mm，患者俯卧于

CT检查床上，先行椎间盘常规CT扫描，使CT扫描

线与待检查的椎间盘平行，采用自制的CT定位器

确定皮肤穿刺点并做标记。局麻下，使用22号套管

针，按照CT测得的角度于腰椎后外侧入路进针，待

针尖到达椎间盘中心，经CT扫描证实后缓慢注入

对比剂(碘海醇300 I醒I／rIll)，注射剂量为0．2—

1．9 rIll，注射过程中密切观察患者的主观感受。每注

射0．2 lIll对比剂需行CT扫描1次，观察对比剂的

分布情况，决定是否继续注射对比剂，若对比剂集

中在椎间盘中央，仍可继续注入对比剂，但一般应

控制在l Inl内；若对比剂广泛弥散于椎间盘，也可

继续注入，一般控制在3 Illl内；如果对比剂进入椎

管内，立即停止注射；当注射对比剂至感觉阻力较

大或患者感到腰部有严重疼痛时也停止注入。由患

者比较造影复制的疼痛与平时疼痛的一致性，如果

能够复制出与平时一致的疼痛则判定为阳性椎间

盘，反之为阴性椎间盘。造影完毕，拔针包扎后，取

仰卧位再次行造影椎间盘CT扫描。

1-3统计学处理

SPsSl0．0统计学软件包，对C，ID检查阳性和阴

性椎间盘的对比剂平均注射剂量进行f检验。P<

0．05为差异有统计学意义。

2结果

2．1 32例下腰痛患者C’m检查所见

a显，Ji单纯稚I uJ盘破裂，表蜕为稚lIJJ盘!F维

环具有1个或1个以上的裂隙．对比剂经过裂

隙形成通道聚集在裂隙内或呈弧形位于外层

纤维环下，外层纤维环完整无破裂

38个MRI显示有异常改变的椎间盘和4个

MRI显示正常的椎问盘行CTD。9个椎间盘显示对

比剂形态呈类圆形，边缘光整，内外层纤维环完整，

未见破裂征象，注射对比剂0．5一1．8 IIll，平均

0．95 d，全部为阴性椎间盘(图1)；20个椎间盘显

示纤维环具有1个或1个以上的裂隙，对比剂经过

裂隙形成通道聚集在裂隙内或呈弧形，位于外层纤

维环下，外层纤维环完整无破裂，注射对比剂0．2一

1．4“，平均0．84“，全部为阳性椎间盘；11个椎间

盘表现为纤维环没有一个明显的破裂口，对比剂弥

漫性分布于整个椎间盘内，外层纤维环无破裂，注

射对比剂O．7～1．9 IIll，平均1．2 IIll，其中阳性椎间

盘3个，阴性椎间盘8个；2个椎间盘显示内外层纤

维环完全破裂，对比剂流至椎间盘外或椎管内，注

射对比剂0．8—1．1 llll，平均0．95 IIll，全部为阳性椎

间盘(图2)。2个椎间盘由于穿刺位置不佳或患者

不能忍受而放弃造影。

．2．2对比剂注入剂量

23例阳性椎间盘对比剂注射剂量(平均为

O．74“)与17例阴性椎间盘注射剂量(平均为

1．54 IIll)经f检验，显示两者差异有统计学意义(￡=

表现为髓核彤念呈类圆彤，边缘光整，内外层纤维外完整．

未见破裂征象

图l CID显示正常的椎间盘

b显刀i弥漫性椎M盘破裂，表现为纤维外没有

一个明显的破裂口，对比剂弥漫性分布于整个

椎间盘内，外层纤维环无破裂

圈2 C．I．D显示椎间盘瘤变

c显不椎IHJ盘完全破裂．表现为对比刺漉

至椎间盘外或椎管内
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1.会议论文 刘淼.陈兴灿.李晓红.潘永青 CT椎间盘造影对腰椎间盘内破裂的诊断价值 2008
    慢性下腰痛是常见的疾病之一，60％～80％的成年人均经历过不同程度的下腰痛。临床上最难诊断的情况是常规影像学检查无椎间盘突出的腰腿痛

，椎间盘造影术被认为是椎间盘源性下腰痛最重要的诊断方法。但是，普通X线椎间盘造影术对椎间盘内破裂的判断仅局限于对比剂形态上的改变。且无

法观察对比剂在椎间盘中的实际分布情况。作者通过在CT引导下的椎间盘造影(CTD)来观察椎间盘破裂的表现、记录诱发疼痛，探讨CT椎间盘造影对腰椎

间盘内破裂的诊断价值。

2.期刊论文 彭宝淦.吴闻文.侯树勋.王晓宁.商卫林 腰椎间盘内破裂的诊断和治疗 -中华外科杂志2003,41(8)
    目的研究腰椎间盘内破裂的诊断和治疗方法. 方法 36例慢性失能性下腰痛病人,经腰椎间盘造影术证实为腰椎间盘内破裂,选择腰椎体间融合术,其

中8例行后路椎体间植骨融合椎弓根螺钉系统内固定术(PLIF),28例行前路髓核摘除植骨融合术(ALIF).分别于术前、术后对病人的腰痛情况进行视觉疼痛

自我评定尺(VAS)评分,同时评估术后腰椎融合率. 结果术后随访时间6～26个月,平均18个月.8例行PLIF者,6例术后腰腿痛症状基本消失,2例仍有轻度腰

痛,术前、术后VAS腰痛评分,差异有非常显著性意义 (P<0.01).28例行ALIF者,27例腰腿痛症状基本消失,术前、术后VAS腰痛评分,有非常显著性差异

(P<0.01).行PLIF患者,融合率为88%,行ALIF者,融合率达97%. 结论腰椎椎体间融合术是治疗腰椎间盘内破裂的有效方法,但应严掌握手术适应证.

 
引证文献(1条)

1.殷世武.项廷淼.高宗根.张惠林.王菊.黄守珍.张武芝 椎间盘髓核造影在臭氧治疗椎间盘突出症中的应用价值[期

刊论文]-安徽医学 2010(3)

 

 
本文链接：http://d.wanfangdata.com.cn/Periodical_jrfsxzz200807013.aspx

授权使用：qknfy(qknfy)，授权号：bea153f6-e209-456b-929b-9df7017def49

下载时间：2010年9月20日

http://d.wanfangdata.com.cn/Periodical_jrfsxzz200807013.aspx
http://www.wanfangdata.com.cn/
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22%e5%88%98%e6%b7%bc%22+DBID%3aWF_QK
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22%e9%99%88%e5%85%b4%e7%81%bf%22+DBID%3aWF_QK
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22%e6%9d%8e%e6%99%93%e7%ba%a2%22+DBID%3aWF_QK
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22%e6%bd%98%e6%b0%b8%e9%9d%92%22+DBID%3aWF_QK
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22LIU+Miao%22+DBID%3aWF_QK
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22CHEN+Xing-can%22+DBID%3aWF_QK
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22LI+Xiao-hong%22+DBID%3aWF_QK
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22PAN+Yong-qin%22+DBID%3aWF_QK
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22PAN+Yong-qin%22+DBID%3aWF_QK
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Organization%3a%22%e8%a7%a3%e6%94%be%e5%86%9b%e7%ac%ac117%e5%8c%bb%e9%99%a2%e5%8c%bb%e5%ad%a6%e5%bd%b1%e5%83%8f%e7%a7%91%2c%e6%9d%ad%e5%b7%9e%2c310013%22+DBID%3aWF_QK
http://c.wanfangdata.com.cn/periodical-jrfsxzz.aspx
http://c.wanfangdata.com.cn/periodical-jrfsxzz.aspx
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22Nachemson+A%22+DBID%3aWF_QK
http://d.wanfangdata.com.cn/ExternalResource-jrfsxzz200807013%5e1.aspx
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22Crock+HV%22+DBID%3aWF_QK
http://d.wanfangdata.com.cn/ExternalResource-jrfsxzz200807013%5e2.aspx
http://d.wanfangdata.com.cn/ExternalResource-jrfsxzz200807013%5e2.aspx
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22Adams+MA%22+DBID%3aWF_QK
http://d.wanfangdata.com.cn/ExternalResource-jrfsxzz200807013%5e3.aspx
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22%e5%90%b4%e7%a5%96%e5%b0%a7%22+DBID%3aWF_QK
http://d.wanfangdata.com.cn/Periodical_zhwk197904015.aspx
http://c.wanfangdata.com.cn/periodical-zhwk.aspx
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22Sachs+B%22+DBID%3aWF_QK
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22Vanharanta+H%22+DBID%3aWF_QK
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22Spivey+M%22+DBID%3aWF_QK
http://d.wanfangdata.com.cn/ExternalResource-jrfsxzz200807013%5e5.aspx
http://d.wanfangdata.com.cn/ExternalResource-jrfsxzz200807013%5e5.aspx
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22%e9%99%88%e5%85%b4%e7%81%bf%22+DBID%3aWF_QK
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22%e5%88%98%e4%b9%83%e8%8a%b3%22+DBID%3aWF_QK
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22%e6%9d%8e%e6%99%93%e7%ba%a2%22+DBID%3aWF_QK
http://d.wanfangdata.com.cn/Periodical_zhfsx200511010.aspx
http://c.wanfangdata.com.cn/periodical-zhfsx.aspx
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22%e5%88%98%e6%96%bd%e5%b7%8d%22+DBID%3aWF_QK
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22%e9%a9%ac%e6%98%95%22+DBID%3aWF_QK
http://d.wanfangdata.com.cn/Periodical_gwyx-gkxfc200506005.aspx
http://c.wanfangdata.com.cn/periodical-gwyx-gkxfc.aspx
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22%e5%90%95%e5%ad%a6%e6%95%8f%22+DBID%3aWF_QK
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22%e7%94%b0%e4%bc%9f%22+DBID%3aWF_QK
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22%e5%88%98%e6%b3%a2%22+DBID%3aWF_QK
http://d.wanfangdata.com.cn/Periodical_zhgkzz98200603013.aspx
http://c.wanfangdata.com.cn/periodical-zhgkzz98.aspx
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22%e5%88%98%e6%b7%bc%22+DBID%3aWF_HY
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22%e9%99%88%e5%85%b4%e7%81%bf%22+DBID%3aWF_HY
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22%e6%9d%8e%e6%99%93%e7%ba%a2%22+DBID%3aWF_HY
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22%e6%bd%98%e6%b0%b8%e9%9d%92%22+DBID%3aWF_HY
http://d.wanfangdata.com.cn/Conference_7092115.aspx
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22%e5%bd%ad%e5%ae%9d%e6%b7%a6%22+DBID%3aWF_QK
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22%e5%90%b4%e9%97%bb%e6%96%87%22+DBID%3aWF_QK
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22%e4%be%af%e6%a0%91%e5%8b%8b%22+DBID%3aWF_QK
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22%e7%8e%8b%e6%99%93%e5%ae%81%22+DBID%3aWF_QK
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22%e5%95%86%e5%8d%ab%e6%9e%97%22+DBID%3aWF_QK
http://d.wanfangdata.com.cn/Periodical_zhwk200308002.aspx
http://c.wanfangdata.com.cn/periodical-zhwk.aspx
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22%e6%ae%b7%e4%b8%96%e6%ad%a6%22+DBID%3aWF_QK
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22%e9%a1%b9%e5%bb%b7%e6%b7%bc%22+DBID%3aWF_QK
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22%e9%ab%98%e5%ae%97%e6%a0%b9%22+DBID%3aWF_QK
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22%e5%bc%a0%e6%83%a0%e6%9e%97%22+DBID%3aWF_QK
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22%e7%8e%8b%e8%8f%8a%22+DBID%3aWF_QK
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22%e9%bb%84%e5%ae%88%e7%8f%8d%22+DBID%3aWF_QK
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22%e5%bc%a0%e6%ad%a6%e8%8a%9d%22+DBID%3aWF_QK
http://d.wanfangdata.com.cn/Periodical_jrfsxzz200807013.aspx
http://c.wanfangdata.com.cn/periodical-ahyx.aspx
http://d.wanfangdata.com.cn/Periodical_jrfsxzz200807013.aspx

