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·血管介入 Vascular intervention·

子宫动脉栓塞术在中晚期妊娠前置胎盘出血
引产中的应用

李忠学，周锦红，孙松， 季文斌， 陆文彬，黄金标， 刘玲聪

【摘要l 目的探讨子宫动脉栓塞术(uAE)在中晚期妊娠前置胎盘出血引产中的应用价值。方法采

用sddin学er技术穿刺及导管超选择插管技术行双侧子宫动脉造影，并栓塞治疗16例中晚期妊娠前置胎

盘患者，同时应用利凡诺羊膜腔注射引产治疗。结果 中晚期妊娠子宫动脉明显增粗增长，分支明显增多

增粗卷曲，与妊娠月龄成正比，胎盘血供丰富。15例术后平均4．5 h胎儿及其附属组织娩出，无产后出血。1例

孕26周中央型前置胎盘因引产失败(合并瘢痕子宫，有官颈性难产史)，栓塞术后6 d行剖宫取胎术，术中

出血约100 lnl。术后平均32．4 d恢复月经。结论子宫动脉栓塞术在中晚期妊娠前置胎盘出血引产疗效

可靠，保留生育功能，有促进引产的作用。
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子宫动脉栓塞术因其操作简单、创伤小、效果

快速肯定等优点广泛用于产后大出血的治疗，挽救

了患者生命，保留了子宫。但用于前置胎盘患者的

引产报道甚少。我院介入科、妇产科2006年6月至

2007年10月对16例妊娠中晚期前置胎盘出血需

要终止妊娠者，采用选择性子宫动脉栓塞术(UAE)

作者单位：317000浙江临海温州医学院附属浙江省台州医院

放射科

通讯作者：周锦红

结合利凡诺羊膜腔注射引产治疗，取得良好效果，

现报道如下。

l材料与方法

1．1一般情况及临床特征

我科于2006年6月到2007年10月共对

16例阴道反复出血需要终止妊娠的中晚期妊娠前

置胎盘患者实施UAE，年龄25—4l岁，平均36岁，

完全性前置胎盘7例，部分性前置胎盘5例，边缘

性前置胎盘4例，除2例为第1次妊娠外，其余都
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有多次妊娠史，有剖宫产史4例。其中l例死胎，

2例双胎妊娠。患者均有停经史，停经时间18—

32周，中期妊娠反复阴道流血经保守治疗无效

13例，孕29周以上保胎无效放弃妊娠要求引产

3例。

1．2方法

1．2．1 手术方法 DSA机监视下，采用Seldinger技

术经右侧股动脉穿刺，置5 F动脉鞘，经动脉鞘插入

5 F Cobm导管分别超选择至两侧髂内动脉及子宫

动脉行DSA，子宫动脉内灌注盐酸哌替啶针50一

100 mg，明胶海绵颗粒(1．5柚×1．2 I砌)或明胶海
绵条透视下缓慢手推栓塞治疗，然后将导管撤至双

侧髂内动脉进行术后造影，证实双侧子宫动脉闭

塞。子宫动脉栓塞术后2～4 h予以利凡诺针羊膜

腔注射，待其宫缩发动胎儿及其附属组织娩出。

1．2．2辅助用药胎儿及胎盘排出后24 h开始予

以抗生素预防感染3 d，复方丹参针16 IIll加生理盐

水500ⅡIl、低分子右旋糖酐500 IIll静脉滴注5 d，

促进子宫血液循环恢复。

2结果

2．1造影表现

中晚期妊娠孕妇子宫动脉明显增粗增长，分支

明显增多增粗，动脉早期分支血管卷曲呈卷毛线条

样，动脉期呈小片雪花样，动脉晚期呈斑片状或团

片状对比剂浓聚影，边缘模糊；两侧子宫动脉粗细

不一致。胎盘血供丰富，完全性前置胎盘者胎盘附

着于官腔下部，部分或边缘性前置胎盘者胎盘可附

着于宫腔侧壁。

2．2疗效

术毕阴道流血流液即停止，胎儿监护仪发现胎

心、胎动均消失。已有中强度规律宫缩，予以利凡诺

针剂羊膜腔注射后宫缩呈高强度，15例术后平均

4．5 h胎儿及其附属组织娩出，无产后出血。1例孕

26周中央型前置胎盘因引产失败(合并瘢痕子宫，

有宫颈性难产史)，栓塞术后6 d行剖宫取胎术，术

中出血约100 Inl。术后平均32．4 d恢复月经。

2．3并发症

所有病例栓塞术中感轻度胀痛，停止栓塞后缓

解。术后体温37．7—38．6℃，4 d内恢复正常，无双

下肢疼痛，无感染发生。产后宫缩佳，恶露少。

3讨论

妊娠中期胎盘前置状态或妊娠晚期前置胎盘

反复阴道出血需要引产者，临床上采用何种方式终

止妊娠是妇产科工作中的一个棘手问题。目前临床

中常用的前置胎盘引产方式有：①利凡诺引产或药

物引产，经阴道分娩。②剖宫取胎。以上方法均存在

各自的弊端。阴道分娩引产的产妇出血量相对偏

多，可能出现大出血及发生羊水栓塞风险，对产妇

健康有一定影响；特别是中央型前置胎盘患者，引

产过程中及引产后易出现难以控制的大出血，危及

产妇生命。而剖宫取胎，对产妇损伤较大，2年内不

能再次妊娠，无子女的产妇往往不能接受。本组

16例前置胎盘患者采用UAE，术毕阴道流血流液

即停止，15例引产治疗成功，无产后出血，产程明显

缩短，与文献报道一致【“。另l例30岁孕26周患

者，B超检查示：妊娠单活胎，横位，中央型前置胎盘

合并瘢痕子宫，有宫颈性难产史，引产失败，估计与

该患者胎位及宫颈难产既往史个体差异有关。该患

者栓塞术后6 d行剖宫取胎术，术中出血约100 IIll，

明显较临床未行UAE直接剖宫取胎半数以上超过

500 IIll的出血量少田。从本研究结果及文献报道观

察，前置胎盘类型没有影响UAE疗效嘲。一般中晚

期妊娠前置胎盘以完全性前置胎盘出血量为最多，

但在临床工作中，部分性和边缘性前置胎盘患者出

血量大者也不少，对于此类患者，保守治疗无效或

者放弃保胎要求引产者，均可以行UAE治疗，减少

引产出血及缩短产程。

UAE治疗妊娠中晚期前置胎盘出血的临床意

义：①止血确切，直接栓塞子宫动脉，阻断子宫血液

供应，减低子宫各血管内的动脉压，血流减慢甚至

停止，血栓形成，进一步达到止血目的。②损伤小，

无开腹等损伤，避免剖宫取胎时产生大出血、羊水

栓塞、内膜异位症、子宫切除等危害。术后腹痛、发

热等并发症轻。③保留生育功能。明胶海绵栓塞子

宫动脉后2周左右内可再通，恢复子宫生育功能。

④促进引产。子宫动脉栓塞导致妊娠子宫收缩、胎

盘血流阻断，缺血，胎儿死亡，从而诱发和促进流

产。关于UAE对卵巢功能及正常子宫肌组织的影

响，有作者对101子宫肌瘤和25例子宫腺肌瘤患

者UAE术后随访3～6个月，通过月经观察、卵巢

内分泌功能测试、MR检查、经前诊刮及栓塞后全子

宫切除标本病理研究，揭示UAE对卵巢功能及正

常子宫组织无不良影响，是一项安全的治疗技术嗍。

’Descargues等嘲对3l例产后出血行UAE患者进行

3～6年随诊，发现患者月经及生育功能无影响。本

组栓塞后未出现闭经情况，但缺乏长期随诊和系统
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    1 病例介绍

患者,34岁,因晚期妊娠引产后胎盘残留于2005年12月7日入院.孕31+3周,于入院前2天在外院行利凡诺尔100mg羊膜腔注射引产术,于入院当天13点45分阴

道分娩出1死男婴,产后30分钟胎盘不剥离,遂行手剥胎盘,剥除胎盘组织,效果不佳,出血较多,急转我院.入院查体:血压120/89 mmHg,脉搏30次/分,急性面

容,抬入病房,心肺听诊无异常,腹软,无压痛及反跳痛,脐上2指可触及宫底.专科检查:阴道口有暗红色血性液体流出,软产道未见撕裂,见暗红色血性液体

由宫腔内流出.辅助检查:B超示宫腔内异常回声,考虑胎盘植入.即行双侧子宫动脉栓塞术,术后患者无特殊不适,阴道无出血,术后2天出院.
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