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·血管介入 Vascular intenrention·

Dieulafoy病致消化道大出血的介人治疗

苏秀琴， 于世平， 张进， 张彩珍， 原 伟， 孟祥文

【摘要】 目的探讨介入治疗DieIIlaf曲病所致的消化道大出血的效果及应用价值。方法 lO例

DielII却病所致急性消化道大出血患者常规行腹腔动脉和胃左动脉造影，发现有胃左动脉出血征象和
(或)血管异常者8例，6例使用明胶海绵栓塞，2例血管瘤样扩张者使用明胶海绵+弹簧钢圈栓塞；另

2例元明显出血征象者中1例给予垂体后叶素灌注，另l例未予介入治疗。结果本组病例术中均无严重

并发症。栓塞的8例患者中，l例明胶海绵栓塞术后第3天再呕血，后行外科手术治疗，其余7例均未再出

血；l例垂体后叶素灌注患者l周后症状消失出院。结论介入疗法安全、快捷、见效快，是急诊处理

Dieulafoy病所致消化道大出血较为理想的治疗手段。
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Dieulafoy病又称胃黏膜下恒径动脉破裂出血，

是上消化道大出血的罕见原因之一，约占消化道出

血疾病的0．2％。主要表现为突发性的大量呕血，黑

便和上腹部疼痛，患者就诊时多已休克。该病出血

部位隐匿，出血量大且易反复，诊断困难，病死率

高【”。我科自1998年以来，应用介人方法急诊治疗

10例内科控制无效的DieIllafoy病所致的消化道大

出血患者，收到了满意的疗效。现将治疗方法和应

用价值予以报道。

作者单位：03000l太原山西医科大学第二医院影像科

通讯作者：于世平E—ⅢliI yllship啪126．咖

l材料与方法

1．1 临床资料

我科自1998年lO月至2007年9月结合典型

临床表现、胃镜及血管造影等检查结果共诊断

Dieulaf毋病患者10例，男7例，女3例，年龄22—

68岁，平均49岁。其中7例以消化道溃疡住院

(3例已行胃部分切除术)，3例为急症人院。所有患

者均以突然大量呕血为主要临床表现，平均呕血量

1 200 IIll，伴或不伴有黑便及上腹部疼痛，伴休克

2例。既往已有1次呕血史1例，有2次呕血史

3例，3次以上者2例。9例患者术前曾行胃镜检查，

 



5例确诊示胃底部贲门区有裸露出血动脉并临时镜

下钳夹后仍无法有效止血；2例胃内充满积血和暗

红色血块，无法窥视到出血部位；另2例镜下仅见

胃底局部瘢痕而未见出血；1例因病情危重无法配

合而未行胃镜检查。

1．2治疗方法

所有患者均急诊行腹腔动脉及胃左动脉造影，

对有对比剂外溢或局部浓染的病例，明确出血动脉

后经导管注入明胶海绵颗粒，将出血动脉远端栓

塞。对靶血管病变严重或畸形患者，先注入明胶海

绵后再使用弹簧钢圈栓塞该动脉主干，3—5 Inin后

再次造影证实栓塞程度。对于造影未发现出血的患

者，经导管向胃左动脉推注垂体后叶素0．2叭nin
(垂体后叶素6 u加20 IIll注射用水，微滴注泵注

入)。术后常规静脉滴注垂体后叶素10 u／d，1～

2 d，结合抗炎制酸治疗，并密切观察患者各项生命

体征及有无再出血现象。

2结果

10例患者中，造影发现7例胃左动脉自腹腔干

a 胃左动脉造影显示其主十增粗，分支

血管增多、紊乱、迂曲

发出，l例自肝左动脉发出，1例与胃十二指肠动脉

共干，1例未显影。

造影动脉期出现上腹部对比剂明显外溢或局

部浓染6例，其中4例典型表现为胃左动脉明显增

粗，主干远端及分支血管迂曲、增多，使用明胶海绵

颗粒进行栓塞；对于胃左动脉过于粗大甚至发生瘤

样扩张的2例患者，先采用明胶海绵颗粒栓塞，然

后再使用弹簧钢圈栓塞胃左动脉主干。1例采用明

胶海绵颗粒栓塞患者术后3 d再次呕血，后行胃大

部切除术，其余5例均未再出血，观察7～10 d后

出院。

3例患者造影未见对比剂外溢或局部浓聚，但

其中2例可见胃左动脉扭曲增粗等改变，给予明胶

海绵栓塞；l例造影未见出血，胃左动脉亦未见增

粗、迂曲等异常，故未行栓塞术，只使用垂体后叶素

灌注。术后3例患者均未再出血，1周后顺利出院。

l例患者非选择造影未见胃左动脉显影，超选

择未遂，分别超选择腹腔干、肠系膜上、下动脉造影

亦未见出血灶，故未进行介入治疗(图1)。

b实质期示病变区对比剂浓染，口J见

粗大的引流静脉早显

图1 Dieulafoy病介入诊治过程

3讨论

Dieulafby病属胃左动脉血管畸形，其分支进入

胃壁黏膜下时血管管径不变，故称为恒径动脉。发

病部位80％在胃底贲门区，多位于小弯侧贲门下

6 cm内，但也有报道发生于肠道者。病灶多为直径

3—5咖的孤立性黏膜糜烂或浅表溃疡，表面常覆
盖有一层分泌物和坏死组织形成的纤维帽，剥开后

可见裸露的动脉嗍。该血管常在胃剧烈蠕动的磨

擦，加上消化液、药物、饮酒刺激等诱因作用下破

裂。主要表现为突发大量呕血，黑便和腹痛，发病

急、来势凶猛且出血量大(本组病例平均l 200 ml／

c采川叫胶i每绵栓辈后，冉次造影病

变血管消失，仅见胃左动脉主干显影

d)，短时间内即可危及生命阳。文献报道本病多发

生于中老年男性，但本组病例中亦有1例为22岁

年轻男性。

3．1 介入治疗Dieulaf0丫病的应用价值

由于DieIll却病属于胃左动脉畸形，一旦发生
破裂出血量很大，大多数患者就诊时已出现休克。

又由于该病具有“全或无征”的特点，活动期胃镜下

可见各种明显出血征象，静止期则难以发现任何异

常，故常规内镜诊断率只有35％～55％【5一。此时血

管造影是最直接有效的诊断方法，尤其在出血活动

期，血管造影可实时动态显示病灶的出血征象，准
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确定位出血血管，并通过显示异常增粗、走行迂曲、

甚至瘤样扩张的胃左动脉或分支而诊断本病，为此

病的成功救治提供依据。介入栓塞技术是及时迅速

止血的最佳方法。本组资料中3例内镜确诊后内镜

下止血失败，2例内镜未明确诊断，2例就诊时已出

现休克，之后均经胃左动脉造影确诊，并行血管栓

塞术止血成功。

3．2疗效与影响因素

3．2．1 病情 由于Dieul舶y病发病紧急，有不同程
度的呕血，急诊内镜检查时，胃内容物加上大量积

血及血凝块给该病的诊断和止血带来了很大的难

度，对于已休克患者更是无法配合完成检查，此时

进行导管介入治疗是最理想的选择。本组9例患者

积极选择急诊导管介入治疗效果显著。

3．2．2插管技术有报道本病介入治疗失败主要

由插管问题所致唧。本病本身即为胃左动脉变异疾

病，血管走行变异加之个别高龄患者动脉硬化、血

管壁僵硬，对术者的插管技术和经验以及助手的协

同配合能力要求较高。本组l例胃左动脉发自肝左

动脉，由于血管走行方向发生多次改变，且导管本

身张力等问题，在导管置人靶血管进行造影和栓塞

操作时极易弹出，此时选择微导管插管，效果可明

显改善。

3．2．3栓塞材料的选择 Dieul山y病是胃左动脉
畸形血管破裂，靶血管单一，不同于其他多血供参

与的出血病变，因此对于此病选用明胶海绵栓塞胃

左动脉末端分支及部分主干即可止血，而且不会导

致局部组织坏死，对于胃左动脉明显粗大的亦可使

用弹簧圈作永久性栓塞。本组除l例明胶海绵栓塞

后再出血外，其余病例随访6个月均未再复发。

传统Dieul幽y病的诊断和治疗主要依靠内镜
和外科手术，随着介入放射器材和操作技能的不断

发展与提高，使得该类患者能在短时间内获得正确

诊断和及时救治，从而显著降低了该病所致消化道

出血的病死率。
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