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第一代Matrix弹簧圈治疗颅内动脉瘤的
安全性及中长期随访结果分析

吴 曦， 刘建民， 黄清海， 许 奕

【摘要】 目的分析第一代Matrix可吸收聚合物涂层弹簧圈(简称Matrix)治疗颅内动脉瘤的安全

性，及中、长期随访结果的影响因素。方法 回顾性研究，本中心2003年5月至2005年7月75例使用

Marx栓塞颅内动脉瘤患者(79枚动脉瘤)。其中造影复查患者34例(35枚动脉瘤)，平均随访时间12．5个

月。根据复查结果对年龄、性别、动脉瘤最大径、瘤颈宽度、使用支架辅助、Marx长度比例进行COX模型

分析。结果Matrix相关的手术并发症率为13．3％．使用Matrix术后动脉瘤总复发率为11．4％，辅助支架治

疗的大型动脉瘤的复发率为40％，未致密栓塞的动脉瘤中61．1％发生进一步栓塞。无统计学结果可证明年

龄、性别、动脉瘤最大径、瘤颈宽度、支架辅助、Marx占栓塞弹簧圈长度比例等因素影响Matrix栓塞动脉

瘤的中长期预后。结论Matrix治疗颅内动脉瘤安全、有效，结合支架辅助技术可能会降低大型动脉瘤的

复发率。Matrix弹簧圈有促进动脉瘤愈合的倾向，建议尽可能改善动脉瘤的血流动力学状况，此举将有利

于动脉瘤长期愈后。Matrix弹簧圈的长期确切效果有待进一步随访观察及进行大样本的随机对照研究。

【关键词l Matrix弹簧圈；颅内动脉瘤；颅内支架
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【Abstmct】 Objective This study was undertaken to evaluate the safety of the polyglycolic／polylactic

acid(PGLA)-coated Marx detachable coils(Matrix)and analyze factors which may relate to the recanalization

rate of the Matrix coils in the treatment of intracranial aneurysms． Methods 75 patients underwent 79

anenrysm treatments with Matrix coils from May 2003 to July 2005 were retrospectively investigated．

Morphological changes were compared postoperatively with last-follow—up di百tal subtraction angiography(DSA)

by using the Raymond scale．We defined incomplete recanalization or stable aneurysms鹄uncured，while

those of progressive occlusion or complete occlusion aneurysms demonstratted on the last—follow-up imgin铲舳
cured．We also utilized Cox model for analyzing the relationships between factors including age，gender，degree

of aneurysmal occlusion，stenting。aneurysm neck size，aneurysm maximum size and Matrix coils length(％)

and the long-term明gio卿}Iic follow-up results．Results The correlative sur西cM complications rate with
Matrix coils Was 13．3％．The total rate of recanalization Was 11．4％．IJa警aneurysras treated with combined

stenting got 40％reeanalization．No statistic relationships were shown between the factors forementioned and the

recanalization rate， but progressive occlusion Was observed in 1 1(61％)incompletely treated aneurysms．

Condusions Matrix detachable coil technique is safe for intracranial aneurysm and would further decrease the

recurrence of large aneurysm with combination of stenting but long term efficacy Ileeds further follow-up and

lar辞scale randomized control study．(J Intervcnt RadioI，2008，17：3肄388)
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自2005年国际蛛网膜下腔动脉瘤试验协作组

(ISAT)试验结果公布以后111，目前全球治疗颅内动

脉瘤的首选方法为弹簧圈血管内栓塞治疗。但是弹

簧圈栓塞术后仍有一定的复发率【2·31，且再次破裂出

血后，往往严重威胁患者生命、影响生活质量。为解

决这一问题，一些新材料、新装置相继发明。第一代

Mamx可吸收聚合物涂层(polyglycolic／polylactic

acid)弹簧圈(简称Matrix)作为第一代生物可吸收

聚合物弹簧圈，一经步入临床，便得到全球神经介

人治疗学家的广泛关注。多项动物实验显示，Matrix

可以增加实验动物对填塞物的炎症反应，加速动脉

瘤的机化愈合，促进瘤颈内膜覆盖，明显改善预后。

1材料与方法

1．1一般II缶床资料

对本中心自2003年5月至2005年7月，所有

使用Matrix介入治疗颅内动脉瘤的75例患者(91枚

动脉瘤，其中79枚使用了Matrix)进行回顾性研究。

75例中4例有3枚动脉瘤，7例有2枚动脉瘤。男

29例，女46例，年龄24～78岁，平均(58±10)岁。

66例为动脉瘤破裂引起蛛网膜下腔出血突发起病，

Hunt—Hess分级I级35例，Ⅱ级20例，Ⅲ级7例，

Ⅳ级3例，V级1例，另有9例患者为未破裂动脉瘤

(其中5例以动眼神经麻痹为首发症状)。

1．2方法

1．2．1 造影过程 所有患者栓塞术前均行标准的

脑血管造影检查，测量瘤高、瘤宽、瘤颈大小。定义

动脉瘤直径<10 mm的为小型动脉瘤，直径10—

25 nlln为大型动脉瘤，直径≥25 mln为巨大型动脉

瘤。瘤颈>4 mm或颈体比大于0．5的动脉瘤为宽

颈动脉瘤。见表1。

表1动脉瘤部位、形态大小瘤颈情况
。。 。。 窄颈 宽颈 窄颈宽颈
位置 总数 乐茗 宋茗 美茗 吴茗

注：本组无巨大型动脉瘤

1．2．2治疗过程 使用支架辅助弹簧圈栓塞的患

者在术前给予阿司匹林300 ms／d和盐酸氢氯吡格

雷片75 mg／d口服，至少连服3 d。术前所有介入器

械均经生理盐水500 IrIl+肝素钠1．25万u浸泡。

术中所有患者均给予肝素化，剂量为(每公斤体重

每小时200／3 u，股动脉鞘以肝素液封管，并在全麻

后进行栓塞治疗。术中血压控制在140一

110 mmHg／90～60 mmHg。术中导引导管及微导管

均用(3000 u／100 m1)肝素盐水以3 ml／h滴速动脉

加压滴注。栓塞前Mamx经肝素液浸泡超过10 s。

栓塞过程由有经验的神经介入学家完成，在安全、

有效的前提下任选各厂家各型号GDC辅助Matrix

栓塞动脉瘤。对于宽颈动脉瘤，可酌情使用支架辅

助技术。术后即刻造影根据Raymond分类[21

(Raymond 1=包括瘤颈在内的致密栓塞=完全致

密栓塞；Raymond 2=瘤颈显影而瘤体致密栓塞=

颈残留，我中心将狗耳朵以及瘤颈的少量显影也归

为Raymond 2；Raymond 3=瘤体显影=体残留)由

手术操作学者一起讨论判断。

1．2．3随访 随访时间定义为至最后一次造影随

访，如需再治疗则末次随访时间截止到再治疗时

间。对于术中造影显示完全致密栓塞的患者，复查

时可先行MRA筛查，如提示复发可能，则行DSA

进一步确定，否则以稳定对待。随访结果分为三类，

参考Mitra等141标准并稍有改变：①稳定，动脉瘤分

级没有变化，弹簧圈形态无变化。②动脉瘤进一步

栓塞，动脉瘤的Raymond分级从高分级向低分级变

化。③复发，动脉瘤Raymond评分由低分级往高分

级变化，并允许再次填塞弹簧圈治疗或动脉瘤显影

增加>10％。随访患者造影结果由手术操作者共同

讨论评价。

1．3统计方法

所有关于我中心Matrix栓塞治疗的相关数据

使用SAS9．0软件对随访动脉瘤进行COX模型分

析，分析因素为年龄、性别、动脉瘤最大径、瘤颈宽

度、支架辅助、Matrix长度／(Matrix+GDC)长度的

比例。

2结果

2．1术后即刻结果

仅研究9l枚动脉瘤中79枚完全使用Matrix

或使用Matrix并结合其他材料治疗的动脉瘤。79枚

中44枚完全使用Matrix栓塞，其中13枚使用

Neuroform支架辅助；79枚中34枚动脉瘤使用
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Matrix及GDC栓塞，其中7枚使用Neuroform支架

辅助；另1枚动脉瘤使用Matrix合并Hydro—coils进

行栓塞。79枚动脉瘤中，动脉瘤最大径平均为

(6．76+4．15)(2．0～20．0)mill，瘤颈平均为(3．31±

1．46)(0．9～8．1)in／ll。使用Matrix圈长度／栓塞弹簧

圈总长度比例为(83．9±27．8)％(6％～100％)，其

中比例高于50％的62枚(78．5％)，支架使用率

25．3％。Matrix治疗动脉瘤栓塞术后即刻造影结果如

下：致密栓塞52枚(65．8％)，颈残留16枚(20．3％)，

体残留11枚(13．9％)(图1)。

2．2并发症

术中发生并发症总计10例，手术相关的并发

症率为14．7％，其中血栓形成4例，弹簧圈突入载瘤

动脉5例，术中动脉瘤破裂1例，无患者死亡。术后

2例发生早期动脉瘤再出血，1例发生其他部位脑

出血，虽积极治疗后均死亡。1例患者在穿刺点使用

anglo．seal时出现股动脉轻度狭窄，后痊愈出院。

3例留有残疾，引起与Matrix相关功能缺损的发生

率为4．O％，与Matrix相关的总并发症率为13．3％。

2．3随访结果

电话随访到56例，其中2例患者痊愈出院后

分别于14个月及19个月时猝死于家中，死因不

明。20例患者拒绝行造影复查。行脑血管造影复查

患者34例(35个动脉瘤)，随访时间平均(12．5±

11．5)(3～47)个月。1例患者12个月时复查提示致

密栓塞，21个月MRA随访提示动脉瘤稳定，1例

8个月时MRA提示动脉瘤稳定。其余患者末次随访

均行脑血管造影复查。其中使用支架辅助的动脉瘤

13枚。动脉瘤复发4例，Matrix总复发率为11．4％，

无支架辅助的复发率为9．1％，支架辅助的小型动脉

瘤复发率为9．1％，支架辅助栓塞的大型动脉瘤的复

发率为40％。未致密栓塞的动脉瘤中61．1％发生进

一步栓塞，其中无支架辅助的进一步栓塞率为

62．5％(表2)。

表2预后与相关因素分析

2．4统计分析

考虑到动脉瘤复发为一持续过程，如动脉瘤

3个月随访后仍处于颈残留或体残留状态，其后期

随访复发可能性明显增大。故而以术后即刻造影

Raymond 2、3级患者中，复查后动脉瘤稳定或复发

者均视为未治愈动脉瘤(共9例，其中4例为复

发)。行COX模型分析前进行logrank检验，筛选出

可能影响愈后的独立因素。分析因素有：①以性别

分组(P=0．4046)；②以年龄是否大于等于65岁为

界线分组(P=0．3844)j③按最大径是否大于等于

10 mill分组(P=0．1062)；④按颈宽是否大于等于

4／nlTl分组(P=0．0972)；⑤按是否致密栓塞分组：

ab未使用支架辅助的小型后交通动脉垴

泸=0．1772)；⑥以动脉瘤栓塞时Matrix长度／

(GDC+Matrix)长度是否大于等于50％分组(P=

0．6820)；⑦按有否使用支架进行分组(P=0．2110)。

上述单因素分析对于动脉瘤的愈合均未见统计学

差异。对上述因素进行COX模型分析后，各因素亦

未见统计学差异(按上述顺序，P值分别为0．5291，

0．8790，0．3915，0．8124，0．4070，0．4256，0．6647)。

3讨论

3．1 Matrix的设计初衷

Matrix是在减缓血流冲击的基础上，利用表面

聚合物涂层，诱发轻微的炎症反应，刺激血液中的

c栓塞后6个月动脉瘤较术后进d形成分离带
一步缩小

田1颅内动脉瘤栓塞过程示意

 



炎性细胞浸润，诱发血栓形成，使动脉瘤内充满血

栓，从而使上皮移行覆盖瘤颈，随着聚合物的降解

以及血栓的进一步机化，从而达到动脉瘤的愈合。

3．2操作技术上的优缺点

3．2．1缺点①Matrix弹簧圈质地较GDC稍硬，

Matrix表面相对GDC圈仍稍涩，容易使动脉瘤腔被

弹簧圈区域化分割，降低动脉瘤的栓塞致密度，从

而可能影响疗效。理论上，弹簧圈硬度增加有可能

增加刺破动脉瘤的风险，但目前尚未观察到这一现

象在并发症中所占比例明显提高，这可能与术者有

意避免刻意追求致密栓塞有关，也与术者的技巧和

经验相关。本研究仍追求尽可能致密栓塞，并辅以

支架，以期既可改善血流动力学又可增加动脉瘤栓

塞致密度，结果并未观察到动脉瘤术中破裂率增

加。②有报道称Matrix可以增加动脉系统血栓栓塞

的风险[51。但本研究应用支架辅助的病例较多，术

前、术中对于抗血小板、抗凝药物的使用非常严格，

并未观察到血栓出现率明显增加，我们认为术中肝

素化和器械经肝素水冲洗在预防血栓方面尤为重

要。③涂层所占体积比重过大。涂层占70％，如果动

脉瘤未被致密栓塞，血流动力学改变不够明显，那

么随着涂层的降解，弹簧圈的内芯由于强度不够，

很容易被压缩、变形、移位。④弹簧圈涂层X线不显

示，可能使得经验不足的术者容易过度填塞弹簧圈

诱发动脉瘤破裂。

3．2．2优点 ①经病理及影像学证实，Matrix涂层

确实可以增加人体对其的炎性反应[61。②人体对

Matrix聚合物涂层反应适中，比较安全。目前虽然有

报道患者使用Hydro．coil和Matrix栓塞后出现无菌

性脑膜炎，但尚无报道单纯使用Matrix引起无菌性

脑膜炎的病例，而Hydro．coil本身可以引起无菌性

脑膜炎【7】。

3-3临床结果与设想的差距

长久以来，学者们一直对其安全性及有效性进

行连续不断的评价。普遍认为其安全性与GDC没

有差别。但也没有观察到其可以明显改善动脉瘤的

长期愈后。根据人群、随访时间不同，Matrix术后动

脉瘤复发率可达14．3％一41％t4粤161，这与GDC术后

复发率相差不多，甚至还稍高于GDC的复发率。动

物实验显示，对于大型分叉部动脉瘤，Matrix并没有

减少复发的发生率【171。这说明影响动脉瘤愈合的另

一关键性条件在一些动脉瘤的治疗中没有具备。

Niimi等11以为，Matrix表面涂层90 d内即可完全吸
收【嘲，涂层的吸收使栓塞致密度降低，从而改变了尚
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未愈合的动脉瘤内的血流动力学状况。我们观察到

使用Matrix治疗的动脉瘤中，有很大一部分发生了

进一步栓塞，也有部分复发。其中影响因素较多，如

动脉瘤的解剖位置、瘤颈宽度、血压波动及控制情

况、患者体质差异、填塞致密度、支架辅助技术的使

用等对于动脉瘤的愈合均有影响，我们术中所能控

制的是尽可能致密栓塞和辅助支架。我们推测，当

血流动力学改善超过相应动脉瘤愈合的某个阈值

(每个动脉瘤都有其自身的阈值)，动脉瘤就能愈

合，否则随着聚合物降解，血流动力学向不利愈合

方向改变，则复发可能性增大。

3．4本研究的临床效果

本研究随访复发率较既往研究的中、长期随访

复发率稍低，可能与支架的辅助及动脉瘤致密栓塞

比例较高有关。其中支架辅助栓塞的大型动脉瘤的

复发率为2／5，远低于其他学者观察到的82％t13I，提

示支架结合Matrix对于大型动脉瘤愈合可能有所

帮助，但由于本研究样本量较小，未能得出统计学

差异。我们发现未致密栓塞的动脉瘤中有61．1％发

生进一步栓塞，其中无支架辅助的进一步栓塞率为

62．5％，与法国多中心的中、长期临床随访结果相

似191。这提示Marx有促进动脉瘤进一步愈合的倾
向，但前提条件可能是血流动力学的足够改善。

Matrix由于其自身的技术缺点，可能不足以改善血

流动力学达到动脉瘤愈合的阈值，但是我们可以通

过致密栓塞和辅助支架帮助其改善血流动力学，从

而达到愈合。当然，即使这样也不一定可以使动脉

瘤全部愈合，我们观察到1例患者在使用支架辅助

并致密栓塞的情况下，30个月后复发，接受再次治

疗。但是此举对于广大患者应该是有益的，但还需

进一步大样本量研究证实。
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