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腰椎白念珠菌病一例
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·病例报告Case report·

Lumber vertebrae candidiasis-One case report JIANG Yong-neng，SONG Chao，ZHA0 Wei，JIN Cang-

zheng，TIAN Wei．Medical tm画ng Center，First Affiliated Hospital，Kunming Medical c0耽舻，Kunming
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患者男，70岁。因胃癌根治术后8个月，腰痛2个月余

入院。患者于8个月前行胃窦部中分化腺癌根治术，术后1个

月并发白念珠菌菌血症，经静脉给予伊曲康唑800 ms／d，

2周后好转停药出院。近2个月来感腰痛逐渐加重来诊。入院

体格检查：LIo棘突处压、叩痛，无放射痛，局部无红肿，神经反

射及肌张力正常。CT显示k椎体上缘不规则骨质破坏，周边

有轻度骨质增生硬化，(图1)。MRI显示L1椎体下部及k椎

体信号异常，以长T。短T2改变为主，混杂斑点状等Tl等T2

灶，增强扫描明显强化，椎问盘及椎旁软组织未见异常(图2a

～c)。SPECT显示kj放射性浓集，提示局部骨代谢活跃。I临

CT示L2椎体内不规则形骨质破坏，

周边有轻度骨质增生硬化，椎板及附

件骨质完整，椎旁软组织无肿胀

图1 k CT像

床诊断“胃癌术后L，。转移”，行伽玛刀治疗后出现高热，腰痛

加重。在第1次MRI检查12 d后复查MRI，见L。椎体下部病

变范围扩大，L，≈椎间隙稍狭窄，椎间盘有受累表现，增强扫

描病灶仍明显强化(图2d—f)。为明确诊断。在局麻下经L。五

椎间隙人路以经皮椎间盘切吸术(APLD)取材活检，钳取5块

组织行病理学检查及细菌培养。病理示L1、k椎体慢性炎症

改变，可疑真菌感染。细菌培养见白念珠菌。活检术后第3天

开始经静脉给予伊曲康唑800 mrdd治疗，用药后第3天体温

降至正常，2周后腰痛减轻，一般情况明显好转。

讨论 白念珠菌腰椎受累者罕见，属于机会性感染旧，国内、外

图2a—cMRl可见LI椎体下部及b椎体不均一长T1短T2改变(2a，2b)，增强扫描(2c)明显强

化。L。椎间盘有突出。图2d—f 12 d后复查，Ll椎体下部病变范围扩大，k椎体病变变化不

大，椎问盘有受累表现，L。。椎间隙稍狭窄

仅有个案报道。绝大多数患者为免疫力低下及免疫缺陷综合

征患者，由于使用被真菌污染的注射器导致真菌血症引起闭。

本例患者在白念珠菌血症8个月后隐匿发病，应属原发性真

菌性脊柱炎。

真菌性脊柱炎的临床表现常不典型，MRI检查较早有阳

性发现，应尽早选用，表现为不均一长TI短T2改变，Gd．DTPA

增强扫描病灶均匀强化，可累及椎间盘。明确诊断需病理活检

及真菌培养。本例患者采用APLD技术，在双C臂数字减影机

导向下取材活检，操作时间缩短，钳取的组织充分，并发症少，

此方法在椎间盘受累或椎体病变近椎问盘时选用会取得很好
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图2 L。，k MR像和12 d后复查

的效果。

真菌性脊柱炎如仅有椎体及椎间盘炎变者单纯药物治疗

即可，应根据细菌种类和药敏试验来选用药物，用药途径可选

用静脉或口服，疗程通常为5．5～6个月。自念珠菌感染可选

用氟康唑或伊曲康唑静脉用药，2周后改为口服。
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1.期刊论文 覃凌.程珂琳 腰椎术后并发真菌感染1例报道 -中华医院感染学杂志2008,18(10)
    1病例

患者男性,64岁,2004年11月因腰椎管狭窄、腰椎失稳在某院行腰椎板减压、L3～L5椎弓根钉内固定、植骨融合术.术前患贫血病史,Hb为82 g/L.出院后在

当地乡卫生院继续口服抗菌药物治疗达4个月.

2.期刊论文 邹助国.欧阳取平.黄艳阳 新型隐球菌性脑膜炎24例误诊分析 -临床误诊误治2002,15(1)
    新型隐球菌性脑膜炎(隐脑)是由隐球菌属中的新型隐球菌及其变种引起的中枢神经真菌感染,早期诊断困难,预后严重.我院1978～1995年共收治隐脑

24例,其中21例入院时误诊,误诊率87.5%,现分析误诊原因如下.1 临床资料1.1 一般资料 24例中男11例,女13例;年龄2.5～65岁,平均32.4岁,以青壮年为

多.同时合并免疫功能低下疾病3例,分别为腰椎结核、慢性贫血及慢性肾炎并肾功能不全各1例.1.2 临床表现本组病例以亚急性或慢性起病为主,均有头

痛、呕吐、颈部抵抗感,低至中度发热16例,高热6例.表情淡漠4例,右侧巴宾斯基征阳性与抽搐各3例,欣快感2例,右侧轻偏瘫1例.18例查眼底,16例有视神

经盘水肿(88.9%).

3.期刊论文 高茜.Gao Qian 1例新型隐球菌型脑炎病人的护理 -护理研究2006,20(3)
    隐球菌脑膜炎主要是由新型隐球菌通过各种渠道侵入颅内引起的脑膜炎或脑膜脑炎,是最常见的颅内真菌感染.主要的临床症状为头痛、发热、头晕

、呕吐、视力模糊或复视等.脑脊液检查做墨汁染色可在显微镜下看到其菌体,病理学检查可见脑膜刺激症状及眼底的视乳头水肿,腰椎穿刺结果提示颅内

高压.

4.期刊论文 王颖.冷晓梅.张卓莉.张奉春.WANG ring.LENG Xiao-mei.ZHANG Zhuo-li.ZHANG Feng-chun 系统性红

斑狼疮合并中枢神经系统感染30例临床分析 -中华风湿病学杂志2009,13(3)
    目的 探讨系统性红斑狼疮(SEE)合并中枢神经系统感染病例的临床表现、治疗及预后特点. 方法 回顾性分析30例诊断明确,资料完整的SLE合并中枢

神经系统感染患者.结果 1986年1月至2007年3月共收治SLE患者3039例,其中合并中枢神经系统感染者30例占1%,平均年龄(34±11)岁,其中女性27例,男性

3例.30例患者中结核性感染11例占37%,非结核的细菌感染11例占37%,真菌感染8例占26%.中枢神经系统感染的患者以发热、头痛、意识障碍为常见临床表

现.预后方面3组间差异无统计学意义. 结论 SLE患者合并中枢神经系统感染表现不典型,最常见的是结核性脑膜炎,及早行腰椎穿刺检查有助于早诊断.低

自蛋白血症、低C3及低颅压提示预后不佳.

5.期刊论文 赵珊.张云辉.杨芸 不明原因发热118例病因谱分析 -新医学2010,41(2)
    目的:探讨不明原因发热(FUO)患者的病因谱,总结诊断经验.方法:对118例FUO患者进行病因学调查,记录其诊断结果及诊断手段,归纳病因谱,总结非

典型病例的诊疗经过.结果:118例患者中确诊110例,确诊率93.2%,病因未明8例(6.8%).明确诊断的110例FUO患者病因谱中,感染性疾病72例(65.5%),其中

细菌性感染47例、病毒性感染15例、真菌感染5例、其他感染5例;非感染性疾病38例(34.5%),其中恶性肿瘤19例、风湿性疾病12例,其他7例.经血清学或

细菌学检查明确诊断者45例(40.9%),骨髓穿刺及腰椎穿刺明确诊断17例(15.5%),活组织病理检查明确诊断27例(24.5%),影像学检查明确诊断6例

(5.5%),临床综合诊断、经验性治疗明确诊断23例(20.9%).结论:FUO患者的病因复杂,其中感染性疾病是主要病因.对于FUO患者的诊断检查应程序化,临床

医生除常规检查外,还需及时、反复地进行相关病原学及病理学检查,经抗感染治疗无效者应考虑其存在非感染性疾病如肿瘤、风湿性疾病的可能.

6.期刊论文 常杏芝.李建国.李若瑜.包新华.万哲.秦炯.CHANG Xing-zhi.LI Jian-guo.LI Ruo-yu.BAO Xin-hua.

WAN Zhe.QIN Jiong 中枢神经系统暗色丝孢霉病1例及文献复习 -实用儿科临床杂志2006,21(10)
    目的探讨中枢神经系统暗色丝孢霉病的临床特征、诊断、治疗及预后.方法对收住1例患儿的临床表现、实验室检查、头颅影像学检查、脑活检组织

病理及培养结果进行分析,随访观察其疗效.结果患儿为3岁6个月男童,因间断头痛伴呕吐3个月、双下肢乏力伴尿潴留9 d入院.头颅CT与MRI平扫示颅内多

发钙化灶伴周围明显水肿,胸腰椎MRI提示T7椎体水平脊髓局灶信号异常,增强MRI扫描示病灶周边强化.颅内病变处活检提示变性坏死肉芽肿性炎症,其中

见暗色粗大的真菌菌丝和芽孢.活检组织与脑脊液培养出同一病原,经鉴定为皮炎外瓶霉.应用两性霉素B与伊曲康唑2个月,疗效不佳,患者自动出院,1个月

后死亡.结论皮炎外瓶霉引起的中枢神经系统暗色丝孢霉病非常少见,是最严重的真菌感染类型;组织病理检查与培养是确诊的依据,该病治疗困难,预后不

佳.
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