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介入病房对介入放射学学科发展影响的研究
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【摘要】 目的探讨成立介入病房对介入放射学学科发展的影响。方法通过问卷调查的方法对东

北地区三级甲等医院2005年介入放射学现状进行调查，并对从事介入诊疗医师数量、开展介入技术种

类、介入诊疗例数等按有无介入病房分为2组进行统计学分析处理。结果52所三甲医院开展介入治疗，

有病房组29所，占55．8％，无病房维23所。占44．2％。有病房组与无病房组对比：医师数平均为(4．8 4-

1．7)名：(2．8±1．5)名(P<0．01)，星组平均每所医院完成介入手术例数为481：150(e<0．01)，开展介入手

术种类为8：5(P<0．01)。结论成立介入病房有利乎介入放射学科的发展。
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Effect of interventional ward to the development of interventional radiology SU Hong-ying．XU Ke．
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【Abstract】0bjecflv*To explore the effect of interventional ward to the development of interventional

radiology．Methods Investigation of the fi埘t class of the third grade hospitals in northeast region of China for

the development status of interventional radiology in 2005 through questionnaires Was undertaken．The hospitals

were divided into two groups according to setting up interventional ward or not，together with comparative

studies of number of doctors，sorts of interventional techniques and number of cases．Results Altogether 52

3rd grade，1st￡ldss hospitals have established interventional therapy，including with ward of 29(55．8％)and

no ward of 23(44．2％)；furthermore the average numbers of doctors in the forementioned two kinds of hospitals

were 4．8士1．7 ff$2．8 4-1．5(P<0．01)and the average nlllnbers of procedure done were 481口s 150(尸<0．01)，

together with various sorts of technique 8 vs 5(P<O．01)，respectively．Conclusion Establishment of

interventional ward will benefit the development of interventional radiology．(J Intervent RadioI，2008，17：

357-358)
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介入诊疗的临床价值已经得到医学界的认同，

随着介入放射学的发展，介入放射科的建设也成为

突出问题。为了更准确地分析介入放射学发展现状

及影响因素，我们通过问卷调查方法对东北三省三

级甲等医院的介入放射学科进行了调查，并对调查

资料进行分析，结果显示介入病房对介入放射学科

的发展建设起重要作用，现分析讨论如下。

1材料与方法

对卫生部批准的东北三省内的三级甲等医院

进行问卷调查，问卷填写不全或不清楚时补充电话

作者单位：11000l沈阳中国医科大学附属第一医院放射科

通讯作者：徐克

调查。

2 结果

东北三省共有三甲医院72所，开展介入治疗

的医院52所，成立介入病房者29所，占55．8％，介

入病房成立初期与目前的隶属关系如表l。

表1各医院介入病房成立初期与调查时的隶属关系

注：总放射科指将X线照像、胃肠透视、CT和MR设备统一管理的

放射科；普通放射科指只管理X线照像、胃肠透视等传统X线检

查方法的放射科(CT、MR分离出去单独管理)；包涵在其他科室中

指虽然有一定的床位但病房与某个临床科室合在一起共同值班交

班及核算，没有独立管理。
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表2两组间医师数、手术种类、手术例数统计

注：介入手术粗略分为以下18种：肝肺肿瘤化疗与栓塞、肝及腹腔

肿瘤射频消融术、肺肿瘤射频消融术、主动脉疾病介入治疗、周围血

管疾病介入治疗、颅脑血管疾病介入治疗、颈动脉介入治疗、气管支

架、食管支架、肠道支架、椎间盘介入治疗、椎体成形术、泌尿道疾病

介入治疗、经皮经肝治疗梗阻性黄疸、经内镜ERCP治疗梗阻性黄

疸、子宫肌瘤介入治疗、血管造影、其他

3讨论

3。l成立介入病房对介入放射学发展的影响

介入放射学是依托放射科发展起来的，影像诊

断工作是做好介入诊疗工作的基础，因此部分同行

认为介入科医师不能放弃影像诊断工作。另外，管

理病房和患者是与影像诊断完全不同的工作，放射

科医师因对此生疏而觉得麻烦甚至看成负担。但从

介入放射学的工作特点看，成立介入病房是介入放

射医师必须接受的一个挑战。因为只有成立病房，

我们才能对患者进行全面系统的诊治、才能全面评

价介入治疗的疗效、才能成为真正意义上的临床医

师，科室才能成为正直的临床科室，这一点已经得

到多数同行的认可【1‘3】。有了介入病房，不仅能将愿

意从事介入治疗工作的医师组织起来建立相对独

立的专业队伍，而且保证这支队伍的逐渐发展，不

受或少受放射科编制的限制。来自东北三省的调查

数据证实了这点，建立病房的医院介入医师数量明

显多于无病房医院医师数量(4．8名与2．8名)。有了

自己的专业队伍，我们才能保证更多地完成介入诊

疗工作，而一定的数量又是提高质量的基础。本调

查结果中2组间开展介入诊疗例数的显著差异

(481例与150例)更加清楚的证实了这一观点。此

外，有了病房，建立了独立的专业队伍，才能开展更

多的介入诊疗，使介入放射学得到更好的发展，2组

间开展手术种类的差异(8种与5种)，为这一论点

提供了良好的依据。

3．2介入病房管理模式相关问题探讨

介入病房的管理模式也一直是业内争论的焦

点。越来越多的介入医师认识到，介入诊疗工作与

影像诊断工作性质明显不同[41。介入治疗无论在工

作特点、工作强度、时间安排及与患者沟通方面都

与影像诊断有明显的不同。统在一起管理总是引起

很多不和谐，结果导致诊断部门领导可能会很少给

介入强有力支持，甚至挫伤从事介入人员工作的积

极性。另外为了平衡所有放射科人员的工作兴趣，

则采取按时间轮转参与介入诊疗工作，人员的不断

更换在某种程度上影响了介入诊疗工作的连续性。

与传统内外科相比，介人治疗目前还处于学科发展

的初级阶段，规模有限、涉及病种繁杂，即使是固定

的专业人员都需要通过不断的积累提高临床分析

处理问题的能力，如果人员再不固定，就更难保证

医师能力的提高。国内一些单位的经验也证明了这

一点【5，61。所以作者认为应该建立独立或相对独立的

介入科，有固定的医师长期从事介入诊疗和研究工

作，这样才能保证介入学科顺利发展。本调查结果

也证实了介入科正在走着这样的发展道路，与成立

初期相比，由放射科管理的介入病房在减少，独立

于放射科之外归院所属的情况明显增加。此外，隶

属于放射科限制了介入学科的规模，因为科室编制

有限，没有足够的人员空间吸收更多的介入医师，

医师少自然影响开展更多种类的介入诊疗技术，即

使开展了也因治疗例数少而无法与临床专业科室

开展单病种介入治疗的例数相比。但这并不等于全

体临床科室都开展介入就有利于介入放射学科的

发展，因为介入技术的共性使我们能做更多种类的

介入治疗，而某一学科的临床医师恰恰不能做到这

点。所以介入科在目前的学科体系下不会被临床科

室取代，相反应该与之对应发展为与之相同的独立

二级学科，当达到一定规模后再形成自己的分支

学科。
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全科室规章制度,按章办事;加强学科联系;积极宣传介入知识,扩大病源.结论 通过严格执行以上各项管理措施,在开展诸多新项目的同时,不仅创造良好
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,并提出相关的解决思路,以促进我院介入放射学工作的良性发展。随着介入放射学的迅猛发展和广泛普及,越来越多的医院成立了介入学科或介入病房

,为介入放射学的发展提供了良好机会,同时对这一新兴学科的建设和管理提出了挑战。如何能够在开展诸多新项目、创造良好的经济效益的同时保障医
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7.期刊论文 苏洪英.徐克 浅谈介入放射医师临床能力的培养与介入病房的管理 -介入放射学杂志2004,13(5)
    尽管介入放射学是近20年来发展起来的一门新兴学科.但在临床医学中,介入治疗已经成为与内科、外科并列的第三大治疗手段.目前,介入放射学正

处于迅速发展与广泛普及阶段,越来越多的医院成立介入病房.

8.期刊论文 郭锐.强永刚.张秀萍.李健.GUO Rui.QIANG Yong-gang.ZHANG Xiu-ping.LI Jian 介入放射学的放射卫

生管理探讨 -中国职业医学2008,35(4)
    目的 探讨我国介入放射学存在问题与管理办法.方法 分析我国介入放射学现状,医师及病人受照射剂量和生物学效应.结果 从学科定位与资格制度

,病房建设与操作技术,职业归类与安全培训,监督管理与职业健康监护4个方面建立适合我国国情的管理模式.结论 临床介入放射学存在放射潜在安全隐

患,建议从4个方面加大管理力度.

9.会议论文 章万勇.孔宪国.张秀一.刘振波 介入放射学在我院的发展历程，困惑及对策 2009
    @@ 随着时代的发展,介入微创治疗已成为是诊治相关疾病的主要手段,众所周知,介入治疗技术是由我们影像科大夫引进、传播发展起来的,但随着这

一技术的相关治疗领域不可替代的优越性,越来越多的相关临床学科已参与并渗透其中,如何面对这种局面,我相信许多同道们会与我有相似的困惑,现就

我院介入放射学发展的历程及感想作一介绍。以期能解心中之结,与同道共勉。 我院介入科成立于2003年元月,起步于2001年5月,最初隶属于大放射科
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,迄今已拥有各级人员13人,其中医师6人,技师1人,护理人员6人,有专科门诊和专科病房,床位暂定15张。在我院享有临床学科待遇,在全省属较为规范的

介入诊疗学科之一,在我科的发展历程中如下几个方面的冈素至关重要。

10.会议论文 强永刚.张秀萍.李健.郭锐 我国介入放射学QA概念与进展 2007
    本文对介入放射学科室的构成、人员梯队、科室布局基本要求、介入操作规范化管理和放射防护做了重点介绍,提出介入操作要规范化、病房建设要

正规化,强调介入放射学的危害隐匿于病人受益之中,对于放射损伤的潜在危害,医生与病人均易忽视,要加强介入操作人员影像学知识的训练,娴熟的介入

操作技术是必备的条件,丰富的临床知识是介入技术顺利开展的保证。
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