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经皮椎体后凸成形术目前存在的若干问题

许立超， 肖湘生

·综 述 General review·

【摘要】经皮椎体后凸成形术，作为一种治疗椎体压缩性骨折疼痛的介入放射学技术，这种方法在

治疗椎体压缩骨折疼痛方面取得了一定疗效，但也存在一些问题，如能否重建椎体高度及其意义，是否能

降低骨水泥渗漏率，是否会诱发新的椎体骨折等，因为缺乏临床随机对照试验等循证医学依据，因而一直

处在争议中。本文仅就椎体后凸成形术目前存在的这些问题进行综述，为临床应用提供参考。
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1发展概况

1987年Galibert等Ⅲ首次描述了经皮椎体成形

术(percut肌eous vertebroplas哆，PVP)用于治疗椎体

血管瘤所致的疼痛。该术式在X线引导下用骨活检

穿刺针经皮经椎弓根穿刺进入病变椎体内，通过穿

刺针向椎体内注射骨水泥，增加椎体强度、稳定骨

折、缓解疼痛，随后又广泛应用于椎体溶骨性恶性

肿瘤和骨质疏松性骨折等所致的疼痛鲫。1998年

Wong等嘲首次实施经皮椎体后凸成形术

(percutaIleous kyphoplasty，PKP)，构思上起源于

PVP。这种技术设计思路与PVP不同的是在注射骨

水泥之前，先用扩张球囊导管抬起塌陷的终板，恢

复塌陷椎体的高度和形态，减少脊柱后凸畸形，同

时在椎体内造成一个骨性空腔，然后向空腔内低压

力注射较高黏滞性的骨水泥。“ebeman等阎首先报

道Pl(P的临床效果和并发症，临床止痛效果令人满

意，而且可以部分恢复椎体高度。Pl心主要应用于
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骨质疏松性BT心胸段椎体和腰椎椎体压缩骨折和
疼痛以及后凸畸形M，亦有报道用于椎体恶性肿瘤

所致的椎体疼痛及压缩骨折同。

PKP在治疗椎体压缩骨折疼痛方面取得了显

著的临床效果，但也有严重并发症发生p一，而且还

存在一些争议性的问题。

2 目前存在的一些主要争议问题

2．1恢复椎体高度

从脊柱生物力学角度而言，脊柱后凸畸形会导

致异常的力学传递，增加骨折椎体上或下层面椎体

骨折的风险，临床上后凸畸形会影响心肺功能，如

果能恢复塌陷椎体的高度，矫正脊柱畸形，可以减

少脊柱前柱的病理性负荷，减少肌肉系统的收缩不

平衡，这可能更有助于减轻背部疼痛和降低二次骨

折率【9一。因此恢复椎体高度和矫正脊柱后凸畸形是

文献报道的PKP的优点之一【5一。测量椎体高度多采

用正侧位平片(11】、CT或MRI矢状位上分别测量椎

体前缘、中间和后缘的高度【12’131。

Hiwat鹊hi等【州在新鲜尸体标本进行PvP和
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PKP的试验，采用CT评估两者在提高椎体高度方

面的效果。PVP组椎体前缘高度平均增加2．4 mm，

中间高度平均增加2．6 mm，后缘高度平均增加

1．8 mm；PKP组前缘高度平均增加5．6 mm，中间高

度平均6．1 mm，后缘高度平均增加3．7 mm，得出

PKP组平均增加椎体高度5．1 mm，PVP组平均增加

2．3 mm。“ebe瑚an等嘲对30例共计70个椎体因骨

质疏松性压缩骨折而接受PKP治疗患者进行了前

瞻性非盲I期临床试验，PKP使约2／3患者椎体不

同程度上恢复了高度，平均增加约4 mm。然而，亦

有学者认为PvP同样可以提高椎体高度【ll一。

Hiwat鹊hi等【13】在PvP前后分别测量37例患者共

85节椎体的高度，椎体前缘高度平均增加2．5 mm，

中间平均增加2．7 mm，后缘平均增加1．4 mm，有13

个椎体没有获得高度重建。国内亦有学者对PVP治

疗合并囊腔样变的骨质疏松椎体压缩骨折行了研

究嗍，结果PVP可以使椎体前缘高度平均恢复

5．38 mm，中间高度平均恢复6．41 mm。PvP和PKP

均能部分恢复了塌陷稚体的高度，后者略多于前

者，但是恢复的这些高度及两种方法在恢复椎体高

度方面的差异在脊柱生物力学中有多大意义目前

仍然不清楚。Ingo等㈣对40例原发性骨质疏松椎体

压缩骨折患者PKP后12个月的随访研究表明，高

度重建与临床疼痛或躯体功能之间无显著相关性。

如果仅从止痛效果这一点来讲，PKP并不具有显著

优越性。因此，PKP仍需进一步基础实验和l临床研

究，以充分证明其重建椎体高度的意义。

2．2骨水泥渗漏

PKP最常见的并发症还是骨水泥渗漏。支持

PKP的学者认为PKP球囊在扩张过程中会将周围

骨松质压实，然后向空腔内低压注射较高黏滞性的

骨水泥，可以减少骨水泥渗漏。Ingo等∞对73个椎

体实施PKP，术后CT扫描发现12个椎体有骨水泥

渗漏，无临床症状发生率为16．4％。Uebe瑚an等【51对

70个骨质疏松性压缩骨折椎体实施PKP，骨水泥渗

漏率为8．6％。Becker等f1叼回顾性分析100例PKP，

骨水泥渗漏率为31％，大部分渗漏发生于椎体前壁

或上下，2％渗漏发生于后壁。孙刚等㈣报道对10例

骨质疏松椎体压缩骨折患者椎体实施PKP，发现1

例有少量骨水泥渗漏，发生率约10％。Ploeg等㈣对

采用搜索Medline等数据库，选出15篇有关骨质疏

松椎体压缩骨折PVP的较高质量的研究(11篇前

瞻性研究、3篇回顾性研究和l篇对照研究，共计

793例患者l 136个椎体接受PvP治疗)，PVP骨水

泥渗漏率3．3％一75．6％。Frankel等【2l】对17例共计

20个椎体实施PKP，对19例共计26个骨折椎体实

施PVP，共计有5节椎体发生无症状的骨水泥渗

漏，PKP组为3／20(15％)，PVP组为2／26(7．7％)，

两者差异无统计学意义(P>0．05)。

从发表文献来看，两种方法骨水泥渗漏率不

一，可能是因为骨水泥渗漏与骨水泥注射量、骨折

椎体的情况、手术方式和手术者的经验有很大关

系，缺乏两种方法在骨水泥渗漏率方面的随机对照

研究，PKP理论上的这一优点尚无令人信服的

证据。

2．3术后新发椎体骨折

临床上观察到，椎体强化治疗后，患者新发椎

体骨折多位于先前治疗的邻近椎体【2啪。这是否与

强化的椎体有关，目前从发表的各种研究结果来

看，仍是有争议的问题。

一种观点认为椎体强化后会改变脊柱生物力

学性能，从而诱发邻近椎体发生骨折。骨水泥强化

后的骨折椎体强度明显高于邻近未强化的椎体，两

个椎体强度的较大差异可能是诱发邻近椎体骨折

的重要原因之一，尤其是当大量注射骨水泥时例。

Grados等阎回顾性分析40例因骨质疏松椎体压缩

骨折而接受PvP治疗患者，术后平均随访48个月，

共发生34节椎体骨折。他们发现治疗椎体的I|缶近

椎体发生压缩骨折的风险有轻微增加且有统计学

差异，临近治疗椎体与远离治疗椎体的椎体骨折优

势比为1．58：1。蹦bourg等㈣回顾性分析38例骨质

疏松共计47节椎体接受PKP治疗，术后8个月随

访中有10例共计17节椎体发生再发骨折，其中11

节位于治疗椎体附近。Frankel等【21】对17例患者共

计20个椎体接受PKP后随访3个月，发现有3例

共计5节椎体发生新发临近椎体骨折，发生率为

25％。H删p等圜报道115例PKP中有23％在11
个月内发生新发椎体骨折。这与椎体骨折未接受手

术组在12个月的随访中有19％发生新发椎体骨折

进行对比表明PKP术后新发椎体骨折概率增大，而

且有限元模型分析表明强化的椎体会促进邻近椎

体继发性塌陷陋～，骨水泥渗漏到椎间盘会增加邻

近椎体新发骨折的风险嘲。

另一种观点认为新发的椎体骨折与强化椎体

的相关性不大。患者发生了骨折，说明其本身已经

处于骨折的高发状态，随后发生的骨折是其本身疾

病所致，下胸椎和腰椎是骨质疏松椎体骨折的高发

区，再发骨折必然集中在这个区域，与这个区域先
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前强化的椎体无关嗍。Villarraga等∞采用模拟PKP

强化Ll有限元模型预测骨水泥内、治疗椎体和临

近的未治疗椎体内的压力和张力，分析表明PKP治

疗椎体附近的压力和张力变化很小，临近椎体的新

发骨折可能与潜在的骨质疏松有关而非手术所致。

Lavelle等叫回顾分析PKP治疗94例共109个椎

体，术后90 d内的再发骨折概率约10％，很难判断

这种骨折率是PKP所致还是患者骨质疏松自然病

程发展的结果。Hulme等闭对一组接受PvP和PKP

患者进行回顾性分析研究，认为两种方法在术后新

发邻近椎体骨折率上均高于一般的骨质疏松人群，

但是近似于先前有过骨折病史的一般骨质疏松

人群。

目前无论试验研究还是计算机模拟研究都未

完全阐明PVP和PKP强化椎体后对邻近椎体的生

物力学影响，两种观点均需要进一步研究予以证实。

2．4 PKP的缺点与不足

PKP是在PvP的基础上发展起来的，拟恢复椎

体高度，因而在手术操作、风险等方面也相对复杂。

首先，手术条件较PVP复杂。PKP在撑开骨质

的过程中相当于制造一次骨折，疼痛程度较大，需

要镇痛麻醉，甚至多数需要全麻，这就对患者的一

般状况要求比PVP高。全麻又增加了麻醉意外风

险。PKP多需要经双侧椎弓根途径穿刺，而且要置

入8 G的工作套管，这就增加了相应的手术操作时

间嗍、曝光时间和穿刺风险。其次，适应证较PvP

窄。T 5以上椎体椎弓根过细，无法承受8 G的工作

套管，因而不适合PKP；骨折时间超过3个月，骨折

已愈合，此时球囊难以撑开；扁平椎因不能安全置

入球囊也不适合PKP；椎体后壁破坏伴碎骨片块突

入椎管内，球囊扩张时的挤压作用可能会进一步加

重碎骨片块对脊髓的挤压；脊柱实体肿瘤因球囊扩

张过程中挤压周围肿瘤组织可能会加速其扩散，因

而也不适合PK即。最后，PKP器械费用昂贵。在美
国，同样一节椎体，PKP费用为6 000美元，是PVP

的4倍左右嗍，如此大的价格差异，PKP如果没有优

越的风险效益比，很难与PvP相媲美。

3总结

PKP临床效果比较明显，但是由于上述问题的

存在，使得其仍处在争论之中。同PVP一样，目前尚

无评估PKP效果的循证研究报道，因此在此类患者

适应证选择方面仍然存在一些争议。要组织进行

PKP与非手术治疗方法短期和长期效果的随机性

前瞻性对照研究是比较困难的，因为当患者了解到

PKP的疼痛缓解效果后，会难以随机性接受传统治

疗方法。另外，如果实验不能实施盲法，就无法避免

手术或非手术治疗对患者心理的影响，进而影响到

疼痛评分等主观评判指标。

对于PKP与PvP相比的技术优点存在的学术

分歧更大，不同的学者试图支持或驳斥PKP同PVP

相比的假设优点，尤其在高度重建、并发症和疼痛

缓解效果等方面。Nussb叫m等嗍根据美国FDA公布

的数据并查阅了1999—2003年6月期间与PVP

和PKP有关的文献，就两种方法的严重并发症方面

进行比较，初步显示PKP在严重并发症的程度上高

于PVP，应用前景不容乐观。这些问题也引起了国

内一些专家的关注㈣。因此，亟需两种方法在治疗各

种原因的椎体压缩骨折的短期和长期疗效及安全

性方面的多中心随机性前瞻性对照研究。PKP需要

进一步拿出充分的基础实验和临床研究证据证明

其技术优点，如在高度重建、安全性、风险效益比等

方面。

临床应用Pl@应严格控制适应证，手术应充分

考虑相关的临床、解剖、病理和影像学表现，使手术

方案个体化，手术者应当经过脊柱解剖学、影像学

和技术操作等严格训练，配置高质量的影像设备，

能够迅速处理各种并发症。

[参考文献]

[1] GalikrtP。De㈣dH，R瑚atP，et a1．PreliⅡlinary noIe伽the
台eat瑶ent of v喇eb碍l an孚om8 by percutaneous 8c碍lic

vertebmpl鹅ty[J]．NeurDchjrurgie，1987，33：166·168．

[2] Cotten A，Dewat弛F，Cortet B，et a1．Percutaneom vertebro-

pLasty fh∞teol”ic m咖ta8e6 and myel哪：e插ects of the
peKentage of lesion 6llillg丑nd the leakage 0f methylmetImrylate

m dinical“10w·up[J]，Radioio舒。1996，200：525—530。

[3] AIn盯AP，I丑啪n DW，E$n雎shari N，et a1．Pemut锄e0璐t瑚ms-

pedicul盯叫ymethylIneth孔rylate Vertebropl踮ty f撕tIle tI℃atmem
0f 8pillal c0唧冲ssion如ctures[J]．N眦∞u删，2001，49：
105．“5．

[4]Ⅵ，ong x，Reiley MA，G8mn金Ver【ebID洳ty／l咖hopla啊[J]，
JW∞∞’sImagiIlg，2000，2：117-124．

[5] Lebt棚觚IH，Dudeney S，Reinha—t MK，et a1．Initial aut．

嘲e and ef?cacy of“kyph叩l鹳ty”iII tlle旬ceatment 0f paillfm
∞t∞p∞0tic vertebral鲫吡p『essi伽丘舶tIlr龆[J]，Spi北，2001，

26：163l-1638．

C6]P}IilljP8 FM，Ho E，C锄Pbeu—Hupp M，et d．E盯1y耶diD目阻pllic

柚d cliIlical弛眦lts of bauDon kyphopl聃ty fh tIle tmtment of

循t叫)o阳tic Vertebral伽pressi∞妇tu瑚[J]．Spine，2003，

 万方数据



一148—— 介入放射学杂志2008年2月第17卷第2期JIntervemR8diol 2008，V01．17，No．2

28：2260—Z265．

【7】 De舯o“H，Saliou C。AveiII矾M．et a1．Respective cqnt曲u．
tio聃0f vertebmpl越ty蛐d kyPhoplBBty t0 the咖agement of
∞t∞pomtic venebraI fmctu黼[J]．Joint Bo舱spine，2006，73：

610·613．

【8] Nu髓ba岫DA，Giu伽nd P。MurPhy k A r“w of complicati咖
a∞∞i&ted诫th yerteb∞pl∞ty∞d kyPhopl矗s哆∞rep(哦ed co fhe

F∞d and Dmg Ad“ni8t伯tion Medical Device越ated骶b site

[J]．JvIR。2004，15：1185．1192．

【9] Uppin从，Hirsch JA，Centenem IⅣ，et a1．0ccun．ence of new

vertebral bDdy fhctu弛after pefcutalIe0啪 Vertebmpl鹅ty in

patien扭w酞锶￡eopo燃i8口]．Radiolog)r，2003。226：119—124．

【10]odd枷n U，De bca a．Activati∞im黼锄ceB in IuIIIb盯spine

mu∞l馏in tlle pre眈nce of chIonic law back pain[J]． J Appl

Phy8iol，2003，94：1410一1420．

[11]Teng MM， Wei CJ． KyphoBiB correction锄d l}eight r伪toIation

西fec纽。f PVP[J]．AJNR。2003，24：1893一1900．

[12]Duhlin AB，H曩rtm8n J．The ver沁bd body如￡tu他岫伪teol埘护

sis： 嘲tomtion 0f heigllt u自ing pe删t胁ed岫venebrupl∞ty[J]．
AJNR，2005。26：489-492．

[13]Hiwat粕K A，MoritalIi T，Nurr也guclli Y，et a1．Inere嘲in verte-

bfal body heigIIt硪∞venebropl∞哆[J]．AJNR。2003，23：185

—189．

[14]Hiw丑t鹤hi A，Sidllu R，Ry蚰K，et aL Kyph叩Ia啊ver辄s vefteb
pl∞ty t0 inc陀a8e veneⅫbody heigIIt：a cadaveric咖dy[J]．
Radiology，2005，237：1115—1119，

[15]何仕诚，腾皋军，邓刚，等．椎体成形术治疗合并囊腔样变

的骨质疏松椎体压缩骨折[J】．介人放射学杂志，2005，14：

256．260．

[16]Ingo A，Katharina G，F0nseca D，et a1．Reduction of pain粕d

6耻ture incideTloe after kyPhDplasty： l—year outcome8 of a

pmspective contIoUed triaI of patien招埘th砸啮ry嘲eop0啷i8

[J】．OsteoPoM ht。2005．t6：2005·2012．

【17]’ronlita S，Molloy S，J蚰per LE，et a1．Bi0．mech¨ical c鲫·

pari∞n 0f kyph叩Iasty w油di＆rent b0∞cement8[J]．spine，

2004，29：1203-1237．

[18]Becker S，Mei啪er J，TllBchel A，Cemem leakage into the post—
er主or s西n8I c曩na王d证ng blloon kyphopl嚣￡y：a e8靶rep。r￡[J]．

JOnho碑ed Surg，2蝴，15：222·225．
[19]孙钢，金鹏，易玉海．椎体后凸成形术治疗老年骨质疏松

性椎体压缩骨折[J]．介入放射学杂志，2006，15：410．412．

[20]P10eg WT，Albert G．Pe托utaII删s vembmplasty聃a虹ealmnt
f醅舶teop删lic VenebI甜c0嘲弘翳硝on fjactuf捞： 8町sIematic

"eviw[J]．EⅡSpine J，2006，15：1749．1758．

[2t】F舢kelBM，MonroeT，WangC．Pe咖t丑lI即us veIteb脚柏舯明-
tation： 蛐elevation in adjacent—kvel fracture riBk in P●∞∞

compa陀dwi出PVP[J]．SPineJ，2007，7：575—582．

[22】GradosF，D印rieslerC，CayroUeG，et a1．Long舵皿ob∞rva-ti哪0f
ve胁ral ∞t∞porotic fractIlres treated by percutane伽s
ve№bmpl越ty[j】。Rheu髓toIogy，2000，39：1410一14i4．

【23]蹦b伽rg D，Tang C，sm P，et a1．1ncidence of舳hseqllent v小

tebml h∞tIlm幽目kyph叩lagty[J]．Spine，2004，29：2270-

2276．

[24]BerlemaIln U，Fergus帆sJ，Nolte LP，et a1．Adjacent venebral

f越lⅡre foUo砸ng恻eb砷l船ty： a Komecha捌cal inve8￡igalion
【J]．J Bon￡Jnint Surg(Br)，20Q2，84：748·752．

【25]Han_0p JS，Prpa B，Reinhardt MK，et a1．PIiⅡlary柚d鸵c鲫dary

∞teopo∞8is’ incidence 0f 8ubsequent vertebral compresBion

丘∞tII∞∞出er kyph叩la啊[J]．Spine，2004，29：2120-2125．

[26]Ijnd蛆y R。silvenn卸SL，C00per C，el a1．彤8k 0fnew vertebral

fhctu陀in the ye缸folk耐ng af姐dure【J]．JAMA，200l，285：

320·323．

[27]Polikeit A，N0lte LP，Fergu∞n SJ．ne e‰t of cement叭grnen-
t砒ion∞tlle load traIlsfer in肌oBte01)omtic mnctional Bpinal

u血：finitedement∞日ly8is[J]．Spine，2003，28：991·996．

[28】nn EP。Ekholm S，Hiwat如hi A。et aI．Verteb∞pl酗ty：cemen【

le“a学e into the di∞increa8e8 the Iisk of new f÷actIl他of

喇8cem vertebl诅body[J]．AJNR，2004，25：175—180．

[29]HIllr∞PA。Krebs J，脚∞n sJ． et a1．Vertebropl船ty and
k)rph叩l越ty： a Bygtematic陀、，iew 0f 69 clinical Btudi∞[J]．

Spine．2006，3l：1983—2001．

[30]Villamga ML。BeUe啦AJ。Harrig如TP，et a1．The bio嫩cha．

Ilical eff知ts 0f kyph叩l鹤ty 0n treated肌d adjacent noInreated

Ⅷ岫bral bodies[J]．J Spinal Di∞rd Tech，2005。18：84—91．

[31]I丑veUe WF。Cheney R．Recurrent fmcture after ve眦bral kypb

piasty[Jj．spine j，2006，6：48s一493，

[32]Franck H， Boszczyk BM， Bie健chneider M， et 81． Interdi8一

ciplinary appr；0ach to banoon kyph叩l鹪ty in the tr龃tment of

哪eoporotic v酣ebral compression f‰tum[J]．EIlr Spine J，
2003．12：S163·S167．

f33]徐宝山，胡永成，唐天驷，等．经皮椎俸成形术在脊柱溶骨性

肿瘤中的应用【J]．中华骨科杂志，2004，24：95．99．

[34]何仕诚，牛焕章，邓钢。等．经皮椎体成形术和后凸成形术

并发症的对比分析[J]．介入放射学杂志，2005，14，3：317．

320．

(收稿日期：2007—09JD6)

 万方数据



经皮椎体后凸成形术目前存在的若干问题
作者： 许立超， 肖湘生， XU Li-chao， XIAO Xiang-sheng

作者单位： 上海第二军医大学长征医院影像科,200003

刊名：
介入放射学杂志

英文刊名： JOURNAL OF INTERVENTIONAL RADIOLOGY

年，卷(期)： 2008，17(2)

被引用次数： 3次

  
参考文献(34条)

1.Galibert P.Deramond H.Rosat P Preliminary note on the treatment of vertebral angioma by

percutaneous acrylic vertebroplasty 1987

2.Cotten A.Dewatre F.Cortet B Percutaneous vertebroplasty for osteolytic metastases and

myeloma:effects of the percentage of lesion filling and the leakage of methylmethacrylate at

clinical follow-up 1996

3.Amar AP.Larsen DW.Esnaashari N Percutaneous transpedicular polymethylmethacrylate vertebroplasty

for the treatment of spinal compression fractures 2001

4.Wong X.Reiley MA.Gartin S Vertebroplasty/Kyphoplasty 2000

5.Lieherman IH.Dudeney S.Reinhardt MK Initial outcome and ef? cacy of"kyphoplasty"in the treatment

of painful osteoporotic vertebral compression fractures 2001

6.Phillips FM.Ho E.Campbell-Hupp M Early radiographic and clinical results of balloon kyphoplasty

for the treatment of oateoperotic vertebral compression fractures 2003

7.Deramond H.Saliou G.Aveillan M Respective contributions of vertebroplasty and kyphoplasty to the

management of ostcoporotic vertebral fractures 2006

8.Nussbaum DA.Gillound P.Murphy k A review of complications associated with vertebroplasty and

kyphoplasty as reported to the Food and Drug Administration Medical Device related web site 2004

9.Uppin AA.Hirsch JA.Centenera LV Occurrence of new vertebral body fracture after percutaneous

vertebroplesty in patients with ostceporosis 2003

10.Oddeson LI.De Luca CJ Activation imbalances in lumbar spine mufcles in the presence of chronic

low back pain 2003

11.Teng MM.Wei CJ Kyphosis correction and height restoration effects of PVP 2003

12.Dublin AB.Hartman J The vertebral body fracture in osteoporosis:restoration of height using

percutaneous vertebroplasty 2005

13.Hiwatashi A.Moritani T.Numaguchi Y Increase in vertebral body height after vertebroplasty 2003

14.Hiwatashi A.Sidhu R.Ryan K Kyphoplasty versus vertebroplasty to increase vertebral body height:a

cadaveric study 2005

15.何仕诚.腾皋军.邓刚 椎体成形术治疗合并囊腔样变的骨质疏松椎体压缩骨折[期刊论文]-介入放射学杂志 2005

16.Ingo A.Katharina G.Fonseca D Reduction of pain and fracture incidence after kyphoplasty:1-year

outcomes of a prospective controlled trial of patients with primary osteoporosis 2005

17.Tomita S.Molloy S.Jasper LE Rio-mechanical comparison of kyphoplasty with different bone cements

2004

http://d.wanfangdata.com.cn/Periodical_jrfsxzz200802019.aspx
http://www.wanfangdata.com.cn/
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22%e8%ae%b8%e7%ab%8b%e8%b6%85%22+DBID%3aWF_QK
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22%e8%82%96%e6%b9%98%e7%94%9f%22+DBID%3aWF_QK
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22XU+Li-chao%22+DBID%3aWF_QK
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22XIAO+Xiang-sheng%22+DBID%3aWF_QK
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Organization%3a%22%e4%b8%8a%e6%b5%b7%e7%ac%ac%e4%ba%8c%e5%86%9b%e5%8c%bb%e5%a4%a7%e5%ad%a6%e9%95%bf%e5%be%81%e5%8c%bb%e9%99%a2%e5%bd%b1%e5%83%8f%e7%a7%91%2c200003%22+DBID%3aWF_QK
http://c.wanfangdata.com.cn/periodical-jrfsxzz.aspx
http://c.wanfangdata.com.cn/periodical-jrfsxzz.aspx
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22Galibert+P%22+DBID%3aWF_QK
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22Deramond+H%22+DBID%3aWF_QK
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22Rosat+P%22+DBID%3aWF_QK
http://d.wanfangdata.com.cn/ExternalResource-jrfsxzz200802019%5e1.aspx
http://d.wanfangdata.com.cn/ExternalResource-jrfsxzz200802019%5e1.aspx
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22Cotten+A%22+DBID%3aWF_QK
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22Dewatre+F%22+DBID%3aWF_QK
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22Cortet+B%22+DBID%3aWF_QK
http://d.wanfangdata.com.cn/ExternalResource-jrfsxzz200802019%5e2.aspx
http://d.wanfangdata.com.cn/ExternalResource-jrfsxzz200802019%5e2.aspx
http://d.wanfangdata.com.cn/ExternalResource-jrfsxzz200802019%5e2.aspx
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22Amar+AP%22+DBID%3aWF_QK
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22Larsen+DW%22+DBID%3aWF_QK
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22Esnaashari+N%22+DBID%3aWF_QK
http://d.wanfangdata.com.cn/ExternalResource-jrfsxzz200802019%5e3.aspx
http://d.wanfangdata.com.cn/ExternalResource-jrfsxzz200802019%5e3.aspx
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22Wong+X%22+DBID%3aWF_QK
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22Reiley+MA%22+DBID%3aWF_QK
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22Gartin+S%22+DBID%3aWF_QK
http://d.wanfangdata.com.cn/ExternalResource-jrfsxzz200802019%5e4.aspx
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22Lieherman+IH%22+DBID%3aWF_QK
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22Dudeney+S%22+DBID%3aWF_QK
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22Reinhardt+MK%22+DBID%3aWF_QK
http://d.wanfangdata.com.cn/ExternalResource-jrfsxzz200802019%5e5.aspx
http://d.wanfangdata.com.cn/ExternalResource-jrfsxzz200802019%5e5.aspx
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22Phillips+FM%22+DBID%3aWF_QK
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22Ho+E%22+DBID%3aWF_QK
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22Campbell-Hupp+M%22+DBID%3aWF_QK
http://d.wanfangdata.com.cn/ExternalResource-jrfsxzz200802019%5e6.aspx
http://d.wanfangdata.com.cn/ExternalResource-jrfsxzz200802019%5e6.aspx
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22Deramond+H%22+DBID%3aWF_QK
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22Saliou+G%22+DBID%3aWF_QK
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22Aveillan+M%22+DBID%3aWF_QK
http://d.wanfangdata.com.cn/ExternalResource-jrfsxzz200802019%5e7.aspx
http://d.wanfangdata.com.cn/ExternalResource-jrfsxzz200802019%5e7.aspx
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22Nussbaum+DA%22+DBID%3aWF_QK
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22Gillound+P%22+DBID%3aWF_QK
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22Murphy+k%22+DBID%3aWF_QK
http://d.wanfangdata.com.cn/ExternalResource-jrfsxzz200802019%5e8.aspx
http://d.wanfangdata.com.cn/ExternalResource-jrfsxzz200802019%5e8.aspx
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22Uppin+AA%22+DBID%3aWF_QK
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22Hirsch+JA%22+DBID%3aWF_QK
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22Centenera+LV%22+DBID%3aWF_QK
http://d.wanfangdata.com.cn/ExternalResource-jrfsxzz200802019%5e9.aspx
http://d.wanfangdata.com.cn/ExternalResource-jrfsxzz200802019%5e9.aspx
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22Oddeson+LI%22+DBID%3aWF_QK
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22De+Luca+CJ%22+DBID%3aWF_QK
http://d.wanfangdata.com.cn/ExternalResource-jrfsxzz200802019%5e10.aspx
http://d.wanfangdata.com.cn/ExternalResource-jrfsxzz200802019%5e10.aspx
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22Teng+MM%22+DBID%3aWF_QK
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22Wei+CJ%22+DBID%3aWF_QK
http://d.wanfangdata.com.cn/ExternalResource-jrfsxzz200802019%5e11.aspx
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22Dublin+AB%22+DBID%3aWF_QK
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22Hartman+J%22+DBID%3aWF_QK
http://d.wanfangdata.com.cn/ExternalResource-jrfsxzz200802019%5e12.aspx
http://d.wanfangdata.com.cn/ExternalResource-jrfsxzz200802019%5e12.aspx
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22Hiwatashi+A%22+DBID%3aWF_QK
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22Moritani+T%22+DBID%3aWF_QK
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22Numaguchi+Y%22+DBID%3aWF_QK
http://d.wanfangdata.com.cn/ExternalResource-jrfsxzz200802019%5e13.aspx
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22Hiwatashi+A%22+DBID%3aWF_QK
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22Sidhu+R%22+DBID%3aWF_QK
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22Ryan+K%22+DBID%3aWF_QK
http://d.wanfangdata.com.cn/ExternalResource-jrfsxzz200802019%5e14.aspx
http://d.wanfangdata.com.cn/ExternalResource-jrfsxzz200802019%5e14.aspx
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22%e4%bd%95%e4%bb%95%e8%af%9a%22+DBID%3aWF_QK
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22%e8%85%be%e7%9a%8b%e5%86%9b%22+DBID%3aWF_QK
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22%e9%82%93%e5%88%9a%22+DBID%3aWF_QK
http://d.wanfangdata.com.cn/Periodical_jrfsxzz200503011.aspx
http://c.wanfangdata.com.cn/periodical-jrfsxzz.aspx
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22Ingo+A%22+DBID%3aWF_QK
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22Katharina+G%22+DBID%3aWF_QK
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22Fonseca+D%22+DBID%3aWF_QK
http://d.wanfangdata.com.cn/ExternalResource-jrfsxzz200802019%5e16.aspx
http://d.wanfangdata.com.cn/ExternalResource-jrfsxzz200802019%5e16.aspx
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22Tomita+S%22+DBID%3aWF_QK
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22Molloy+S%22+DBID%3aWF_QK
http://s.wanfangdata.com.cn/Paper.aspx?q=Creator%3a%22Jasper+LE%22+DBID%3aWF_QK
http://d.wanfangdata.com.cn/ExternalResource-jrfsxzz200802019%5e17.aspx


18.Becker S.Meissner J.Tuschel A Cement leakage into the posterior spinal canal during balloon

kyphoplasty:a case report 2007

19.孙钢.金鹏.易玉海 椎体后凸成形术治疗老年骨质疏松性椎体压缩骨折[期刊论文]-介入放射学杂志 2006

20.Ploeg WT.Albert G Percutaneous vertebroplasty as a treatment for osteoporotic vertebral

compression fractures:a systematic review 2006

21.Frankel BM.Monroe T.Wang C Percutanecus vertebral augmentation:an elevation in adjacent-level

fracture risk in PKP as compared with PVP 2007

22.Grades F.Depriester C.Cayrolle G Long-term observa-tions of vertebral osteoporotic fractures

treated by percutaneous vertebroplasty 2000

23.Fribourg D.Tang C.Sra P Incidence of subsequent vertebral fracture after kyphoplesty 2004

24.Berlemann U.Ferguson SJ.Nohe LP Adjacent vertebral failure following vertebroplasty:a

biomechanical investigation 2002

25.Harrop JS.Prpa B.Reinhardt MK Primary and secondary esteoporosis incidence of subsequent

vertebral compression fractures after kyphoplasty 2004

26.Lindsay R.Silverman SL.Cooper C Risk of new vertebral fracture in the year following a fracture

2001

27.Polikeit A.Nolte LP.Ferguson SJ The effect of cement augmentation on the load transfer in an

osteoporotic functional spinal unit:finite-element analysis 2003

28.Lin EP.Ekholm S.Hiwatashi A Vertebroplasty:cement leakage into the disc increases the risk of new

fracture of adjacent vertebral body 2004

29.Hulme PA.Krebs J.Ferguson SJ Vertebmplasty and kyphoplasty:a systematic reviw of 69 clinical

studies 2006

30.Villarraga ML.Bellezza AJ.Harrigan TP The biomechanical effects of kyphoplasty on treated and

adjacent nontreated vertebral bodies 2005

31.Lavelle WF.Cheney R Recurrent fracture after vertebral kyphoplasty 2006

32.Franek H.Boszczyk BM.Bierschneider M Interdisciplinary approach to balloon kyphoplasty in the

treatment of osteoporotic vertebral compression fractures 2003

33.徐宝山.胡永成.唐天驷 经皮椎体成形术在脊柱溶骨性肿瘤中的应用[期刊论文]-中华骨科杂志 2004

34.何仕诚.牛焕章.邓钢 经皮椎体成形术和后凸成形术并发症的对比分析[期刊论文]-介入放射学杂志 2005(03)

 
相似文献(10条)

1.期刊论文 杜爱中.廖红波.黄翕.DU Ai-zhong.LIAO Hong-bo.HUANG Xi 经皮椎体后凸成形术治疗骨质疏松性脊柱

压缩骨折 -南华大学学报(医学版)2009,37(6)
    目的 探讨经皮椎体后凸成形术治疗骨质疏松性脊柱压缩骨折的临床疗效. 方法 15例骨质疏松性脊柱压缩骨折患者在C型臂X线机引导下行经皮椎体

后凸成形术,观察术前、术后3天疼痛缓解情况和椎体高度恢复程度. 结果 所有手术顺利完成,术后疼痛明显缓解,VAS评分术后3天(2.6±0.3)较术前

(7.8±0.1)明显下降(P<0.05),椎体前缘高度由术前的18.8±2.3 mm增加到术后的22.7±1.5 mm(P<0.05),未发生骨水泥渗漏、邻椎骨折等并发症. 结论

只要严格掌握适应症,手术精心操作,经皮椎体后凸成形术治疗老年骨质疏松性脊柱压缩骨折安全、有效.

2.期刊论文 BAI Long.叶珂.CHEN Liang-qing.陈新来.BAI Long.YE Ke.CHEN Liang-qing.CHEN Xing-lai 经皮椎

体后凸成形术治疗老年骨质疏松性脊柱压缩骨折38例 -医学综述2008,14(16)
    目的 探讨经皮椎体后凸成形术治疗老年骨质疏松性脊柱压缩骨折的疗效和安全性.方法 老年骨质疏松性脊柱压缩骨折38例(59个椎俸),均为椎体后

壁完整的疼痛性骨质疏松性脊柱压缩骨折.经C型臂X线机监视下定位,采取经两侧或单侧椎弓根或椎弓根旁置入可扩张球囊复位骨折塌陷椎体.用空芯穿刺

针导入管注入调配好比例的高黏度骨水泥填充由球囊后形成的椎体内空腔.术后观察症状改善及骨折复位情况,分析并发症.结果 38例患者手术均顺利完

成,术后48 h内椎体疼痛均明显缓解.随访6～22个月.平均11个月.椎体后凸畸形Cobb角由术前的平均26°矫正至术后的平均18°,无一例出现椎管内渗漏
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致截瘫,也未出现其他严重并发症.结论 经皮椎体后凸成形术作为治疗老年疼痛性骨质疏橙性脊植压缩骨折的新型微创技术,既可重建压缩椎体高度、矫

正椎体后凸畸形,又能迅速缓解疼痛、改善功能并恢复脊柱序列.

3.期刊论文 何敏娟.戴兴芹 经皮椎体后凸成形术治疗骨质疏松脊椎压缩骨折的护理 -东南国防医药2008,10(2)
    骨质疏松脊椎压缩性骨折的患者大都表现严重的腰背部疼痛,传统的治疗方法以卧床和对症处理为主[1],缓解疼痛不明显,卧床时间长容易发生并发

症.在塌陷的椎体内置入可扩张球囊,通过扩张球囊抬高椎体,并向椎体内注入骨水泥,使伤椎的高度大部分恢复,达到稳定伤椎的目的,这种手术称为椎体

后凸成形术.我科于2004～2006年采用该技术治疗骨质疏松压缩骨折28例,共52个椎体,在围手术期采用了有效的护理干预方法,获得了满意疗效,现将护理

体会报告如下.

4.期刊论文 周涛.陈小强.何仿 经皮椎体后凸成形术治疗老年骨质疏松性胸腰椎压缩骨折 -皖南医学院学报

2010,29(2)
    目的:探讨经皮椎体后凸成形术治疗老年骨质疏松性胸腰椎压缩骨折的疗效.方法:对45例胸腰椎压缩性骨折的50例椎体,采用经皮椎体后凸成形术治

疗,观察治疗前后疼痛状况,椎体高度及Cobb角的改变情况,评价疗效. 结果:全部病例疼痛完全解除或有明显缓解,术后椎体高度、Cobb角、VAS评分与治

疗前相比,差异均有统计学意义.结论: 经皮椎体后凸成形术治疗老年骨质疏松性性胸腰椎压缩骨折有效、安全.

5.期刊论文 汤雪明.刘锦波.丁惠珍.陈伟.徐南伟.TANG Xue-ming.LIU Jin-bo.DING Hui-zhen.CHEN Wei.XU Nan-

wei SKy骨扩张器椎体后凸成形术治疗骨质疏松性脊柱压缩骨折 -第二军医大学学报2007,28(12)
    目的:探讨一种新的SKy骨扩张系统用于椎体后凸成形术中治疗骨质疏松性椎体压缩骨折的临床效果.方法:对22例共32个椎体压缩骨折患者(62～90岁

),应用新型器械SKy骨扩张器系统进行经皮穿刺、塌陷椎体扩张后注入骨水泥.随访观察患者疼痛视觉模拟评分(vasual analogue scale,VAS)及并发症情

况.结果:32个椎体经单侧或双侧椎弓根穿刺成功完成手术,手术时间30～120 min,骨水泥注入量每个椎体(4.8±1.1) ml(3.0～6.8 ml),骨水泥沿针道反

流1个椎体,反流入椎旁静脉1个椎体,均无临床症状,无椎管内漏及椎间隙漏,无其他并发症.所有患者疼痛缓解,VAS术前平均为(7.6±0.8)分,术后第1天平

均为(3.5±0.5)分,第7天平均(2.8±0.6)分,术后1个月平均(2.4±0.6)分;随访12～26个月,症状均显著改善且无反复.22个椎体高度明显增加.结论

:SKy骨扩张器椎体后凸成形术能达到消除疼痛、恢复椎体高度的目的,是治疗老年性骨质疏松性压缩骨折的有效方法.

6.期刊论文 赵磊.王黎明.王钢锐.徐杰.曾逸文.徐燕.ZHAO Lei.WANG Liming.WANG Gangrui.XU Jie.ZENG Yiwen.

XU Yan 经皮椎体后凸成形术(PKP)结合可注射硫酸钙(MIIG X3)治疗胸腰椎骨质疏松性压缩骨折 -中国骨质疏松杂

志2007,13(6)
    目的 总结2003年4月～2006年6月应用经皮椎体后凸成形术(PKP)结合可注射硫酸钙(MIIG X3)治疗胸腰椎骨质疏松性压缩骨折的经验和体会.方法 本

组33例患者,男20例,女13例;年龄55～82岁,平均66.4岁;在"C"臂机引导下,采用经皮穿刺方法,经椎弓根将一中空管道置入伤椎建立工作通道,利用球囊膨

胀的张力将伤椎椎体松质骨向四周挤压,使伤椎恢复高度并产生空腔,经"C"臂机确认伤椎复位满意后记录球囊压力及容量,取出球囊,将同等量MIIG X3人

工骨注入空腔内,通过"C"臂机确认MIIG X3人工骨充满空腔后完成手术.采用疼痛视觉类比评分(VAS)、伤椎高度测定及胸腰椎后凸畸形角度测量等指标评

估PKP术的近期疗效.结果 全部病例疼痛完全解除或者有明显缓解,经X线检查压缩骨折的椎体高度恢复满意,后凸畸形平均矫正14°(10°～22°),无手术

并发症.随访6个月以上,患者恢复伤前生活方式,无疼痛,伤椎高度无丢失.结论 椎体后凸成形术(PKP)结合可注射硫酸钙(MIIG X3)治疗胸腰椎骨质疏松性

压缩骨折是一种有效、安全的微创手术,能够迅速地改善临床症状,重建脊柱稳定性,具有较好的近期治疗效果.

7.期刊论文 左英.徐兆万.厉峰.庄青山 单侧经皮椎体后凸成形术治疗胸腰椎骨质疏松性压缩骨折 -河北北方学院

学报（医学版）2010,27(1)
    目的:探讨单侧经皮椎体后凸成形术治疗骨质疏松性压缩骨折的临床效果与安全性.方法:将患者取俯卧位,悬空胸腹部,行C臂下定位病椎,并标记出病

椎的椎弓根体表投影,常规消毒、铺巾,1%利多卡因局麻下以标记的椎弓根投影(左侧)10点外3mm处为进针点,针轴与患者矢状面呈30°～45°,侧位上与椎

弓根走向保持平行,在透视下向椎弓根穿刺,穿刺达椎体前方3/4时,植入可扩张球囊,通过扩张球囊抬升终板,注入骨水泥填充,术后随访3个月.结果:手术

时间平均每个椎体40min,无穿刺失败和损害神经情况,1例2月后临近椎体出现骨折.患者术后平均1d下床活动,术后疼痛得到明显缓解,后凸畸形得到明显

纠正,Cobb's角减小,住院时间平均7.8d,远期疼痛无复发.结论:单侧经皮椎体后凸成形术治疗胸腰椎骨质疏松性压缩骨折具有操作简单、手术时间短、患

者及医师辐射少、创伤小、止痛效果好、纠正脊柱后凸畸形、住院时间短、远期疗效好的优点,且手术并发症少,相对安全可靠,为椎体成形技术提供了一

种思路.

8.期刊论文 李雪松.贺纯静.庞尊中 PKP治疗老年骨质疏松性胸腰椎压缩骨折11例疗效观察 -山东医药2008,48(8)
    对11例(14椎)老年骨质疏松性胸腰椎压缩骨折患者行经皮椎体后凸成形术(PKP)治疗,术后常规应用抗菌药物 3 d ,观察患者腰背部疼痛变化;随访 2

个月,比较手术前后伤椎前、中柱平均高度变化并测量Cobb角.结果11例手术均成功,平均手术时间60 min;无术中死亡及心脑血管系统急性不良反应发生

,1例骨水泥外漏,未出现神经压迫症状;患者腰背疼痛完全缓解7例,部分缓解4例;术后伤椎前、中柱平均高度明显提高,Cobb角矫正到正常水平.认为PKP治

疗老年骨质疏松性胸腰椎压缩骨折可有效恢复椎体高度,迅速缓解疼痛,改善患者的生活质量,且较为安全.

9.学位论文 付奎 球囊扩张椎体后凸成形术治疗新鲜骨质疏松性脊柱压缩骨折的临床疗效观察 2009
    目的：回顾并总结球囊扩张椎体后凸成形术治疗新鲜骨质疏松性椎体压缩骨折的临床疗效，手术适应症、并发症及相关操作要点。

    方法：回顾性分析大连医科大学附属第二医院2007～2009年间，应用球囊扩张椎体后凸成形术治疗新鲜骨质疏松性胸腰椎压缩性骨折并获得随访3个

月以上的20例患者的临床资料，其中男性5例，女性15例。年龄50～80岁，平均64岁。病程1～15天。平均3天。本组均为单椎体骨折，部位T12椎体2例、

L1椎体5例、L2椎体4例、L3椎体3例、L4椎体4例、L5椎体2例。手术方式：经皮球囊扩张椎体后凸成形术，采用经双侧椎弓根途径球囊扩张成形系统。采

用疼痛强度评价的视觉类比评（VisualAnalogueScale，VAS）VAS评分及手术前后病椎形态变化对比，对术后疗效及相关因素进行讨论分析。

    结果：

    1.平均随访时间13个月（3～24个月）。采用电话或门诊随访。

    2.VAS评分：术前7～9分，平均8.33分，术后0～4分，平均为2.45分，手术前后有显著差异（P<0.01）。

    3.病椎形态变化情况：椎体前缘高度术前为0.8～2.4cm，平均为1.85cm，术后为1.4～3.0cm，平均为2.43cm，手术前后差异有显著性（P<0.01）。

椎体中间高度术前为1.3～2.5cm，平均为2.03cm，术后为1.7～2.8cm，平均为2.54cm，手术前后差异有显著性（P<0.01）。椎体后缘高度术前为

2.5～3.4cm，平均为2.95cm，术后为2.5～3.5cm，平均为3.01cm，手术前后差异无显著（P>0.05）。

    结论：球囊扩张椎体后凸成形术治疗新鲜骨质疏松性椎体压缩骨折止痛效果确切，椎体高度能不同程度得到恢复，操作简便。

10.期刊论文 杨峰.谭明生.唐向盛.移平 经皮椎体后凸成形术治疗骨质疏松性胸腰椎压缩骨折 -中日友好医院学报

2009,""(3)
    目的:探讨经皮椎体后凸成形术(PKP)治疗骨质疏松性椎体压缩骨折的临床效果.方法:对26例(39椎)骨质疏松性椎体压缩骨折的患者应用球囊式椎体

扩张器对病椎进行扩张.并用骨水泥进行填充,通过疼痛视觉模拟评分法(VAS)对手术前后进行对比,并比较手术前后椎体高度的变化,总结手术疗效.结果

:本组病例手术均获得成功,1例患者出现骨水泥椎体前渗漏,2例患者出现椎间盘渗漏,但均未出现神经症状,术后随访3～18个月,平均12.5个月,VAS评分术

前7～9分,平均为8.5分,术后0～4分,平均为2.2分.椎体高度较术前明显恢复,椎体前缘平均高度术前为14.28±2.43mm,术后为20.51±2.26mm;椎体后缘平

均高度术前为22.18±2.12mm,术后为23.49±2.35mm,椎体前缘恢复率62.6%,椎体后缘恢复率11.3%.结论:PKP技术手术创伤小、手术时间短,可迅速有效地

缓解疼痛,并可有效地恢复病椎的高度、矫正后凸畸形,具有很好的临床应用价值.
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