
介入放射学杂志2008年1月第17卷第1期 J Intervent Radiol 2008，v01．17，No．1 ——75——

·病例报告Case repon·

腹部外伤后腰动脉假性动脉瘤伴右肾动脉一下腔静脉瘘

介入治疗一例

陈斌，许林锋， 陈耀庭
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临床资料

患者男，23岁。因“上腹部刀伤术后半个月，呕血、黑便

半天”从外院转入，当时诊断：①腹部外伤术后(胃、十二指

肠、胰头刀伤修补术后)胰瘘、肠瘘；②上消化道大出血；③多

器官系统衰竭(MOSF)；④双侧胸腔积液。经积极处理后患者

生命体征渐平稳，3个月后活动时出现右腰区疼痛，伴发热，

血压升高，160／95 mmHg。行上腹部CT示胰头右侧有一肿

物，外围壁厚，增强时肿物内有明显强化；B超示腹主动脉旁

肿块，内有血流信号。遂行腹主动脉及其分支造影见：①右肾

动脉一下腔静脉瘘(图1)；②右侧L2水平腰动脉假性动脉瘤

(图2)。遂用微弹簧圈行右腰动脉主干栓塞，共7枚，至造影

复查未见对比剂进入瘤腔。再行右肾动脉造影确定瘘口后试

用GDC 18—3D 10×30栓塞，因压差大，血流快，微弹簧圈无

法成形，经瘘口进入下腔静脉。考虑经左股静脉插管送入直

径20 mm大球囊于瘘口水平充盈球囊试行堵塞静脉侧瘘口

后再行肾动脉瘘口栓塞，但肾动脉造影仍显示血流太快，放

弃治疗。1个月后患者诉右下肢较左下肢大，且色红，考虑右

肾动脉一下腔静脉瘘所致，行“右肾切除+右肾动脉一下腔静脉

瘘结扎术”，术后上述症状有改善，但未能完全缓解。再次复

查造影示右肾动脉一下腔静脉瘘仍存在，肾动脉近瘘曰处有

狭窄。遂用2枚规格为5 mm×50 mm的钢圈栓塞瘘口，造影

复查瘘口消失。栓塞后3个月造影复查示瘘口和假性动脉瘤

均未显示。

讨论本例患者外伤时CT示右侧腰大肌明显肿胀，其内可
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显示右肾动脉与下腔静脉间有异

常通道

图1右肾动脉一下腔静脉瘘

腰动脉远端可见椭圆形异常染

色灶

图2腰动脉假性动脉瘤

见不规则低密度区，疑腰大肌脓肿形成，由于当时病情危急，

未引起足够重视，至患者病情稳定后，右腰部疼痛、下肢肿

胀、血压升高、色素沉着等问题才凸显出来。最后经血管造影

确诊并得到治疗。从我们治疗的过程可以看出：①外伤尤其

是枪弹伤、钝性挫伤除引起腹腔脏器损伤外，还应注意有无

合并血管损伤。②右l肾动脉一下腔静脉瘘可能出现的临床体

征应引起重视：腹内血管杂音，充血性心衰，舒张期高血压，

心脏肥大。⑧本例右肾动脉一下腔静脉瘘瘘口较大，压差大，

造影分流明显，致弹簧圈无法成形，经下腔静脉大球囊堵瘘

时，右肾动脉造影示球囊旁腔静脉扩张，仍存在较大分流，弹

簧圈栓塞治疗有～定风险。改转手术。

血管造影能明确损伤血管及损伤程度，腰动脉假性动脉

瘤栓塞安全且可靠。’肾动脉一下腔静脉瘘者，若瘘口大，压差

大，分流明显时，慎用普通弹簧圈栓塞，可以考虑用适当大小

的覆膜支架或可控性的栓塞材料。
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