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肠系膜静脉曲张很少见，但可引起持续或间歇性消化道

出血。现报告一例肠系膜上静脉局灶性曲张 %例。
患者男，&$岁。反复解黑便 ! 0入院，无恶心，呕吐，无呕

血。有慢性肝炎史 $"年、肝硬化病史多年。$年前曾有消化道
出血病史，内科保守治疗后出血停止。入院体检呈贫血貌，中

上腹脐周轻压痛。实验室检查：外周血 .78 $5"9 : %"%! ; <；
=>：9! ? ; <；@<A：9# : %"B ; <，7@：9" ; C" DD=?。胃镜检查食管
及胃未见明显出血点及静脉曲张，肠镜见肠腔内大量积血，未

见肿瘤及活动性出血。7超示肝硬化、脾肿大、腹水。患者入院
后血压、红细胞及血小板计数进行性下降，内科保守治疗效果

不佳。经右股动脉插管行肠系膜上动脉、肠系膜下动脉、胃十

二指肠动脉及胃左动脉）造影，动脉期未见明显异常，未见明

显对比剂溢出，但肠系膜上动脉造影（C D3 : C E）延迟相见对
比剂回流缓慢，!% E 起右上腹肠系膜上静脉属支异常迂曲增
粗，脾动脉造影未见食管胃底静脉区张，考虑为肠系膜上静脉

局灶性曲张。遂行急诊外科手术治疗，术中见肝脏表面结节

状，略萎缩，肝硬化较严重，自屈氏韧带远端 C FD 起始约 C"
FD空肠异常扩张，自屈氏韧带远端 $ FD始空肠近系膜缘血
管即有异常扩张，直至空肠异常扩张段结束为止，切除病变空

肠，行空肠端端吻合。术后病情稳定，未见出血。图 %、!。
讨论：肝硬化门脉高压患者致消化道出血很常见，常由食

管胃底静脉曲张引起，文献报道肝硬化患者中异位静脉曲张

发生率为 %G H CG，肠系膜静脉曲张患者都有因各种原因导
致的门脉高压史，如肝硬化，门脉栓子等。本例患者门脉高压

征象比较明显，临床、胃镜及造影检查排除食管胃底静脉曲

张，系单纯由肠系膜上静脉曲张引起消化道出血。

当异位静脉曲张导致的肠道出血时，出血部位的早期诊

断比较困难，特别是当与食管胃底静脉曲张并存时，临床上常

误诊为食管、胃底静脉曲张破裂出血或找不到病因而延误治

疗。因此对于反复性消化道出血患者排除常见病变后应想到

肠系膜静脉曲张引起可能，尤其是有门脉高压史的患者。肠系

膜动脉造影时，对比剂量应足够大，延迟时间应足够长，以充

分显示静脉相。当然，由于对比剂的稀释、静脉出血流速较慢

及检查的最佳时间难把握等因素，常难以发现对比剂的外

渗。外科处理如节段性的肠管切除或分流手术有助于控制出

血，但能否手术有赖于肝脏疾病的严重程度。

（收稿日期：!""&I"BI%$）

作者单位：J$""&J 武汉科技大学附属医院放射科
通讯作者：谭 伟

8A /)?12?,/KLM 2, ,2N*1)+ /)?12?,/KLM5 @/*1+)*E
L/-1)? E1?)1O1F/)* )+FP *,/ND/， / ,2*/*12) +Q*+)E12)
1)RN,M L1E*2,M， 2, / S)/D+0S O,/F*N,+ *2 *L+ D10O/F+
（+5?5， <+T2,*） L/-+ / !"G 31P+31L220 2O L/-1)? /
?,+/* -+EE+3 1)RN,M5 (O *L+ 1)RN,M 1E / KE+N02I
/)+N,MED， *L1E F/) >+ E*+)*+0 U1*L *L+ )+U+, )+N,2I
E*+)*E UL1FL /,+ 2O *L1))+, D/*+,1/3 /)0 /,+ E+3OI

+QK/)01)?5
V O1)/3 U2,0： W2 )2* O2,?+* *L+ -+1)E5 AL+

-+1)E L/-+ E1?)1O1F/)* >3220 O32U /)0 U133 >3++0 2O*+)5
X)3M *L+ 3/,?+, -+1)E，+5?5 RN?N3/,，131/F，(48，D/M
>+ >3++01)? /* ENFL / ,/*+ *L/* *L+ NE+ 2O / E*+)* ?,/O*
D/M >+ L+3KON35

（,+F+1-+0：!""&I"CI"9）

·病例报告 8/E+ ,+K2,*·

WYV诊断肠系膜上静脉局灶性曲张伴消化道出血一例

谭 伟

【关键词】 数字减影血管造影；肠系膜上静脉；局灶性曲张，消化道出血

中图分类号：.C#C5!、.C#$5! 文献标识码：8 文章编号：%""9I#BJZ（!""#）I"$I"!%CI"%

!"# $% &’( )$*+%,-$- ,. +*-&/,$%&(-&$%*0 10(()$%+ 2$&’ -34(/$,/ 5(-(%&(/$6 7($% .,6*0 7*/$6,-( !"#
$%&’ (%)*+,-%., /0 1*2&/3/45， "00&3&*,%2 6/7),*3， $89*. :;&%.;; *.2 !%;9./3/45 <.&=%+7&,5， $89*.
>?@@A>，B9&.*（’ ()*+,-+)* ./0123，!""#，%&：!%C）
【8(9 2,/)-】 W1?1*/3 EN>*,/F*12) /)?12?,/KLM

图 : 肠系膜上动脉造影静脉期：延
迟相见对比剂回流缓慢，!% E起右上
腹肠膜上静脉属支异常迂曲增粗

图 ; 肠系膜上动脉造影动脉期：
见肠系膜上动脉各分支显示正常
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