
韭△丝盟堂盘壶21堕至!!旦篁】g鲞墨§塑』丛!j!!t垦!i!世垫堂：Y!l I§，№：§

中药在肝癌介入治疗中的应用及展望

肖运平， 肖恩华
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以肝动脉化疗栓塞为主的介入治疗是目前不能

手术切除的肝癌首选治疗方法u一。其效果确切，但

肝功能损害、骨髓抑制等化疗不良作用影响了中远

期生存期及生存质量”⋯。近10年来，国内许多学

者把介入治疗与中医药治疗结合起来，在提高肝癌

的介入治疗疗效、减少介入治疗不良反应、延长生存

期等方面取得了一定进展，现综述如下。

一、中药治疗恶性肿瘤的机制

中医治疗肿瘤是我国常用的方法之一，有扶正

培本、活血化瘀、清热解毒、软坚散结、以毒攻毒等法

则。中药抗肿瘤作用的机制有：①对抗体的生成、

细胞因子的产生和免疫效应的活性均有调整作用。

②活血化瘀药可阻止肿瘤区周围纤维蛋白的沉淀，

使化疗药物和免疫活性物质易进入肿瘤内部。③

直接作用肿瘤细胞，诱发肿瘤细胞快速凋亡。此外，

尚有一些机制不十分清楚。中药治疗恶性肿瘤具有

低毒、与化、放疗等其他治疗手段有协同作用等优

势“。

二、中药在肝癌介入围手术期的应用

在介入治疗前、后，辩证施治，口服中药或注射

中药制剂可增强体质，调节免疫功能，降低介入治疗

引起的肝功能损害，保护肝脏的储备功能，提高介入

治疗疗效，防止肿瘤复发和转移，减少介入术后反

应，延长生存期等“⋯。常用健脾疏肝、理气散结、清

基金项目：湖南省卫生厅中医药科研基金(202064)

作者单位：410011湖南长沙中南大学湘雅二医院故射科

通讯作者：肖恩华

热解毒、和胃止呕等中药加减口服，注射剂以康莱

特⋯1、华蟾素⋯3、鸦胆子油“21等常用。

三、中药在肝动脉栓塞术中的应用

常用的中药栓塞制剂如下。

(一)白芨作为中药止血剂历史悠久，其功能

为收敛止血、消肿生肌。上世纪80年代中期将白芨

用于肝动脉栓塞治疗肝癌，并与明胶海绵对照，结果

表明白芨粉具有强大的栓塞作用，并可有效防止侧

支血供的建立，在疗效上较吸收性明胶海绵有明显

优势“⋯。之后，冯敢生等“4o又从白芨中提取白芨

胶，使中药栓塞疗效得到进一步提高，认为白芨胶是

集“载体、导体、栓塞、缓稀和自身抗肿瘤”作用于一

体的较理想的外周栓塞剂，能栓塞直径200～400“m

以下的血管，栓塞牢靠彻底，侧支循环形成少，栓塞

效果优于碘油，且不良反应轻。

(二)中药油剂 主要有莪术油、鸦胆子油等。

莪术油：是从中药温莪术中提取的挥发油，主要含有

榄香烯、莪木醇等多种成分。莪术油可单用，也可用

莪术油加碘油肝动脉注入”“。此外，还可将莪术

油、鸦胆子油等数种中药油剂与碘油按一定比例混

合配制成油性中药抗癌复方(0cc)行肝动脉栓

塞““。

莪术油、鸦胆子油具有免疫增强、抗炎、抗病毒

和促进黏膜修复等作用，对肝功能无明显损害，无骨

髓抑制，并有升高白细胞等作用““。这些优点使它

们可能部分或完全取代西药成为肝癌介人治疗较理

想的栓塞剂。

(三)中药与碘油混合乳剂 利用碘油的缓释
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和栓塞作用，将具有抗癌作用的中药制剂与碘油混

合乳剂和(或)加用明胶海绵行肿瘤靶动脉栓塞。常

用的中药制剂有羟基喜树碱“⋯、榄香烯“”等。临床

多采用夹心法给药：即用碘油和抗癌药物混合剂先

行肿瘤周围性栓塞，然后中间灌注抗癌药物，再用碘

油乳剂加明胶海绵栓塞近端供血血管(中心性栓

塞)。

(四)中药微球制剂 药物微球是近20年来研

制的一种新剂型。由于微球粒通过肝动脉给药能栓

塞至肝窦前小动脉水平，与其他栓塞剂比较栓塞更

彻底，侧支循环不易形成，所以能很好地切断肿瘤的

营养来源，而且在栓塞肝动脉同时又持续的释放药

物，继续起到靶向抗癌作用，具有控释、末梢栓塞、靶

向等多重功效u⋯。常用的中药微球有华蟾素微球、

羟基喜树碱微球、白芨微球、莪术油微球等。范健

等⋯、董生等”“分别对华蟾素微球和羟基喜树碱微

球经肝动脉化疗栓塞肝癌进行临床研究，表明抗癌

中药微球可提高治疗效果、延长生存期、降低不良反

应，栓塞效果较好。李欣等⋯-对白芨微球等新栓塞

剂开展了动物试验研究，并取得一定进展。吴万垠

等m一最近报道莪术油微球经肝动脉灌注栓塞治疗

原发性肝癌，提示莪术油微球对肝癌有一定疗效。

四、中药在肝动脉灌注术中的应用

中药经肝动脉灌注主要有单纯中药制剂和与化

疗药物联合灌注两种方式，可以克服全身给药在局

部难以达到有效抗癌浓度的缺陷，特别是对不适宜

行肝动脉栓塞的患者。皮下植入药泵经肝动脉和门

静脉灌注抗癌药物为长期给药提供了方便。常用肝

动脉灌注的中药有以下几种。

(一)丹参 能改善微循环，保护细胞，促进肝

细胞再生，防止肝纤维化，具有增强机体免疫功能、

抗癌药物增效剂的作用⋯’2“。近年用丹参作灌注药

的报道少见。

(二)榄香烯其主要活性成分为0榄香烯，可

阻止肿瘤细胞从s期进入G期及M期，抑制细胞增

殖，诱导细胞凋亡，对正常细胞影响小，是国家二类

非细胞毒性的抗肿瘤新药。对癌细胞有较强的亲和

力和杀伤功能，而对正常细胞影响较小。临床研究

表明其缓解临床症状、减轻不良反应等方面优于常

规化疗药，但对肿瘤的生长抑制能力不及后

者“18’2“。

(三)乌骨藤碱(消癌平) 具有杀死多种肿瘤

功能，抑制肿瘤生长，提高机体免疫力等作用，可改

善临床症状和体征，提高患者生存质量，缩小或稳定

病灶，延长生存期，且无明显不良作用⋯1。

(四)华蟾素 具有抗肿瘤、改善肝功能、防治

肝纤维化的作用；可减轻不良反应，使生存期延长、

生活质量提高。尤适宜晚期肝功能不良患者128。

(五)癌灵1号和青龙衣 任生等⋯’报道采用

“鸡尾酒疗法”介入治疗肝癌，先用几种化疗混合灌

注，再灌注中药“癌灵l号”和“青龙衣”，最后加莪术

油和白芨粉栓塞治疗26例肝癌，与常规化疗栓塞比

较，在缩小瘤体、调整免疫力等方面明显优于化疗栓

塞组。

五、中药在经皮穿刺瘤体内注射术中的应用

在影像设备的监视下，经皮肝穿瘤体内直接注

射有抗癌活性的中药制剂，可造成局部的药物高浓

度。适用于较小病灶及有包膜者或较大病灶时作为

肝动脉栓塞的补充手段。瘤体内注射，既可单用中

药制剂，也可用中药制剂或中药缓释剂加碘油及造

影剂。常用中药制剂有：羟基喜树碱““、肝复康⋯1

等；中药缓稀剂有去甲斑蝥素．泊洛沙姆407(NcTD—

P407)”“等。目前中药缓稀剂局部瘤内注射的临床

报道尚不多见。

六、优势、不足与展望

(一)中药介人治疗的优势和不足 中晚期肝

癌多伴有明显的器质性和功能性改变，即肝炎、肝硬

化和肝功能障碍。肝功能的恶化和肝硬化的并发症

一直是肝癌患者的主要死因之一。因此，在肝癌的

治疗中，必须保护肝功能和机体的免疫机制，而不是

破坏和削弱他们。许多肝功能障碍严重、白细胞下

降明显的患者不宜再用化疗药物。中药在这方面有

独到的优势，其抗癌、低毒和护肝等特性扩大了治疗

的适应证，减轻了不良反应，中药介入治疗后可使患

者生存期延长，生存质量提高，而且中药资源丰富，

经济合理。但中药的介人治疗总体上发展仍不够成

熟，存在治疗方案缺乏规范、药物选择不够科学、疗

效评价缺乏标准、抗癌中药制剂和剂型研究不够深

入等问题。

(二)展望 中药在肝癌介入治疗中的应用代

表肝癌治疗领域的一个新方向，前途无量。今后应

加强中药抗癌机制和药理的基础性研究；开发新的

抗癌中药制剂和剂型，特别是中药微球的研制及临

床应用研究；加强治疗方案规范化、疗效评价标准化

的工作；开展植入式药泵的临床应用研究；并在治疗

综合化、给药个体化等方面进一步深入研究。相信

肝癌的中药介入治疗在未来具有广阔的发展前途。
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