
是促宫缩、维持电解质和酸碱平衡、补充血容量抗休

克治疗。另外，介入治疗虽无绝对禁忌证，但对重要

脏器严重功能不全的病例，严重的出、凝血功能障

碍，严重感染者应慎重。

（一）抗生素的应用 产后大出血患者由于出

血量多，产后虚弱，机体抵抗力低下，极易导致病原

菌的入侵，特别是晚期产后出血（分娩 !" #）后子宫
大量出血）患者一般都合并感染。因此导管到位后

经导管动脉推注广谱高效抗生素是必雷的，栓塞剂

中加用一定量的抗生素以便在较长时间内有高浓度

强效抗生素作用于局部组织。本组病例以此法应用

抗生素取得较好疗效。

（二）宫颈妊娠的处理 宫颈妊娠是一种非常

少见的异位妊娠，搔刮术后极易大出血，绝大部分病

例一旦确诊保守治疗无效以切除子宫为最后结局，

介入放射治疗的出现使这种情况得到彻底改善。文

献报道［$］应用子宫动脉灌注化疗栓塞术（%&’(）后

再行宫颈胚胎清除术治疗 )例宫颈妊娠取得满意疗
效。本组 *例为搔刮术后大出血病例采用此技术亦
获得成功。该疗法极有前途，值得推广。若能在确

诊宫颈妊娠后先行 %&’(再行刮宫术则能避免不必
要的出血。
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肾动脉栓塞加免疫疗法治疗晚期肾癌 */例

刘 胜， 董永良， 杨之秀， 曹旭升， 刘铁岩

作者单位：-/*--* 河北省沧州市中心医院泌尿外科

通讯作者：刘 胜

肾动脉栓塞术治疗晚期肾癌，尤其是作为手术

前的辅助治疗被广泛应用于临床。自 *,,) 年 ) 月
1 !--!年 !月，我院对 */例晚期肾癌患者采取肾动
脉栓塞术，术后应用!.干扰素，白细胞介素.!治疗，
效果满意，报道如下。

资料和方法

一、临床资料

本组 */例，男 **例，女 $例，年龄 $, 1 00岁，肾
癌发生转移 *!例，其中局部淋巴结转移 $ 例，远处
转移 *-例（)例并有局部淋巴结转移），分别为肺转
移 0例，胸椎转移 *例，肾上腺转移 *例，肝转移加
肺转移 *例，无远处转移者除肾癌巨大与周围粘连
外，其中 !例有肾静脉瘤栓。
二、治疗方法

234567839法股动脉穿刺插管行肾动脉造影，*

:4 ; <的速度分 !次注射无水乙醇 *$ 1 !- :4，手术近
结束时加明胶海绵栓塞肾动脉主干，术后均有不同

程度的腰痛，发热，*周后逐渐减轻。肾动脉栓塞后
半个月始免疫治疗，!.干扰素 )--万 % ;次，肌注，每
周 $次，或白细胞介素.! *-万 %，$次 ;周，)个月为
*个疗程，至少治疗 *个疗程，其中 "例 !种药物同
时应用，用药后部分患者出现发热，头晕，甚至轻度

胃肠道症状，均能坚持用药。

结 果

全部患者均得到随访，肾动脉栓塞后 *个月肿
瘤开始缩小，)个月后肿瘤体积缩小最明显，最大直
径缩小达 / =:。自觉症状如疼痛、血尿和消化道症
状在 * 1 )个月内逐渐减轻，精神多明显好转，饮食
及体重有增加，随访半年时死亡 *例，为多发转移高
龄患者，*年时死亡 $例，!年时死亡 >例，)年时死
亡 *例，*例已存活 ) 年余，至今病情无进展，本组
中位生存期超过 *)个月。
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讨 论

转移性肾癌单纯肾切除不能改善患者的生存

期，巨大且与周围粘连严重不能手术切除的肾癌，目

前也缺乏较好的治疗方法，免疫疗法被广泛应用于

晚期肾癌的治疗，但实施免疫治疗之前是否有必要

行“减瘤”手术仍存在分歧［!］。理论上讲，去除原发

肿瘤后，需免疫治疗的瘤细胞数目减少，降低了免疫

负荷，防止大剂量免疫治疗的并发症，加之免疫治疗

对原发肿瘤几乎无反应，而“减瘤”后与原发肿瘤有

关的疼痛、出血、感染、无力及一些消化道症状也大

大缓解 ，肾动脉栓塞后，肿瘤细胞坏死产生抗原，还

可刺激机体产生免疫反应，增加作用于转移灶的免

疫细胞的数量及活动，从而增强免疫治疗效果。而

手术切除原发肿瘤，可能使临床症状恶化，失去免疫

治疗的机会，鉴于生存期短，手术也往往不易被患者

所接受。"#$%&’ 等［(］观察 )!例转移性肾癌，在未处
理原发病灶的情况下行免疫治疗，部分或完全反应

率仅 *+，原发病灶对治疗均无反应。,-.%../0等［1］

观察 !2)例转移性肾癌，肾及局部转移灶切除后行
免疫治疗。总反应率为 !3+。我们对本组患者采
取肾动脉栓塞后再给免疫治疗。无水乙醇是效果可

靠，不良反应轻的栓塞剂［4］。为增加栓塞效果，我们

在肾动脉栓塞术近结束时，对肾动脉主干加做明胶

海绵栓塞，肾动脉大小血管均遭破坏，不利侧支循环

形成，本组栓塞后 !个月复查肿瘤体积均缩小，体积
缩小最明显者达 * 56，本组自觉症状如疼痛、血尿、
消化道症状等明显减轻，给患者较大的暗示力量，精

神好转，饮食增多，体重增加，不仅为免疫治疗创造

了良好的条件，还克服了免疫治疗的局限性。

免疫治疗在晚期肾癌中应用较多的是!7干扰
素，白细胞介素7(，或两者联合，,#89%:等［*］总结 *;<
例进展期肾癌应用免疫治疗（!7干拢素，白细胞介素
7( ），中位生存期 !<个月，!、(和 1年生存率分别为
4(+、(<+和 !!+。本组治疗效果较为明显。
进展期肾癌目前仍不能治愈，手术仍然是治疗

肾癌最可靠的方法，对于远处转移，肿瘤大，不能切

除或拒绝手术的患者，免疫治疗的地位很重要，联合

治疗是必要的，肾动脉栓塞加免疫治疗使患者在有

限的时间减少痛苦，提高生活质量，延长生存期，是

一种可取的治疗方法。
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芬太尼透皮贴剂在肝动脉灌注栓塞术后的止痛效果

朱晓锋， 李国安， 孟志强， 王 琨， 周振华

作者单位：(!))<< 江苏省常熟市第一人民医院（朱晓锋）；上海

复旦大学附属肿瘤医院（李国安、孟志强、王 琨、周振华）

通讯作者：朱晓峰

芬太尼透皮贴剂（商品名：多瑞吉）是一种新型

麻醉类镇痛药，其主要特点为通过皮肤吸收药物进

而发挥疗效。肝动脉灌注介入化疗栓塞术是局部治

疗肝癌、肝转移病灶的一种非手术首选疗法。栓塞

术后易产生恶心、呕吐，发热、食欲不振、腹痛、白细

胞降低等并发症，使患者不易耐受。本研究观察 )(
例中、重度肝动脉灌注化疗栓塞术后疼痛患者使用

芬太尼贴剂止痛治疗的情况，现总结如下。

临床资料

一、病例选择

本组共 )(例肝癌患者，男 4<例，女 !(例；年龄
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