
击后再经微泵灌注溶栓药物的方法，值得提倡。

［ 参 考 文 献 ］

［!］ "#$%&%’% ()，*+&,-’.-’ /0，"-’#1%$2 /34 5$2’%6%2-’7%8 9’+:7$%;-

%; 21- 7$727%8 21-’%<= >+’ %#92-8= 7;#1&7# 8+?-’ 87&,; @7’#98%27+$，
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性疾患，中华放射学杂志，!AAA，CC：!GG4
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疗 4 介入放射学杂志，FDDD，A：!IG4
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超选择性动脉插管栓塞治疗产科大出血

戴家应， 林根来， 胡汉金， 石 奇， 王 俊， 王小林

作者单位：FHEDDC 安徽省安庆市立医院放射科（戴家应、胡汉

金、石 奇、王 俊）；上海复旦大学附属中山医院放射科（林根来、王

小林）

通讯作者：戴家应

产科大出血来势凶险，在我国仍居产妇病死率

首位［!］。传统保守治疗成功率低，手术创伤大并发

症多而尚有部分患者因此丧失生育能力。经导管动

脉栓塞术（(0J）为产科大出血的治疗开辟了一条新
途径。本组急症经导管髂内动脉栓塞（550J）及子宫
动脉栓塞（K0J）治疗产科大出血 !! 例，现报道
如下。

材料和方法

一、一般资料

!!例患者，年龄 FC L FA岁，平均 FI岁。其中产
后大出血 A例，均为子宫下段切口剖腹产术后；宫颈
妊娠破裂 !例；葡萄胎刮宫术后大出血 ! 例。出血
量 ! DDD L C DDD &8，均经保守治疗无效。
二、方法

局麻下采用改良 M-8N7$.-’技术穿刺右股动脉引
入 I3 导管鞘，利用 (-’9&+ 超滑导丝导引插入 I3
@+,’%导管，先行双侧髂内动脉插管造影，明确出血
灶后迅速行该侧子宫动脉超选择插管，经导管注入

抗生素（如头孢曲松 ! 4 D .）后用加有抗生素的明胶
海绵颗粒及条块进行栓塞，并造影证实无出血、子宫

动脉完全闭塞。对子宫动脉超选插管失败者或病情

紧急时将导管头避开臀上动脉行髂内动脉前干插管

栓塞。同法栓塞另一侧子宫动脉或髂内动脉。对宫

颈妊娠病例栓塞前经导管注入"(O ID &.后将 "(O

ID &.混入明胶海绵颗粒进行栓塞。注射明胶海绵
时用对比剂示踪防止误栓和反流，术毕拔管穿刺点

加压包扎。术中输液或输血维持血容量，术中术后

观察生命体征及 FH 1尿量。

结 果

一、PM0影像
一侧子宫动脉上行支或下行支破裂出血，可见

明显的对比剂外溢 E 例（图 !）；双侧子宫动脉上行
支增粗、扭曲，未见明显血管破裂征 C 例（图 F、C）；
子宫动脉明显增粗外移，局灶性对比剂浓染、外溢 F
例（图 H）。
二、栓塞结果

双侧髂内动脉前干栓塞 F例，双侧子宫动脉栓
塞 E例（图 I），一侧子宫动脉一侧髂内动脉栓塞 C
例。均一次性止血成功，手术时间为 CI L GD &7$，术
后 F L B &7$阴道流血停止，术后 C L I N少许血水样
物流出。血红蛋白由术前平均从 GD . Q R上升至 !DD
. Q R。F 例术前 *超诊断为部分性胎盘植入患者术
后 ID N复查彩超子宫恢复正常大小，宫腔内未见异
常回声。!例宫颈妊娠术后 F周复查尿 ((（ S），血

!6T@U降至正常，*超检查子宫及宫颈恢复正常大
小。所有病例随访 E个月无复发，子宫复旧好，月经
均正常来潮。

三、并发症

所有病例都出现不同程度小腹胀痛，一般可以

忍受，C L I N缓解。!例右下肢麻木感，未予特殊处
理，!周后缓解。
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图 ! 左侧子宫动脉破裂伴假性动肪瘤形成

（!）

图 "、# !"#示两侧子宫动脉上行支增粗、扭曲，右侧局灶性对比剂外溢（!）。

图 $ 宫颈妊娠搔刮术后大出血，!"#示左侧盆腔局灶性造影剂浓染

外溢（!）

图 % 栓塞术后，左侧子宫动脉完全闭塞（!），无对比剂外溢。

讨 论

一、介入栓塞治疗的优越性

产科大出血临床常见，传统治疗包括止血药物、

宫腔纱布填塞等保守治疗和外科手术治疗。保守治

疗极少奏效，盲目大量宫腔填塞纱布可导致隐匿性

出血：外科手术包括子宫切除和髂内动脉结扎，子宫

切除使其丧失生育能力，在生理和心理上无疑是较

大创伤，髂内动脉结扎操作复杂创伤大，而且由于患

者多处于休克状态往往难以承受麻醉和手术。$$#%
和 &#%技术相对简单，具有创伤小，止血迅速彻底，
并发症轻，可保留子宫的优点。本组 ’’个病例均一
次性止血成功未出现严重并发症，与靳海英等［(］报

道结果相似。

二、栓塞术式选择与并发症防治

治疗原则是尽快止血和减轻并发症。产科出血

来源于髂内动脉前支，以子宫动脉最为常见，尽可能

超选择性子宫动脉插管行 &#%以减少并发症，导管
进入子宫动脉困难时改变 ) 型臂投照角度可帮助
寻找子宫动脉开口［*］。对情况紧急、超选择插管难

度大者则避开臀上动脉栓塞髂内动脉前支（$$#%）以

尽快止血。对臀上动脉不易避开者可做主要侧的髂

内动脉主干栓塞，但两侧髂内动脉主干栓塞应慎重。

由于髂内动脉有丰富的侧支循环和交通支，仅栓塞

一侧子宫动脉和髂内动脉前支易导致止血失败，应

行双侧动脉栓塞。注射栓塞剂时应混以对比剂示踪

防止反流和误栓，特别防止误栓髂外动脉，造影发现

动静脉瘘者应慎重，防止肺栓塞［+］。疼痛一般能忍

受，应用吲哚美辛即可缓解。

三、栓塞剂的选择

髂内动脉在分出子宫动脉的同时亦有膀胱上、

下动脉，直肠下动脉为膀胱和直肠供血，且患者年龄

较轻，因此应选择可吸收的中效栓塞剂。新鲜明胶

海绵是可吸收的中效栓塞剂，其取材容易、价格低

廉、疗效确切、并发症少而被广泛应用。它在栓塞后

( , *周即可被吸收，血管复通，而此时出血血管已
形成血栓而修复，子宫收缩力恢复。本组病例先用

细小明胶海绵颗粒栓塞子宫动脉分支再用明胶海绵

条块栓塞主干取得良好效果。

四、注意事项

产后大出血为危重急症，往往危及生命，介入处

理需一定的准备时间，所以常规处理非常重要，主要
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是促宫缩、维持电解质和酸碱平衡、补充血容量抗休

克治疗。另外，介入治疗虽无绝对禁忌证，但对重要

脏器严重功能不全的病例，严重的出、凝血功能障

碍，严重感染者应慎重。

（一）抗生素的应用 产后大出血患者由于出

血量多，产后虚弱，机体抵抗力低下，极易导致病原

菌的入侵，特别是晚期产后出血（分娩 !" #）后子宫
大量出血）患者一般都合并感染。因此导管到位后

经导管动脉推注广谱高效抗生素是必雷的，栓塞剂

中加用一定量的抗生素以便在较长时间内有高浓度

强效抗生素作用于局部组织。本组病例以此法应用

抗生素取得较好疗效。

（二）宫颈妊娠的处理 宫颈妊娠是一种非常

少见的异位妊娠，搔刮术后极易大出血，绝大部分病

例一旦确诊保守治疗无效以切除子宫为最后结局，

介入放射治疗的出现使这种情况得到彻底改善。文

献报道［$］应用子宫动脉灌注化疗栓塞术（%&’(）后

再行宫颈胚胎清除术治疗 )例宫颈妊娠取得满意疗
效。本组 *例为搔刮术后大出血病例采用此技术亦
获得成功。该疗法极有前途，值得推广。若能在确

诊宫颈妊娠后先行 %&’(再行刮宫术则能避免不必
要的出血。

［ 参 考 文 献 ］

［*］ 全国孕产妇死亡监测研究协作组 +全国孕产妇死亡监测结果分

析 + 中华妇产科杂志，*,,"，!,：$*"+
［!］ 靳海英，金征宇 +子宫动脉栓塞治疗产后大出血 + 中华放射学

杂志，!--*，)$：**".**$ +
［)］ 姜在波，单 鸿，黄明声，等 +超选择性子宫动脉造影的临床应

用研究 + 中国医学影像技术，!--)，*,：$/".$// +
［"］ 柯雪梅，朱康顺 + 盆腔血管性栓塞治疗的严重并发性分析 + 介

入放射学杂志，!--"，*)：)!-.)!* +
［$］ 余莉萍，陈春林 +宫颈妊娠 +见：孔秋英，谢红宁，主编 +妇产科影

像诊断与介入治疗学 +北京：人民卫生出版社，!--* +"0*."0" +
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肾动脉栓塞加免疫疗法治疗晚期肾癌 */例

刘 胜， 董永良， 杨之秀， 曹旭升， 刘铁岩

作者单位：-/*--* 河北省沧州市中心医院泌尿外科

通讯作者：刘 胜

肾动脉栓塞术治疗晚期肾癌，尤其是作为手术

前的辅助治疗被广泛应用于临床。自 *,,) 年 ) 月
1 !--!年 !月，我院对 */例晚期肾癌患者采取肾动
脉栓塞术，术后应用!.干扰素，白细胞介素.!治疗，
效果满意，报道如下。

资料和方法

一、临床资料

本组 */例，男 **例，女 $例，年龄 $, 1 00岁，肾
癌发生转移 *!例，其中局部淋巴结转移 $ 例，远处
转移 *-例（)例并有局部淋巴结转移），分别为肺转
移 0例，胸椎转移 *例，肾上腺转移 *例，肝转移加
肺转移 *例，无远处转移者除肾癌巨大与周围粘连
外，其中 !例有肾静脉瘤栓。
二、治疗方法

234567839法股动脉穿刺插管行肾动脉造影，*

:4 ; <的速度分 !次注射无水乙醇 *$ 1 !- :4，手术近
结束时加明胶海绵栓塞肾动脉主干，术后均有不同

程度的腰痛，发热，*周后逐渐减轻。肾动脉栓塞后
半个月始免疫治疗，!.干扰素 )--万 % ;次，肌注，每
周 $次，或白细胞介素.! *-万 %，$次 ;周，)个月为
*个疗程，至少治疗 *个疗程，其中 "例 !种药物同
时应用，用药后部分患者出现发热，头晕，甚至轻度

胃肠道症状，均能坚持用药。

结 果

全部患者均得到随访，肾动脉栓塞后 *个月肿
瘤开始缩小，)个月后肿瘤体积缩小最明显，最大直
径缩小达 / =:。自觉症状如疼痛、血尿和消化道症
状在 * 1 )个月内逐渐减轻，精神多明显好转，饮食
及体重有增加，随访半年时死亡 *例，为多发转移高
龄患者，*年时死亡 $例，!年时死亡 >例，)年时死
亡 *例，*例已存活 ) 年余，至今病情无进展，本组
中位生存期超过 *)个月。
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