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介入放射学发展的关键是加强临床处理能力

程永德 王咏梅

介入放射学是从 !"#$%&’"(技术上发展起来的，
)* 世纪 +* 年代由 ,-(’.#%/ 首先提出 0&1"(2"&1%3&-#
4-$%3#3’5这一概念，以后这一技术发展很快。这一
技术传入我国后被正式定名为“介入放射学”。近

)*年来，介入放射学在我国发展也是很快的，大有
与内、外科并列的第三大学科之势。但是，在轰轰烈

烈的发展过程中，也显露出一些问题，一些不足，特

别是放射科医师感到有一种危机感，在与临床各科

的竞争中，感到自身临床处理能力的不足。有人就

怪罪“介入放射学”命名不妥，不易被患者所理解，所

接受。有人干脆提出介入技术不培养临床科医师，

走闭关自守的道路，以保住这块领地。其实，保是保

不住的，只能因势利导，才能与时俱进。

介入放射学要继续发展，必须要加强临床处理

能力，要靠介入放射学科开设门诊，收治患者，靠其

他临床科室确定患者介入治疗适应证是被动的，是

难以发展的。患者的术前准备、术中治疗、术后处理

要有扎实的介入技术和丰富的临床经验，要增进临

床经验就要开设正规的介入病房［6］。不能光注重介

入手术操作，一定要重视围手术期处理，否则只能是

一个“导管匠”。事实证明，临床科室一旦掌握了介

入技术，发展就很快，就是因为临床医师具有较丰富

的
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临床经验，能及时处理意外事件。例如，心脏介入几

乎全部由心脏科医师操作。同样凡是开设介入专科

门诊，介入病房的放射科，介入就发展，就兴旺，反之

则步履艰难。

介入放射学要发展，关键是介入医师要有丰富

的临床经验，注重围手术期处理，要开设介入专科门

诊，专科病房［)］，甚至支持其单独成立介入科，不要

把介入关在放射学的大门内。介入性治疗与影像学

诊断有较大差距，应该改变观念，创建适应介入放射

学发展规律的新颖的科室及人才培养制度。例如：

对新来科室工作的医师，除了进行介入操作技术与

影像诊断的培训外，应该到相关临床科室轮转，培养

临床独立处理能力，使新的一代医师既能熟练操作

介入治疗，又能熟练进行临床处理。如同内、外科那

样，有介入病房适合的疾病病种（病期），成为与内、

外科一样的一个独立的科室，到那时介入放射学必

将有更大的发展。
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浅谈介入放射医师临床能力的培养与介入病房的管理

苏洪英 徐克

作者单位：66***6 沈阳 中国医科大学附属第一医院放射科

尽管介入放射学是近 )*年来发展起来的一门
新兴学科。但在临床医学中，介入治疗已经成为与

内科、外科并列的第三大治疗手段。目前，介入放射

学正处于迅速发展与广泛普及阶段，越来越多的医

院成立介入病房。这不仅为介入放射学的研究与发

展提供更有利的条件，同时也向介入放射医师提出

更高的要求，在医疗市场竞争日趋激烈，介入放射学

专业尚未完全成熟的今日，提高自身的临床工作与
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