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认真重视介入放射诊疗并发症的防治
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介入放射学在我国开展已 !#余年，发展很快，
项目也很多，但很不平衡。当今，在推动新项目、新

技术的同时，应把介入放射诊疗并发症放到重要议

题上来考虑。

一、必须重视并发症的防治

并发症是在治疗过程中发生的不利于疾病的反

应，给患者带来暂时的甚至是永久的伤害，是治疗中

应予防止和避免的重要方面。

防治并发症首先是为了患者的利益，使疾病早

日治愈，不受波折；同时也是为了保护介入医师，当

前法制还不健全，不少地区发生扯不清的纠纷；再者

也是为了介入放射事业的发展，那些经常发生并发

症的地区介入放射诊疗技术当然得不到患者的信

任，医师本人也不敢再开展介入放射工作，结果在这

一医院或这一地区介入放射事业受到损失。

二、并发症发生的原因

并发症发生的原因很多，有的是无法预测的，如

体质因素造成对某些药物过敏所致，或某些药物造

成的不良反应；有些是不可避免的，如栓塞后综合

征，化疗后反应等；有些应该是可以避免的，如操作

失误，使用器械不当引起的意外，这一部分在某种意

义上称为事故，是必须避免的。常见并发症发生的

原因有以下数种。

（一）适应证掌握不当 由于患者强烈要求，少

数医师盲目作治疗，而医师检查不完整、欠全面，如

患者血压过高、隐性糖尿病、心、肝、肾功能不全等，

尤其是患者隐瞒病情或年龄造成判断失误。

（二）操作失误 由于设备条件差（如无 %&’机
器，或机器老化显示不清），器械配套不全，临时拼凑

代替，或者操作不慎损伤血管或相关脏器。

（三）术者条件 术者基础差，未经正规训练，对

解剖、病理、药理等知识掌握不够，缺乏临床基础系

统训练，仅短期介入技术训练，一旦出现意外，不知

所措。

（四）超范围操作 介入放射学范围广，内容丰

富，涉及全身各个系统，即使经过正规训练的介入医

师，不一定能全面开展所有介入项目，任何未熟练的

项目均应认为新技术。

（五）未按科学程序操作 介入作为新兴科学，

尚无公认的统一正规化操作规范，但其作为一门学

问，必有科学依据，任何想当然地操作，必然会产生

严重后果。

（六）其他 包括少数医师责任心不强、术后观

察不严，甚至一些厂家产品不过关等均会造成不良

后果。

三、防止措施

（一）资格审定 目前 ()与 *+,的医师必须经
过培训后获得上岗证才能工作，介入医师更应设上

岗证，因为他们在患者身上操作，比 ()、*+,更可能
直接损害人体健康，如不经过正规训练不应擅自

上岗。

（二）继续教育 一方面是对现有已开展的介入

项目作知识更新教育，如肝癌栓塞术从碘油栓塞到

亚段栓塞；器械从 -.导管到微导管等系列知识，另
方面是对新技术的专项培训，应该说并不是所有会

作肝癌插管治疗的“介入医师”都能作 ),/&&或胆道
引流术。更不是取得“主任医师”或“副主任医师”职

称就什么都会作了。笔者非常赞美目前主动脉支架

的推广办法，如果没有一定介入与血管外科水平的

医师，没有经过一定数量的手术观摩与带教，厂商拒

绝出售这方面器械。医疗行政部门应该主动把这个

关，除了资格审定外，还应作高难度单项技术资格鉴

定，即一位医师取得“介入医师”上岗证外，还要有单

项技术资格证书，才能开展某一项介入技术。

（三）严格制定开展新技术程序 对某一单位开

展新技术，必须有一定经验及职务的医师主持，通过

学习，取得证书，组织有关人员作技术培训，从病因、

病理、临床、检验、内外科治疗到介入治疗的适应证、

禁忌证、器械、操作方法到并发症的防治等都有明确

了解，然后对每个病例作认真分析，充分准备，取得

其他科室有关医师的合作，报有关部门批准后开展，

否则不能开展。

（四）组织术后随访讨论 一旦出现并发症，认
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真讨论治疗，切忌违疾忌医。只讲成就、不讲问题的

假科学是违背医德的。只有认真检讨自己的工作，

才能真正提高水平。勇于讨论自己的缺陷者，才是

最有医德、医技的好医师。

四、加强介入器械管理

目前国产介入器械工厂大量涌现，虽有行政部

门审批，但缺少医学专家严格审核。据了解不少厂

家没有正规高级工程师主持工作，厂房简陋、设备落

后，有的厂家生产的支架多次发生在体内断裂的事

故，必然加害于患者及医师，必须立即制止生产，限

期整顿。

（一）介入学组应成立专家组与药政部门一起对

现有厂家作调查，公布客观调查结果，做出“鼓励、整

改或停顿”的处理意见。

（二）专家组随时接受介入医师对介入器械与药

品的反馈意见，也接受医师与患者对事故的投诉、鉴

定和处理。

（三）逐渐推广介入器械的一次性使用范围，反

复使用的器械必然延长操作时间，对患者和术者都

是一种损害，也易于传染疾病，带来医源性损害，更

有可能折断于体内，造成并发症。

总之，在积极推广介入放射学向纵深发展的同

时，认真重视并发症是具有十分重要意义的。介入

工作者为了保护患者、保护介入放射学事业，应该欢

迎促进行政部门抓好这一工作。

（收稿日期：!""!#$!#!%）

全国妇产科疾病介入诊疗技术临床应用研讨会纪要

!""&年 ’月 $(日至 !"日，“全国妇产科疾病介入诊疗技术临床应用研讨会”在四川省乐山市召开。此次研讨会由卫生部
继续教育发展和培训中心主办，《介入放射学杂志》协办，乐山市红十字会医院承办。其目的为介入放射医师和妇产科医师提

供一个交流平台，进一步推动介入诊疗技术在妇产科疾病诊疗过程中的应用。来自全国各地介入放射界的多名专家学者及

’"多家医院的 $)"多名介入放射医师和妇产科医师云集乐山参加了本次研讨会讲学和学术交流。
这次会议得到了乐山市、区两级领导的大力支持。市人民政府秘书长曾明建同志、乐山市中区副区长广兵同志、乐山市

中区卫生局局长张正亦同志莅临研讨会会场。曾明建秘书长代表乐山市人民政府致欢迎词。

会上，妇产科专家、博士生导师、四川省妇产科专委会主任、华西附二院原院长彭芝兰教授，中华医学会放射学分会介入

放射学组原副组长、研究生导师李麟荪教授，南京军区介入放射中心主任、研究生导师、《介入放射学杂志》主编程永德教授以

及四川省肿瘤医院介入放射科许国辉主任医师也分别就此次大会的意义、介入放射诊疗技术的开展情况及发展前景作了精

彩的演讲。此次大会共遴选出 !"余篇代表妇产科介入放射诊疗先进技术的优秀学术文章在大会上交流。
会议期间参会部份专家在红会医院进行了 &台手术表演，由红会医院放射介入科主治医师陈嘉宾和华西医大卢武胜教

授，红会医院放射介入科主任、副主任医师杜品清和成都市第三人民医院介入科主任刘希平教授，红会医院放射介入专业组

长、主治医师胡毅分别实施了 *台子宫肌瘤手术；由成都市锦江妇产科医院汤一川主任实施了 $台输卵管再通手术。介入技
术表演期间，《介入放射学杂志》主编、全国著名介入医学专家程永德教授还进行了现场指导、点评，上百位参加大会的专家学

者通过电视同步转播，在红会医院的多功能学术大厅观看了手术全过程。通过手术表演进行的直观交流，使与会代表对放射

介入技术的临床应用有了进一步的认识、了解和体会。

由于组委会领导高度重视，承办单位精心准备，此次会议取得了圆满成功。闭幕式上，本次研讨会组委会主任许国辉同

志对此次研讨会所取得的成绩和圆满结束表示了祝贺，同时对红会医院在此次会议期间所做的工作表示肯定和感谢。随后，

红会医院院长齐建康发表了热情洋溢的讲话。

此次会议为期 *天，代表们通过学术交流，观摩手术表演，对介入放射技术的临床应用有了进一步的认识、了解和体会，达
到了相互促进和学习的目的。同时，红会医院也以此会议为契机，加强了同与会专家和学者的交流，为今后开展好放射介入

诊疗奠定了坚实的基础。

王蓓
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