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胰腺癌的血管介入治疗

郑家平 叶强 顾伟中

作者单位：!"""#! 上海同济大学附属铁路医院介入科（郑家平

现在浙江省肿瘤医院放射科，$%"""! 杭州）

近年，胰腺癌的发病率有逐年上升的趋势，发病

率在实体肿瘤中居第 &位，死亡率在恶性肿瘤中居
第 ’位［%］。胰腺癌的预后不良。一般认为，手术切
除是治愈的惟一机会，但只有 %"( ) !*(的患者适
合手术，即使实行了根治性手术，中位生存时间也仅

%& ) !" 个月，* 年生存率 %&( ) $*(［!］。未经积极
治疗者，% 年生存率低于 !"(，* 年生存率为零［$］。
一般的辅助治疗，联合放化疗虽能减轻患者局部的

疼痛，但对提高生存率并无帮助［’］，单纯全身静脉化

疗，也几乎无效果可言。

近年来，胰腺癌的介入治疗发展很快，现就胰腺

癌介入治疗作一综述，重点探讨血管介入性化疗（经

导管动脉化疗）姑息治疗胰腺癌的进展。

一、经导管动脉化疗（+,-）的理论基础
（一）+,-的解剖基础 胰腺的动脉血供主要来
自于腹腔干发出的肝总动脉、脾动脉和肠系膜上动

脉，由肝总动脉分出胃十二指肠动脉，后者再进一步

分出胰十二指肠前上、后上动脉，并与发自肠系膜上

动脉的胰十二指肠前下、后下动脉形成的前后血管

弓供应胰头部；胰腺的体尾部大多由来自脾动脉的

胰背动脉、胰大动脉、胰横动脉和胰尾动脉供应，另

外，胰头和胰体尾之间常有吻合支连接于胃十二指

肠动脉、胰背动脉、胰横动脉的分支［*］。肠系膜上动

脉常有变异分支发出胰背动脉和胰横动脉，因此，经

腹腔干动脉或肠系膜上动脉灌注的抗癌药物能覆盖

整个胰腺，同时，经肝动脉灌注对胰腺癌肝转移同样

有治疗作用［.］。

所以，胰腺癌的血管介入治疗通常同时采用腹

腔干动脉灌注化疗（/0123/ 345046 2789:2;7，-,<）和肠
系膜上动脉灌注化疗（:9=042;4 >0:075046 345046 2789?
:2;7，@A,<）。
（二）+,-治疗胰腺癌的特点 !+,-通过局部
高浓度药物的细胞毒作用克服肿瘤耐药性，并能抑

制 +BC?"、<D?%、<D?.的产生和释放，从而抑制肿瘤生
长和转移［#］。#区域性灌注化疗可使肿瘤局部维持

较高的血药浓度，加强化疗药物的作用，促使肿瘤细

胞凋亡，抑凋亡基因 E/1?!表达减少，促凋亡基因 E3F
表达增加，使肿瘤有不同程度的缩小［&］。$局部栓
塞剂的使用可产生肿瘤内的低氧环境，增加化疗药

物的细胞毒作用，促进肿瘤的坏死［G］。%术前 +,-
对局部进展期胰腺癌有降期作用，有助于提高手术

切除率，可杀灭已存在的微小转移和亚临床病灶，可

减少术后的复发和转移；另外，术前 +,-使肿瘤与
周围血管之间产生炎性间隙，便于手术操作。&术
后的 +,-可杀灭体内残留的肿瘤细胞，控制肿瘤的
局部复发和肝转移。’+,-治疗胰腺癌患者，能有
效地抑制肿瘤的生长，改善患者全身症状，从而延长

生存期。

二、+,-治疗胰腺癌临床应用及疗效
（一）技术要点 采用 @01H27I04插管技术经皮股
动脉穿刺，将导管选择性插至腹腔干和肠系膜上动

脉开口，J@,造影证实后分别灌注化疗药物；对一些
行动脉内持续灌注化疗者则多采用药盒系统进行

+,-治疗。根据胰腺癌的血供特点，对胰头癌多采
用 -,<和 @A,<方法，分别注入药物量的 %K!；而胰体
尾部癌一般将导管插至腹腔干动脉或超选进入脾动

脉进行 +,- 治疗。导管可以 % 次或滞留数天连续
治疗，后者需要持续用肝素生理盐水滴注，以防血栓

堵塞。为了提高肿瘤局部药物浓度，经导管动脉化

疗栓塞（+,-L）治疗胰腺癌也是可行的，具体方法
有：-,<前可采用球囊导管阻断腹腔干血流，最后经
腹腔动脉干对靶血管进行淀粉微球栓塞，这样可以

增加药物滞留，另外，其本身的栓塞作用还能减少肿

瘤的血供，增强药物的细胞毒作用，导致肿瘤坏

死［G］；有时利用微导管技术对胰周血管进行超选择

插管、微丝线栓塞后，再对靶血管进行灌注化疗［%"］，

甚至可以作脾门处脾动脉栓塞，以增加胰腺靶区的

血药浓度，提高疗效［%%］。

（二）化疗方案 在吉西他宾（ I0>/253E270，
MLA）应用临床以前，一般认为除 *?CN外，其他化疗
药物对胰腺癌的作用不大［%!］。近年大宗临床随机

对照研究结果表明，单独使用 MLA较 *?CN组生存
质量有明显提高［%$］。MLA是一种新的核苷类似物，
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其抗肿瘤机制为进入细胞后代谢成为有活性的二磷

酸盐和三磷酸盐，并在细胞内聚集，竞争性掺入

!"#双键，从而抑制肿瘤细胞的 !"# 生成；此外，
$%&的代谢产物还可抑制核糖核酸还原酶活性，减
少 ’(磷酸脱氧尿嘧啶核苷的产生，后者可减少与 )(
*+在体内的活性代谢产物 ’(磷酸氟脱氧尿嘧啶核
苷的竞争作用，由此增加 )(*+ 的细胞毒效应［’,］。
$%&与 )(*+二联静脉化疗治疗中晚期胰腺癌，临
床不良反应小，且表现出较好的疗效［’,，’-］。采用

.#/二联灌注 $%& 与 )(*+ 治疗胰腺癌已见报
道［’)］。另外还有采用 .#/ )(*+与 /!!0二联经动
脉持续灌注化疗［1］和 %#!&、&&/、)(*+三联治疗胰
腺癌的报道［’2］。

综上所述，对胰腺癌主张联合化疗（二联或三联

方案），一般可选用的化疗药有：$%&、)(*+、/!!0、
%#!&和 &&/等。$%&是目前公认治疗胰腺癌主
要的一线化疗药。

（三）疗效 同全身静脉化疗相比，.#/治疗胰
腺癌可能具有更好的临床缓解率及提高患者的生存

率。实验研究证实，血管介入治疗胰腺癌是一种疗

效好、不良反应小的微创治疗方法［’3］。

近年来，.#/治疗胰腺癌的临床应用研究也取
得了良好的疗效［’)(’1］。

诸多临床研究均表明：.#/治疗中晚期胰腺癌，
均表现出良好的临床缓解率；但 .#/与静脉化疗的
随机对照研究发现，前者对患者生存率作用不

大［’1，45］。鉴于单纯 .#/治疗胰腺癌的疗效有限，故
人们尝试大剂量动脉灌注化疗或 .#/% 治疗胰腺
癌，旨在进一步提高血管介入治疗中晚期胰腺癌的

疗效。临床初步研究表明，其结果令人鼓舞。如：

&6789:;<等［3］在 .#/治疗不能手术的胰腺癌之前，
采用血液透析技术，先将 ’2*的 0*&血液透析导管
插至下腔静脉内，并使导管头位于膈面水平，然后连

接血透机，在 .#/同时进行透析，滤过解毒，中间使
用大剂量、高浓度的 &&/和 )(*+进行动脉灌注化
疗，收到了一定的疗效，0= -)> )?（ )@’’），A
-) >)?（)@’’），0 1?（’@’’），’ 例患者获得二期手术
根治，平均生存期 ’,个月，无明显的不良反应。因
该技术操作复杂，未能被临床所推广。#BCD<;［1］报道
采用球囊导管阻断腹腔干血流，/#E结合淀粉微球
栓塞治疗 4-例!、"期胰腺癌，缓解率达 12?，中位
生存期 ’5个月。F:99G等［’5］通过微导管技术超选
择插管，采用微丝线栓塞胰周动脉，进而提高靶区灌

注化疗的血药浓度、延长药物作用时间，随后留置动

脉导管，采用 )(*+与 /!!0二联经动脉持续灌注化
疗，近期疗效 3, > 1?，’、4 和 , 年生存率分别为
15 >1?、-4 > H?和 ’H > ,?，中位生存期 ’1 个月。提
示动脉栓塞化疗治疗胰腺癌可行，疗效似乎比单纯

.#/更好些。
另外傅德良等［4’］在胰腺癌患者术前、术后联合

应用 /#E和 A&#E的研究表明，通过 .#/新辅助和
（或）术后辅助治疗后，明显抑制肿瘤生长，血清肿瘤

标志物的水平不同程度的降低，提高了局部进展期

胰腺癌的切除率（-) > )?），减少术后肝转移的发生
（’2 >5?），并能明显改善不能切除胰腺癌患者的生
活质量，提高生存率。IJGKB等［44］报道，胰腺癌根治
术前、术后 /#E合并术中放射治疗（E5=.）的方案可
使中位生存期达 ,’ >’个月，)年生存率为 ,’?。因
此，LBDK等［4,］推测 .#/联合放疗有可能成为新的辅
助治疗方案。

温热联合其他手段治疗中晚期胰腺癌也见个案

报道。M:6N:6NBGO等［4-］在姑息性手术中应用温热 -,
P -) Q治疗，术后结合放、化疗等临床综合治疗不
能手术根治的胰腺癌，临床初步研究表明该综合治

疗是可行有效的，但中远期疗效尚待进一步随访证

实。

上述研究结果表明，采用综合治疗，而非单一的

.#/方案姑息治疗不能手术切除的胰腺癌，或将

.#/作为手术根治的一种新辅助疗法，可使多数胰
腺癌患者受益，可延长生存期、降低肝转移发生率，

但仍需临床进一步的证实。

三、需要深入探讨的问题

#虽然 .#/%治疗中晚期胰腺癌可行，且疗效
较为肯定，但胰腺癌供血复杂，加上大多瘤体为乏血

供特点，对大多数胰腺癌患者而言，不适宜常规行

.#/%治疗，从而影响胰腺癌血管介入的总体疗效。
故胰腺癌的血管介入治疗仍以 .#/为主导。$以
往对 .#/治疗胰腺癌的研究不够重视，既缺乏大宗
随机对照研究，又缺乏前瞻性的设计，因而 .#/治
疗胰腺癌的实验和临床报道也就缺乏足够的说明

力。%.#/治疗胰腺癌的研究深度和广度均欠缺，
有待于进一步发展。&.#/联合其他非手术综合治
疗（如：放疗和热疗）胰腺癌的机制有待进一步阐明。

迄今为止，对中晚期胰腺癌的综合治疗尚无突

破性的进展。以往的研究已经表明，单纯 .#/虽能
提高患者的临床缓解率，但对生存率的贡献不大，故

通过血管介入途径联合其他多种非手术治疗，以期

进一步提高胰腺癌血管介入治疗的疗效，应是今后
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继续研究的方向。例如：已知温热 !" # !$ %，直接
诱导肿瘤细胞凋亡，以及大多数胰腺癌细胞所处低

氧和低 &’内环境对热损更加敏感，故从理论上推
测，经导管介入性热化疗（ ()*+,-*(./(/) 0+(/)1/+(02+*3
(./)42-./42(./)*&5，676）治疗胰腺癌能加大对肿瘤
细胞的杀伤力，降低临床分期，提高手术切除率，降

低手术复发和转移的发生率，最终提高患者生存质

量和生存期，将有待于实验和临床进一步研究和

证实。
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