
双径路特点并诱发 !"#$%，慢径消融成功后，重复
电生理检查还存在左侧隐匿旁道并诱发 !"$%，于
右室起搏时大头导管标测定位并消融，成功阻断旁

道［&］。亦有表现为 !"#$%与 !"$% 交替发作或房
室结双径路参与的 !"$%［’］，其电生理表现复杂化，
更增加了诊断及治疗的难度。慢(慢型 !"$#% 时，
最早逆传 !波往往在冠状窦口领先，而且 )*+电极
"!不融，应避免误诊为左间隔隐匿旁道。
（二）希氏束旁隐匿旁路 该旁道走行于心内

膜下十分表浅，心房端插入 )*+束旁间隔部，与 )*+
束相邻，心室起搏或心动过速时逆传 !波均以 ),-
领先［.］。
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·临床经验·

国产滤器植入并用血栓抽吸术治疗急性下肢深静脉

血栓形成

谢志勇 孙晓飞 谢宗贵

作者单位： .233&/ 解放军济南军区总医院（谢志勇、谢宗

贵）； 山东烟台桃村中心医院（孙晓飞）

急性下肢深静脉血栓形成的严重并发症为血栓

脱落所至的肺动脉栓塞，大块脱落往往造成患者猝

死；血栓也常遗留下肢静脉瓣功能不全，肢体水肿，

皮肤营养不良等。急性下肢深静脉血栓形成治疗的

关键在于预防血栓脱落和恢复血流。我们采用国产

下腔静脉滤器植入及血栓抽吸术治疗 1例急性下肢
深静脉血栓形成患者，疗效显著，报道如下。

资料和方法

一、临床资料

1例患者因左下肢进行性肿胀、皮肤紫绀、压痛
& 7 // 8来院就诊。其中男 2例，女 ’例，年龄 .4 7
64岁。原发病因包括外伤后 &例，长期卧床 .例，手
术后 &例，产后 /例。彩色多普勒超声检查显示髂、
股静脉腔内血栓条状强回声，血流缓慢而不连续，静

脉壁呼吸波消失，&例血栓累及腘静脉。
二、方法

（一）国产下腔静脉滤器植入操作 选用的下腔

静脉滤器为沈阳永通医疗器械有限公司产品，滤器

形态类似 9:;;<=*;>8滤器，由支架部和伞部两部分组

成，支架部直径有 .’、.6、.4、&3 ?? ’ 种规格，适用
于不同粗细的下腔静脉，为滤器的固定部分；伞部为

滤器的功能部分，起到阻挡血栓的作用，伞部顶端连

一小钩，为滤器的回收钩。滤器的植入导管外径 /3
7 /.@，长 63 A?，可以是专用的滤器植入导管，也可
以为通用的长导管鞘。

局麻下经右侧股静脉穿刺，引入 2@导管鞘，经
导管鞘一次性注射肝素钠 23 ?B。将 2@(CDE:F导管
插入右肾静脉，注入造影剂，透视下观察右肾静脉开

口于下腔静脉的位置，并用对应的椎体平面做标记，

或行右肾静脉造影进一步定位。经右股静脉插入滤

器释放导管到下腔静脉右肾静脉开口平面以下 / 7
. A?，将滤器推送入导管内，固定推送杆，缓慢回撤
外鞘管，释放出滤器，滤器释放后保留释放导管。

（二）血栓抽吸术操作 于左腹股沟韧带下方盲

穿左股静脉，回抽注射器有落空感或抽出少量血液

时即表明穿刺针进入含有血栓的股静脉。送入超滑

导丝，尽量将导丝经过血栓段插入下腔静脉，跟入 4
7 1@导管鞘，经鞘注入造影剂观察髂、股静脉内血
栓情况，并注入尿激酶 23万 G。先经导管鞘送入钢
丝网篮到左髂静脉汇入下腔静脉处，一边回撒网篮，

一边转动，用网篮切割血栓。或将 /3 ??的直径球
囊导管沿导丝送入下腔静脉，分段扩张左髂股静脉，

—12&—介入放射学杂志 .33’年 6月第 /&卷第 ’期 H I<J;:K;<J*D<F> $F8*D>DBL .33’，"D> 0/&，#D0’
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特别是右髂总动脉跨过左髂总静脉处，然后充盈球

囊回拖，将血栓拖入导管鞘内，反复数次，然后用

!" #$注射器抽吸导管鞘内血栓。经外鞘插入 %&长
鞘，将此鞘一边前推一边回抽，或先送到下腔静脉后

缓慢回撤，以吸取更多血栓。反复操作，动作应轻

柔，以免造成血管损伤。必要时留置导丝，撒出 ’&
鞘管用肝素盐水冲洗，再重新插入。最后注入造影

剂观察血管开通情况。若血流恢复显著则，拔出导

管鞘，穿刺部位加压包扎。患者回病房后继续给予

抗凝溶栓治疗和静脉应用抗生素，持续 ( ) * +。一
般用肝素钠 (" #,，皮下注射，尿激酶 !"万 -经患侧
足背静脉推注，每日 ! 次，低分子右旋糖酐 ("" #$，
复方丹参注射液 .’ #$，静滴，每日 . 次。每日复查
凝血酶原时间，将此值保持在 !!/左右。出院时嘱
患者继续口服抗凝药物 0 ) %个月。

结 果

一、手术成功率

国产下腔静脉滤器能顺利推入 ."&导管鞘内，
推送滤器时阻力不大。1例患者经右股静脉途径植
入滤器，滤器位置准确，张开良好，未发生移位和偏

斜。左股静脉穿刺均获成功，造影显示左侧股静脉、

髂静脉内充盈缺损，造影剂流动缓慢或停滞，可见髂

内静脉和腹壁浅静脉、腰静脉等侧支血管显影。大

腔导管鞘置入左股静脉，用网篮或球囊导管切割、拖

拽取栓，再用 %&鞘管抽吸血栓，抽取血栓总量 .( )
0( ,，血栓呈紫色，质稍韧。

2例患者球囊扩张时显示左髂总静脉相当于右
髂总动脉骑跨处明显压迹。取栓后造影复查，髂、股

静脉血流大部分恢复流动，但较正常缓慢。

二、临床预后

1例患者治疗期间和随访期间未出现任何肺栓
塞表现。血栓抽吸术后数小时内患者自觉患肢胀痛

减轻，麻木感消失。皮肤颜色变浅，张力减低。经过

( ) * +的继续抗凝溶栓治疗，和 . ) (个月的随访，%
例患肢完全恢复正常，肢体功能无影响；0例遗留轻
度小腿及足背水肿，行走有酸痛感，仍在随访中。

讨 论

下腔静脉滤器主要作用是阻断来自盆腔、下肢

深静脉的血栓，而对正常血流影响甚微。滤器的应

用已使肺梗死发生率从 %"3 ) *"3下降到 " 4 13 )
(3，使处理下肢静脉血栓有了安全保障［.］。对于高
危患者如手术后或产后深静脉血拴、有血栓家族史、

多次血栓病史、有抗凝溶栓治疗禁忌者特别适用。

国产滤器最近 . ) !年来已在临床应用，观察结果表
明其安全性，可操作性与进口滤器基本相同［!］，其价

格仅为进口产品的 . 5 0。国内产品的使用对该项技
术的推广应用具有积极意义，能使更多需要接受治

疗的患者得到及时有效治疗。本组 1例患者滤器置
入操作全部成功，未出现与操作相关的并发症，植入

滤器后对血栓进行抽吸和溶栓，未并发肺栓塞。

深静脉血栓采用介入治疗是血栓治疗的重要进

展，手术操作简单，对器械设备要求不高，对正常血

管壁损伤较小，可重复多次抽吸，能取出大部分血

栓，费用较低廉，因而易于推广普及。本组 1例显示
该方法能抽出大部分血栓，取栓术后当即造影复查，

显示血流基本恢复。

不论采用何种机械性血栓清除手术，术后恰当

的抗凝溶栓方案对患者的临床预后至关重要。由于

血栓本身及取栓操作对血管壁的损伤，取栓后仍易

再形成血栓。术后需给予足够剂量的抗凝药物，一

般应用肝素纳 (" ) ."" #,，低分子右旋糖酐，加用复
方丹参或其他活血化瘀中药制剂，使凝血酶原时间

保持在 !"/以上［0］。我们主张介入取栓术后以抗凝
治疗为主，溶栓治疗为辅，尿激酶用量每天 !" ) 2"
万 -，经过 * ) ." +，多数患者血栓溶解，患肢水肿明
显消退，运动功能恢复。停止静脉应用抗凝溶栓药

物后应继续口服抗凝药物 0 ) %个月，巩固疗效，预
防新的血栓形成。
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