
至假性动脉瘤近心端，闭塞颈内动脉［!］。本组 " 例
患者术后给予充足液体量，提高脑灌注压，改善脑循

环等治疗措施，未出现迟发性神经功能障碍。

! # 为了达到闭塞瘤腔而保留载瘤动脉通畅的
目的，人们相继应用了球囊、微弹簧圈等栓塞技

术［"］。本组 $% 例患者术前脑血管造影示 & 例位于
颈内动脉海绵窦段，$ 例位于大脑后动脉，且瘤体 ’
颈均大于 " ’ $，故行微弹簧圈栓塞术。其中 " 例应
用 ()*+,，-例应用 .)/治疗。
本组 $&&-年以后 $0例颅内假性动脉瘤的治疗

中，有 $"例用血管内栓塞治疗。相信随着栓塞方法
的日趋成熟，栓塞材料的不断改进，血管内栓塞治疗

做为新兴技术，正逐步取代传统手术治疗而成为治

疗颅内假性动脉瘤的首选方法。
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·临床经验·

VLE在大咯血支气管动脉栓塞治疗中的价值

施国兴 彭志毅 赵建江

作者单位："$!%"% 浙江省绍兴市第四医院放射科（施国兴、赵

建江）；浙江大学附属一院放射科（彭志毅）

支气管动脉栓塞（K3D6=B<2? 23;53N 5:KD?<T2;<D6，
WEM）治疗大咯血，已成为控制大咯血的有效治疗方
法［$，!］。栓塞的材料主要有明胶海绵颗粒、真丝线

段、钢圈甚至无水乙醇等，研究报道 !Q例栓塞支气
管动脉病例。

材料与方法

选择 $&&Q年 $月 X !%%"年 F月因急性大咯血
或反复大咯血内科治疗无效而行介入治疗的患者

!Q例，男 !P例，女 "例，年龄为 !Q X Q!岁。治疗前，
!0 B咯血量均在 "%% :?以上。临床诊断原发疾病为
支气管扩张 !"例，支气管内膜肺结核 ! 例，肺结核
毁损肺 !例，肺恶性肿瘤 $例。
所有患者均采用 *5?A<6C53法经皮股动脉穿刺置

入 PY动脉管鞘，根据胸片及胸部 /8图像所示病灶
部位，以 PY或 0Y /DK32导管作选择性支气管动脉或
肋间动脉的插管操作后，经导管手推非离子型造影

剂 Q X $% :?，0幅Z4的速率，进行数字化点片。在确
定导管已固定于靶动脉后，经导管注入栓塞剂。$0
例首次栓塞材料用 VLE颗粒，Q例用明胶海绵碎粒，
F例用真丝线段。术后各组均有 ! 例复发，分别再

用 VLE颗粒栓塞。
明胶海绵颗粒和丝线均置于注射器内，通过导

管在透视下快速注入病变支气管动脉内，而 VLE颗
粒与非离子造影剂混合后，在透视监视下进行，是经

导管缓慢注入病变支气管动脉内。栓塞剂停止注射

的标准是在透视下见血流明显减慢，造影剂滞留，造

影证实支气管动脉远端及病变末梢分支闭塞。

单纯栓塞支气管动脉者 !!例，!0支，栓塞肋间
动脉 [支气管动脉者 P例；单纯肋间动脉栓塞者仅
$例。

结 果

本组 !Q例经造影证实为支气管动脉异常改变，
右侧 $%例，左侧 $!例，两侧均有异常者 F例，主要
表现为病变支气管动脉迂曲，增粗，其中 F例急性大
咯血患者见细片状造影剂分布于气管壁周围。只有

!例右肺基本毁损患者，在支气管动脉异常同时，还
有肋间动脉相互交通，扭曲成团片状并参与供血。

部分可见小的支气管动脉和肺动脉瘘合并存在。

本组 !!例行单侧单支支气管动脉栓塞，其中 !
例行单侧双支动脉栓塞，F 例行双侧支气管动脉
栓塞。

所有病例治疗后即刻止血。随访 F 个月以上

—-F!—介入放射学杂志 !%%0年 F月第 $"卷第 "期 I \6;53>56;<D62? J2A<D?DCN !%%0，LD? #$"，,D#"
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!"例无复发；# 例明胶海绵栓塞病例分别于术后 #
个月、$个月后又出现大咯血，行第 # 次介入治疗，
栓塞材料由明胶海绵改为 %&’颗粒，无再咯血；#例
真丝线段栓塞后 $个月后再次咯血，改为 %&’颗粒
栓塞后咯血停止，无再咯血。有 #例肺结核有多支
肋间动脉供血，%&’栓塞术后 # 个月、$ 个月复发，
再次 %&’栓塞后，仍有咯血，但咯血量和次数较前
明显减少。

所有病例均未见有与脊髓动脉共干现象。支气

管动脉栓塞后均未出现由栓塞引起的严重并发症。

讨 论

随着介入放射学的发展、导管材料及栓塞剂的

改进和完善，近年来有关介入栓塞治疗大咯血的报

道已逐年增多。文献报道 ()’治疗大咯血即刻止
血率可达 *+, - .+,之间，复发率在 !!, - /0,，
各家疗效相差较大。其原因除原发病变和栓塞方法

以外，可能与栓塞材料有关。

(’)的栓塞材料以明胶海绵（12）材料应用较
为普遍，由于肺内病变极易形成侧支循环和栓塞物

被吸收致血管再通，所以单独 12 条主干栓塞极易
再通，而 12颗粒栓塞时推注压力不易控制，压力太
低易使 12 颗粒堵塞导管，太高易产生异位栓塞。
理想的栓塞材料应是，能同时栓塞支气管动脉的主

干和末梢，操作方法简单安全，并发症少，复发率低，

且效果好。%&’ 颗粒是一类长效栓塞剂，我们用
%&’栓塞支气管动脉治疗大咯血取得了较佳的临床
疗效。本组 %&’栓塞组再次咯血者为 # 例（#3!4），
而明胶海面组再次咯血者为 #例（#30），丝线组再次
咯血 #例（#3"）；并且再次咯血者均再用 %&’颗粒栓
塞后无复发。

%&’颗粒直径的选择，依据 52’血管造影显示
的病变支气管动脉扩张的程度及病变血管床范围大

小来决定。常用的 $ 种 %&’颗粒规格为 #/+ - $++

!6，$/+ - /++!6，/++ - *++!6。本研究 !/ 例选择
了 $/+ - /++!6，只有 $例 选择了 /++ - *++!6，未
发现与脊髓动脉共干的支气管动脉。

%&’颗粒作为新颖的长效栓塞剂，具有颗粒均
匀，与造影混合后不如 12那样易膨胀，可以在透视
监视下经导管匀速推注 %&’颗粒与非离子造影剂
混合后的悬剂，可以随时跟踪 %&’粒子悬剂随血流
缓慢充盈支气管动脉及末梢，较充分栓塞导致大咯

血的支气管动脉末梢。即使导管头端未能深入支气

管动脉，也不会出现注入 12 颗粒时因加压后出现
反弹现象，所以一般不会出现异位栓塞并发症，比较

安全。本文 !0例用 %&’作 (’)术即刻止血。无一
例发生异位栓塞，术后无明显不适。

文献报道介入治疗大咯血的近期疗效显著，中

远期复发率在 //, - 0+,之间，可能与大咯血的病
源有关，一般来说，(’)术对肺结核的止血效果不及
支气管扩张症，尤其对那些慢性纤维空洞型肺结核

的毁损肺效果不佳。顾正明等［$］报道复发率为

/*,，郭继宣等［4］报道肺结核近期止血 *.,，远期止
血率还要低。本组 #例毁损肺，由多支肋间动脉供
血，共进行 $次栓塞，造影发现支气管动脉未见明显
增粗，出血部位呈片状，由多支肋间动脉侧支供血，

栓塞效果比较差，分别在术后 #个月和 $个月复发；
虽然再次用 %&’颗粒栓塞，但仍有少量咯血，可见
在肋间动脉与支气管动脉之间有较广泛侧支时，无

论选择何种栓塞剂，其疗效均较差。

支气管动脉栓塞治疗咯血，已成为临床上治疗

大咯血较为安全、有效的方法之一。本组 #0例使用
%&’颗粒栓塞，近期疗效明显，复发率较低，是治疗
大咯血栓塞支气管动脉选择的栓塞剂。
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