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颈动脉海绵窦瘘血管内介入治疗常规（讨论稿）

刘作勤 唐军
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颈动脉海绵窦瘘（%%&）治疗方法首选是血管内
栓塞治疗，但目前尚无治疗常规。我们根据自己的

经验，结合文献报道，提出对于本病的血管内介入治

疗常规，以供大家讨论。

一、治疗目的

治疗目的是闭塞瘘口保持颈内动脉通畅，消除

颅内杂音、保护视力、减少颅内出血。

二、适应证

所有的%%&都可首先考虑作血管内栓塞治疗。
有!直接型%%&，即’())*+分型为,型者；"颅内
血管杂音严重影响睡眠；#经保守治疗无效或症状
加重的患者；$下列情况应做急症介入治疗：大量鼻
出血、急剧视力下降或失明、颅内血肿或蛛网膜下腔

出血、严重的脑缺血、蝶窦内假性动脉瘤、血管造影

显示脑皮质静脉引流者。

三、禁忌证

!出凝血功能障碍；"严重的心、肝、肾功能不
全；#蛛网膜下腔出血的急性期可先适当观察，待病
情稳定后再行血管内栓塞治疗。

四、术前准备

（一）患者准备 !术前$!%!-.静滴液体进行
水化，以减轻大剂量造影剂对肾脏毒性；"局麻药和
碘过敏试验；#术前禁食、水/%0.；$术前0%$!.
静滴皮质类固醇药物，术前#1".肌注苯巴比妥

$##23以镇静；&局部备皮，留置导尿管；’术前谈
话内容应包括对于该病治疗的必要性、治疗方法的

选择、危险性、并发症等，并与家属签订手术协议书。

（二）器械准备 !数字减影血管造影机及常规
血管造影用品；"0&导管鞘、4型阀、连接管、三通
开关；#动脉加压输液装置及袋装生理盐水；$0&
导引导管、长交换导丝以及可脱性球囊及输送系统；

&球囊镊子及其他介入操作常用器材。
（三）特殊材料 !可脱性球囊，最常用；"微弹
簧圈，有56%、768、9:;<:=>*:?等品种；#颗粒及

@’%,胶；$可脱性球囊充填剂，推荐使用非离子性
对比剂。使用浓度为$0#23A／2?。

五、麻醉

局麻或神经安定麻醉，必要时可实行全身麻醉。

六、介入治疗方法

（一）脑血管造影 常规行双侧颈内、颈外动脉

及椎动脉造影，并应行压颈试验，以全面了解：!瘘
口位置、大小，是单瘘口还是多瘘口；"动脉供血情
况：#颅底动脉环侧支循环情况；$瘘口以远的颈内
动脉分支显影情况，即是“全盗流”还是“不全盗流”；

&静脉引流情况。
（二）经动脉入路

$1海绵窦瘘口闭塞术：导引导管头端置于患侧
颈内动脉%!段水平后，在电视透视严密监视下，将
可脱性球囊送至瘘口部，球囊近瘘口部可见有跳动，

当球囊头端突然低头或改变方向后均提示球囊进入

瘘口。根据球囊容积注入适量的非离子型对比剂，

再经导引导管造影，显示瘘口闭塞，颈内动脉通畅，

则可解脱球囊。对于球囊位置不正常或未完全闭塞

瘘口时，可将球囊内填充剂抽空，反复调整球囊的位

置，直至完全闭塞瘘口，保留颈内动脉通畅为止。对

于瘘口较小，反复试验球囊均无法进入海绵窦的病

例，建议使用微弹簧圈行瘘口闭塞术，必要时可应用

微弹簧圈加医用胶进行栓塞。

!1颈内动脉闭塞术：对于瘘口闭塞失败的患者，
在下列情况下可行颈内动脉闭塞术：!瘘口较小或
多发，瘘口因颈内动脉迂曲而位于死角，球囊或其他

微导管不能进入瘘口；"瘘口过大；#球囊早泄漏而
导致有临床症状的假性动脉瘤；$多个球囊进入亦
未将瘘口完全闭塞，应用经卵圆孔穿刺瘪缩球囊失

败者；&球囊解脱移位，瘘口重现，无法再送入可脱
球囊者；’瘘口部存在尖角状骨折片。在闭塞颈内
动脉前必须作颈内动脉球囊闭塞试验，7(B(C试验
阴性时方可施行，并在操作中要注意，闭塞颈内动脉

的第一个球囊一定要在闭塞颈内动脉的同时闭塞瘘

口，其后再追加一个保护球囊，以防因“水锤效应”导

致球囊移位。

（三）经静脉入路 经静脉入路栓塞治疗颈动脉

海绵窦瘘适合下列情况：!经动脉栓塞有困难及危
险者；"经其他途径治疗失败或复发者；#眼上静脉
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扩张并动脉化者。

常用方法是手术暴露眼上静脉，将导管插入静

脉直至海绵窦，或直接经皮穿刺眼上静脉插管法，亦

可经颈内静脉通过乙状窦、岩上窦或岩下窦到达海

绵窦。

经静脉入路推荐用微弹簧圈进行栓塞，亦可用

!"#$来栓塞海绵窦闭塞瘘口。
七、注意事项

!栓塞术中应全身肝素化，术后应用鱼精蛋白
中和肝素；"球囊进出海绵窦时应小心操作，防止球
囊意外早脱到颈内动脉；#闭塞颈内动脉要慎重，当
一次无法将瘘口完全闭塞时，可选择再次治疗，不要

急于闭塞颈内动脉。当行颈内动脉球囊闭塞时，应

选用解脱力小的可脱性球囊导管；$特殊的情况出
现应及时处理，如!%%"。
八、术后处理

!绝对卧床&’(，避免剧烈活动以防球囊移位；

"行颈内动脉闭塞术者，应酌情抗凝、扩容治疗以防

脑缺血；#适当预防感染，降颅压治疗。
九、常见并发症及处理

（一）球囊早脱 如在颈内动脉而未进入大脑

前中动脉时，可再送入球囊闭塞颈内动脉，若球囊已

进入大脑中、前动脉分支则对症处理，用美国")*+),
公司生产可脱性球囊则不易早脱。

（二）假性动脉瘤 无症状者毋需处理，有症状

者可使用内支架加弹簧圈栓塞。

（三）颅神经麻痹 因海绵窦内血栓形成或球

囊机械压迫窦壁中的颅神经，尤其是外展神经常受

累，通常术后-%.个月可好转。
（四）脑过渡灌注综合征 长期严重盗血的患

者，一旦瘘口关闭而颈内动脉通畅时，患侧则可出现

头痛、眼胀等不适。严重时还可发生脑肿胀和颅内

出血，一旦出现应采用降颅压、降血压等处理。轻者

用一些镇静剂、降低颅压药物，一般术后&’%’/(患
者症状消失。重症患者可应用“亚冬眠”疗法。

（收稿日期：&00&1021-&）

·病例报告·

肝癌介入治疗后肝肾综合征抢救成功一例

姜程远 王咏梅 刘玉金 程永德

重症肝癌介入治疗后非常容易并发肝肾综合征，介入医

师面对无尿和肝功能衰竭办法不多，现将我们抢救成功的一

例报道如下。

患者男，34岁，因反复肝区疼痛-个月入院。因外院发
现肝脏占位，入我院行介入化疗。入院"超：肝左右叶间见

-0/56477实质不均质中等回声肿块。入院后在89$下行
肝动脉栓塞化疗，术中造影见肿瘤由肝动脉供血，血管增粗

迂曲及肿瘤染色。将导管头端置于供血血管，向其灌注稀释

后的41:;-0007<，顺铂307<，羟基喜树碱-37<。在透视
下缓慢推注-&7<丝裂霉素与-&7=碘化油混合乳剂，然后
在造影剂监视下推注&775&775&077大小的明胶海绵
条’条，见肝肿瘤血管血流明显减缓。术后第&天开始出现
无尿，给予速尿多次静推后，解深棕色尿约-407=，查尿常规
隐血（>>>>），无蛋白和红、白细胞，急查尿素氮（"?!）

&-@477)=／A，肌酐.0’&7)=／A，丙氨酸转氨酶（$AB）3&/?，
门冬氨酸转氨酶（$9B）&06?，电解质正常，血气分析CD2@
’6。请肾内科会诊后给予呋塞米静推、静脉滴注多巴胺等处
理，效果不佳，每日尿量&007=左右，同时加强保肝降酶治疗
（泰特、甘利欣、茵栀黄），术后第4天，血肌酐40’-77)=／A，

"?!..@-&7)=／A，但肝功能较前有所好转，$AB：&’4?，

$9B：-3?，遂给予行血透治疗，血透第&天查肾功能"?!
..@/77)=／A，#E/0&&7)=／A，次日再次给予血透-次。患
者术后第6天开始尿量增多，达-4007=以上，次日复查

"?!.6@’77)=／A，#E6-4&7)=／A，第三次行血透。同时尿
量增多，最多达.000余7=，#E及"?!逐渐下降，-0F后肾
功能不全已基本纠正，"?!&’@&077)=／A，#E’&.&7)=／A，
患者病情好转出院。出院-个月后随访，患者情况良好，肝、
肾功能正常。

（收稿日期：&00.10.1-/）

作者单位：&0004&（上海）南京军区介入放射中心（研究生：刘

玉金）
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