
·护理论坛·

颅内动脉瘤栓塞术的护理配合

陈惠珠

我院介入放射自!"""年#月至#$$#年"月采
用可电解脱性弹簧圈（%&%’()’*(+),-./-0’).1(’，

234）栓塞治疗#5例颅内动脉瘤患者获得成功。我
们认为良好的护理与配合是手术成功不可缺少的因

素，现将护理配合要点予以报道。

一、心理护理

通过对即将接受颅内动脉瘤栓塞术的患者本人

及其家属的接触和观察，他们常产生以下几种心理

状态，担心手术是否能成功而产生紧张心理；对手术

费用较为昂贵产生的焦虑心理；对可能发生的并发

症产生的恐惧心理等。针对以上心理状态，我们采

用心理分析的方法通过说服、鼓励、启发、劝导、消除

疑虑等精神支持疗法使其增加信心，主动配合。

二、术中护理配合

!生命体征监测：严密观察有无头痛、瞳孔变
化、意识障碍、语言功能、感觉与运动功能障碍等。

"插入微导管前，根据血管走向配合医生将微导管
末端塑形成一定的弯曲度，以利导管进入。#给动
脉加压输液袋内6$$*’生理盐水加入肝素6$$7，经
输液皮条通过带三通的连接管与8型阀相连接时

必须排尽空气，保持压力表上的刻度在9$$**:%
左右。观察动脉加压输液系统有无回血及时更换输

液袋。$及时更换无菌敷料，保持手术台面无血迹。

%连接电解脱装置，将电线的正极与铂金圈尾端的
金属裸区相连，负极与穿刺点附近的刺于皮下的不

锈钢针连接，将两条线按指示分别与配套的电源盘

正负接点相连，开通电源器。234时观察电流强
度、电压，通电时间并记录。当弹簧圈解脱后，电源

装置内的烽鸣器会鸣响。

三、术后按;)’+(<%)=的条件常规护理，特别注
意穿刺部位有无渗血、穿刺侧足背动脉搏动和全身

有无出血倾向。

四、体会

手术使用的微导管、微导丝均较为精细，故在拿

放过程中应注意动作轻柔，以免损坏。术后将电解

脱装置内的电池取出放好。术中护理人员必须熟悉

栓塞治疗的方法与步骤，以利于做好护理配合。手

术过程中优质的护理技术是手术顺利进行不可缺少

的重要环节。

（收稿日期：#$$9>$9>#?）

作者单位：#!$$#" 南京医科大学第一附属医院放射科
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颈动脉支架置入术治疗颈动脉狭窄的护理

胡显玲

作者单位：9#6$$$ 浙江省温州市第二人民医院

颈动脉支架置入术（.-=1,(+-=,)=@A,)<+(<%，

4B;）是目前治疗颈动脉狭窄的有效方法之一，与手
术治疗相比具有创伤小、致残率低、并发症少、安全

等特点，故越来越受到人们的重视。但考虑其仍是

一种侵袭性的介入性治疗，同样会有并发症，故严格

的术前、术中、术后护理非常重要。自#$$!年!$月
至#$$9年#月期间，我院共进行颈动脉支架置入术
治疗#$例#!支颈动脉狭窄，取得了较好的疗效，现

将护理体会总结如下。

一、临床资料

本组病例#$例置入支架#!枚，其中男!5例，
女#例，年龄66&C6岁，平均为?5D6岁。临床主要
表现为反复短暂性脑缺血发作（EFB）!6例，6例有
脑梗死病史，均由全脑血管造影确诊为颈动脉不同

程度狭窄。全部病例均在神经安定镇痛麻醉下，进

行神经外科血管内治疗，采用自膨胀支架置入治疗。

#$例患者中，除!例术后出现高热，经治疗#周后
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