
神经根及椎间盘痛觉感受器的刺激，使症状减轻以

至消失，获得部分类似手术直接减压的效果［!］。影

像学检查可大致明确病变类型，从而推测其"#$术
后疗效。
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·病例报告·

血管内栓塞治疗椎动脉动静脉瘘并神经纤维瘤一例

张珑 刘建民 许奕 洪波 赵文元 黄清海 张鑫 周晓平

患者男，!,岁。因四肢麻木无力(个月加重()<入院。
在外院行DGH诊断为“椎管内肿瘤”。入院体检：双上肢肌
力%级，双下肢肌力)级，肌张力高。双上肢皮肤浅感觉减
退，腰背部感觉麻木。躯干四肢、左眶多发散在%!!5>大
小皮肤肿块，质中，活动，无红肿、无压痛。

入院后行颈椎 DGH示“颈椎管内血管畸形并.+至.-
平面脊髓重度受压变形（图%）。于())!年(月(%日行双侧
椎动脉、甲颈干、肋颈干及双侧颈总动脉造影检查，左椎动脉

造影可见.F 水平椎动脉动静脉瘘（图(），瘘口大小约

%&B5>，静脉扩张成球，位于椎管内，静脉经椎旁静脉和颈静

脉引流，椎动脉近瘘口处自身扩张迂曲，直径约,>>。左侧
甲颈干造影未见异常。行右侧椎动脉造影可见右椎动脉—

基底动脉—左椎动脉—.F水平瘘口注入静脉球内的脑盗血
影像，可更清晰显示瘘口（图!）。余血管造影未见异常。

)&)!B英寸导丝导引下BI造影管越过瘘口达左椎动脉

.!水平，予.JJK公司游离纤毛钢圈作瘘口远心端椎动脉

内栓塞，来自对侧椎动脉血流阻断。再将造影管退至瘘口近

心端椎动脉内，分别用+枚钢圈将血流阻断。左锁骨下动脉
及右椎动脉造影示瘘口消失，静脉完全不显影，结束治疗（图

+）。

图! DGH显示椎动静脉瘘压迫

脊髓

图" 左椎动脉造影显示瘘口 图# 右椎动脉造影右椎动脉—

基底动脉—左椎动脉—.F
水平瘘口

图$ 术后右椎动脉造影静脉完

全不显影

手术过程中，栓塞瘘口远心端，患者即感左上肢感觉恢

复，查体可见双上肢肌力从%级恢复到!级。栓塞结束后双
上肢肌力均达到!级以上；腰背部感觉恢复；原双下肢呈痉
挛性屈曲，膝关节不能伸直，术毕肌张力已降低，双膝能伸

直。双下肢肌力由)级恢复至(级。
讨论 椎动静脉瘘较少见，本例患者还并发神经纤维

瘤。本例患者症状的产生主要是瘘口及动脉化的静脉球搏

动性压迫脊髓导致。因此在栓塞过程中，随着血流的减少，

症状立即缓解。此外由于脊髓引流静脉回流受阻，使椎管内

静脉压力增高、循环减慢形成椎管内静脉高压综合征。椎管

内静脉高压综合征的早期诊断及治疗非常重要，延误治疗可

能造成患者某些神经功能的永久缺失。采用微创介入治疗，

创伤小。对于所有动静脉瘘，都应闭合瘘口，但术中切不可

将扩张迂曲的正常引流静脉栓塞。在栓塞材料的选择上，本

例患者瘘口较大，直接闭塞瘘口困难且风险大，选用带纤毛

钢圈作瘘口孤立，手术达到“立竿见影”效果。

（收稿日期：())!*)!*(+）
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