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一、颈外动脉栓塞的技术应用及其准则

颈外动脉栓塞是对颈外动脉供血区域疾病，如

鼻出血、动静脉瘘（$%&）的治疗性栓塞或手术前减
少病变区的血流。

（一）目的 !治疗性栓塞是单独栓塞颈外动
脉而达到治疗目的；"手术前栓塞治疗常在手术前
进行栓塞，目的是减少出血、方便病变切除和减少手

术风险。

（二）方法 !颈外动脉栓塞是经血管栓塞颈
外动脉的分支，减少头、颈和颅底区域病变血流；"
这种手术通常与诊断性造影同时完成。

（三）材料 栓塞材料的选择是根据栓塞方式

（手术前栓塞或治疗性栓塞）、栓塞区域正常组织情

况和手术需要达到目的而定的。所有液体栓塞剂和

小颗粒（直径小于!""#）可以穿过小的正常血管使
之产生严重缺血，发生意想不到的不良反应如皮肤

坏死和颅神经瘫痪。可以通过仔细的超选择血管造

影或栓塞前的药物实验方法来减少其发生率。栓塞

材料有：!固体栓塞材料包括’%$颗粒、明胶海绵
或药粉、$()*+,+、栓塞球、可推送的有纤毛或无纤毛
钢圈、电解脱或机械解脱或液态弹簧圈；"液体栓塞
材料包括丙烯酸粘合剂和组织硬化剂（无水酒精、高

渗葡萄糖）。

（四）适应证 !颈外动脉栓塞主要用于多血
管肿瘤、出血和血管畸形；"多血管肿瘤包括鼻咽部
纤维血管瘤、副神经节瘤、脑膜瘤、神经源性肿瘤、良

性和恶性骨肿瘤和血管瘤等；$控制出血的疾病包
括鼻出血（自发或创伤）、穿通伤、肿瘤出血和手术前

并发症（如假性动脉瘤）；%血管畸形包括动静脉畸
形（$%-.）、瘘、硬膜$%&。（指征符合率要达到

/""0）。
（五）临床效果及其指标 包括临床指标和技

术指标。临床指标有症状缓解；症状改善；符合外科

手术前栓塞要求。症状缓解率和手术出血量减少均

!1"0。其技术指标为栓塞靶血管失败率"/"0。
（六）安全性评估及其指标 包括技术并发症

和临床并发症：非手术切除区域暂时性神经麻痹发

生率"!0，永久性神经麻痹发生率"/0；明显永久
性神经学缺陷"/0，轻度永久性缺陷"!0，暂时性
缺陷"#0，无死亡率。
二、头、颈和脑肿瘤的栓塞技术应用及其准则

（一）目的 !栓塞外科手术无法切除的供养
动脉；"减少出血，降低外科手术死亡率；$缩短
手术时间；%增加完全手术切除的概率；&减少邻
近正常组织损坏的风险；’减轻顽固性疼痛；(减
少肿瘤的复发率；)使外科手术视野更清楚，降低
手术并发症。

（二）适应证 主要适应证为血管母细胞瘤、颅

内转移瘤、脑膜瘤、血管外皮细胞瘤、神经源性肿瘤

（神经鞘瘤）、副神经节瘤、幼稚型鼻咽纤维血管瘤、

血管瘤、感觉神经母细胞瘤、良性骨肿瘤、恶性骨肿

瘤以及颅外转移瘤。

（三）方法 主要有经血管途径和直接穿刺法

两种。适应证符合率要求达到/""0。
（四）临床效果及其指标 包括临床指标和技

术指标。临床指标有手术中出血是否减少；手术切

除是否方便；外科并发症是否减少；临床症状是否减

轻。手术中出血量减少要!1"0；症状缓解率!
2"0。
技术指标为阻塞靶血管失败率"/"0。
（五）安全性评估及其指标 包括技术并发症

和临床并发症。要求组织坏死和溃疡的发生率"
/0，非栓塞区域手术区一过性神经麻痹的发生率"
!0，永久性神经损害"/0；明显的神经学缺陷"
/0，轻度神经缺陷"!0；非靶血管阻塞"20；无死
亡。总并发症发生率"20。
三、头颈部化疗技术应用及其准则

随着头颈部肿瘤传统治疗失败和新治疗技术的

不断发展，头颈部恶性肿瘤局部动脉内化疗现已被

广泛应用。

（一）治疗小组人员组成 要求有神经介入治

疗专家，肿瘤学专家，头颈外科专家和肿瘤放疗学专

家组成。

（二）适应证 !常规治疗失败患者；"局部
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动脉内化疗对抑制肿瘤生长有效患者；!对于长期
住院治疗的患者，局部动脉内化疗作为常规治疗的

补充。

（三）疗效 头颈部肿瘤化疗的效果与肿瘤的

分级和组织类型有关，其初步有效率高达!""#，而
完全有效不常见。

（四）安全性 历史资料提示局部动脉内化疗

是相当安全的，并发症有以下几个方面："与造影有
关的并发症：血栓形成和导管损坏；#全身毒性：相
同剂量，其并发症发生率不高于静脉给药；!局部毒
性：治疗侧秃发、黏膜炎、皮炎、皮肤坏死、周围神经

和颅神经麻痹

具体情况为：严重黏膜炎!!$#；皮炎!%#；偏
侧秃发!&%#；皮肤坏死!%#；周围神经病!!#；
颅神经病!!#。
四、脊髓’()、’(*和脊柱肿瘤的栓塞技术应

用和脊髓’()准则
脊髓硬膜’()可以通过栓塞来源于同一区域

的脊前动脉而达到治疗目的。

（一）适应证 "绝大多数脊髓硬膜’()患
者；#其供养动脉为脊髓前动脉共干者应为栓塞禁
忌证。

（二）临床效果及其指标 "临床指标为畸形
血管的消失；症状稳定或改善。#技术指标为靶血
管阻塞失败!!+#；畸形血管消失","#；神经学症
状改善","#。
（三）安全性 表现为神经学并发症，明显神经

学缺陷（影响生活能力如瘫痪）!-#；轻度神经学缺
陷（生活能力无明显影响）!%#。
脊髓’(*
（一）适应证 "治疗性栓塞，可治愈的有症状
的脊髓’(*患者。#手术和放疗前辅助栓塞；!
对患者进行神经学缺失或出血危险（合并动脉瘤或

假性动脉瘤或曾有出血）患者行姑息性治疗；部分栓

塞对（’()，静脉流向受限患者）有益
（二）临床效果及其指标 包括临床指标和技

术指标。临床指标有：血管畸形的消失；症状稳定或

改善。

技术指标有为靶血管有无阻塞：要求阻塞靶血

管的失败!!"#；神经学改善"%"#。
（三）安全性 要求神经学并发症发生率：严重

神经学缺陷!!"#；轻度神经学缺陷!%#；永久神经
学缺陷!!"#；短暂神经学缺陷!!"#。无死亡率。
髓周’()

（一）适应证 所有髓周’()患者；强调超选
择导管是栓塞指征的关键；$型髓周’()适宜外科
手术。

（二）临床效果及其指标 包括临床指标和技

术指标。临床指标有血管畸形的消失；症状稳定或

改善。

技术指标为靶血管有无阻塞：要求靶血管阻塞

失败发生率!!"#；神经学改善"$"#。
（三）安全性 要求神经学并发症中临床变化

!!"#，无死亡。
硬膜外和椎管血管畸形

（一）适应证 适用于存在神经学或心脏症状

患者辅助手术前治疗或（和）姑息治疗

（二）临床效果及其指标 包括临床指标和技

术指标。临床指标有血管畸形消失；症状稳定或改

善。

技术指标要求病变血管完全阻塞"%"#；病变
血管部分阻塞"."#；靶血管阻塞失败!!"#；症状
改善"%"#
（三）安全性 要求神经学并发症为严重神经

学缺陷!%#；轻度神经学缺陷!!"#；短暂神经学
缺陷!-"#。无死亡。
脊柱肿瘤栓塞

（一）目的 当对高血运的脊柱肿瘤进行单一

的手术、放疗或（和）化疗有风险时，栓塞治疗可以达

到以下目标：减少出血降低死亡率；缩短手术时间；

增加完全手术切除的概率；减轻顽固性疼痛；降低肿

瘤复发率；降低动脉内化疗的全身毒性和稳定保留

功能。

（二）适应证 高血运的脊索肿瘤，其中有良性

肿瘤（血管瘤、动脉瘤样骨囊肿、骨样骨瘤、皮骨细胞

瘤、软骨瘤），恶性肿瘤（巨细胞瘤、脊索瘤、成骨肉

瘤、软骨肉瘤、血管外皮细胞瘤、淋巴瘤、多发性骨髓

瘤、浆细胞瘤，转移性肿瘤（肾癌、甲状腺瘤、其他高

血运转移瘤）和髓内肿瘤（血管母细胞瘤）。

（三）临床效果及其指标 包括临床指标和技

术指标：临床指标有血管畸形消失和症状稳定或改

善。

技术指标为靶血管有无阻塞，靶血管阻塞失败

发生率!!"#；未能减少手术出血量!%"#；症状未
改善!%"#。
（四）安全性 要求轻度神经学缺陷!/#；组
织坏死和（或）溃疡!%#；无死亡。
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