
常人的 ! " #倍，并且脾静脉血流量约占门静脉血流
量的 $%&以上［’］。部分脾动脉栓塞术（()*）后，脾
血流量明显减少，致使门静脉血流量相应减少，部分

降低了门静脉的压力。有人证实，门静脉内径的增

宽与其压力升高成正比［!］。同样，门静脉内径的缩

小也降低了门静脉的压力，从而缓解了门静脉系统

及胃肠道血管内的压力，减轻了食管胃底静脉的曲

张程度，有效地控制了因曲张静脉破裂引起出血的

危险性。

表 ! 手术前后脾动脉血流动力学各指标变化

组别 例数 血管内径（+,） 平均流速（+, - .） 血流量（,/ - ,）
术前 ’0 % 1 23 4 % 1 %! 02 1 0 4 2 1 5 5 55’ 1 ! 4 0’ 1 3
术后 #周 ’0 % 1 2’ 4 % 1 %! 0% 1 3 4 6 1 0 662 1 6 4 0! 1 2
!值 7 % 1 %5 8 % 1 %2 7 % 1 %5

()*治疗肝硬化门脉高压的疗效与脾栓塞面积
有关，)9:;<=等［#］认为若脾栓塞面积在 2%&以上则
疗效肯定。同时，()* 后并发症除与个体差异有关
外尚与栓塞面积大小成正比关系。因此，脾栓塞面

积以 2%& " 0%&为宜，最好不超过 6%&［2］。本组患
者在栓塞前后采用了同压、同速脾动脉 >)? 造影，
通过造影剂滞留时间长短，较准确地将栓塞面积控

制在 2%& " 0%&。()* 术后均出现了不同程度的
发热、脾区疼痛等栓塞后综合征，经内科对症处理，

均于 5 " ’周内缓解。
()*对减少门静脉血流量，降低门脉压力近期

疗效显著。本组患者术后 # 周脾静脉、脾动脉及门
静脉的内径较术前均有明显缩小（! 7 % 1 %5），血流

量也有明显降低（! 7 % 1 %5），但平均流速无显著变
化，与郑金国等［0，6］提出血流速度变慢不同。说明

()*可明显减少脾灌注，相应减少脾静脉和门静脉
的血流量 ，从而有效降低门静脉压力。其中 $例合
并上消化道出血的患者在术后 5 周内出血停止，这
也与 ()*后减少了门静脉血流量，降低了门静脉及
曲张的食管胃底静脉压力有关。有报道显示，()*
半年后上述血管内径进一步缩小，血流量进一步降

低。约半年左右，脾血流趋于稳定。说明 ()*对降
低门静脉血流量及压力的效果稳定。
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·临床经验·

介入与中医药治疗中晚期肝癌疗效评价

赵小华 俞世唐 斯艳阳

作者单位：!’’5%3 浙江省东阳市肿瘤医院

中晚期肝癌动脉灌注加栓塞治疗（V?A*）已较
广泛应用于临床。我院自 533! 年开始采用 V?A*
与中医药治疗相结合对 !0’ 例患者进行综合治疗，
并对其进行跟踪随访，观察其疗效。现分析报道

如下。

材料与方法

一、一般资料

本组 !0’例，其中男 !%6 例，女 22 例，年龄 ’5

" $%岁，原发性肝癌 !’’例，转移性肝癌 #%例。所
有病例均行甲胎蛋白（?W(）测定、R超、AV、XYS检
查及肝动脉造影等检查明确诊断。肝内肿块直径最

大者 52+,，最小者 #+,，所有病例均行跟踪随访并
登记造册。

二、治疗方法

患者入院常规术前准备，应用 )C/LE:;C< 法，经
皮股动脉穿刺插管至肝动脉，并予以造影摄片以明

确肿瘤供血动脉，然后超选择插管至靶动脉内进行

灌注化疗，化疗药物采用三联（2WN、XXA、A>>(）
或四联（2WN、XXA、A>>(、VT(）并辅以榄香烯乳
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针 !""#$ 灌注，灌注完毕后再次注入碘化油 %" &
’"#(（与 ))*或 +,-制成的混悬乳剂），使碘油能
在肿瘤内充分沉积，对部份充盈不完全者，应注意有

无异生血管供应肿瘤部位，应一并栓塞，后再予以明

胶海绵栓塞。术后予以抗炎、护肝、止吐等对症支持

等处理，并给予服用藿香、姜夏、砂仁中药芳香化浊

和胃止吐，并根据患者不同体质，辩证论治，予以扶

正固本、凉血活血、疏肝、柔肝等治疗。期间经常复

查血常规及肝肾功能等，如有异常及时纠正，并定期

复查 .超及 *+ 等，视肿瘤部位碘油沉积情况及肿
瘤变化间隙 /" 0 & 1个月不等，行再次 +2*3术。

结 果

本组病例经治疗后，临床症状多能在近期内缓

解，随访结果，半年生存率为 415，% 年生存率为
165，’年生存率为 %45，/年生存率为 6 7 %5，8年
生存率 " 7 885，部分转移性肝癌患者经治疗后疗效
明显，经 .超及 *+ 复查，可见肝内肿瘤几近消失。

讨 论

+2*3目前在临床上应用较为广泛，疗效肯定，
并已得到广泛认同。它主要通过靶血管灌注化疗药

物，提高肿瘤部位的化疗药物浓度，抑制或杀灭肿瘤

细胞增殖，同时通过栓塞又能有效阻断肿瘤血供，使

肿瘤细胞失去有效血管营养供应，起到双重抑制或

杀灭肿瘤细胞的作用［% & /］。

近年来，中草药的抗肿瘤药理研究取得了很大

的进展，其主要机制为：!直接杀灭癌细胞；"抑制
9:2、;:2及蛋白质的生物合成；#改变肿瘤或癌
细胞内环核苷酸含量；$提高机体免疫功能［!，8］。
本组应用榄香烯乳及中医药治疗就是充分发挥中医

药的抗肿瘤作用及中医药的辩证论治整体调养，扶

正固本之作用，作用温和，辅以芳香化浊、和胃止吐、

清热解毒，使患者能尽早改善体质情况，并增强机体

免疫功能，缓解症状，减少 +2*3的不良反应。
本组病例采用 +2*3加中医药治疗，在治疗过

程中未出现严重合并症，+2*3 术后出现恶心、呕
吐、发热等症状，经对症处理后均能在短期内得到有

效缓解，患者痛苦少，易于接受。治疗效果满意，为

目前可取的一种治疗中晚期肝癌的治疗方案。
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《国外药讯》是国家药品监督管理局信息中心主
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议、通用名药的审批状态及使用的推广等；天然药物

发展趋势、法规管理、传统药现代化和新产品；药

物研发、生产及市场分析 重点企业的药物研究开

发及生产动态、主要国际市场的分析及预测；热门话

题与评述 重要的医药学专题讨论、重要的国际医药

会议和活动。每月一期，全年 %’ 期。另有 ’""" &
’""’各年度合订本。（需要者请与《国外药讯》编辑
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