
海绵栓塞使之达到止血目的，同时有利于肾血管的

再通畅，肾功能的恢复。对于血管畸形的人可采用

明胶海绵加钢丝圈方法［!］，我们也赞同，这样既阻

断了血供，又闭塞了畸形血管。多囊肾出血伴有肾

衰时也可进行永久性栓塞。
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·临床经验·

部分脾动脉栓塞对门脉血流动力学影响的初步观察

陈石伟 乔德林 章佩钏

作者单位：AHH"FC 上海浦东新区公利医院

"??@年 "H 月 I AHHH 年 "A 月，我院对 AD 例肝
炎后肝硬化门静脉高压患者进行了部分脾动脉栓塞

治疗，观察其术前 " 周及术后 ! 周脾动脉、脾静脉、
门静脉的内径、平均流速和血流量的变化，并对其临

床意义进行初步探讨。

资料和方法

一、临床资料

本组 AD 例肝硬化门静脉高压患者，其中男性
AA例，女性 !例，年龄 FC I C!岁，平均 !F岁。均经
临床、检验及影像学诊断为肝炎后肝硬化门静脉高

压症。按 J(’-, 分级法：K 级："A 例，L 级："H 例，J
级：!例；均有不同程度有脾肿大、脾功能亢进和食
管胃底静脉曲张。其中 @例同时伴有上消化道出血
病史。

二、方法

（一）栓塞材料 将 A.. M A.. M A..的明胶
海绵颗粒浸泡在含庆大霉素 @ 万 > 的等渗氯化钠
注射液中配制成栓塞材料。

（二）采用 N+-,’&;+6穿刺技术，穿刺右侧股动脉
（或左侧股动脉）入路，选用 OP 或 ON 导管选择性
插入脾动脉，越过胰背动脉，尽可能超选至脾下级分

支动脉。将配制好的明胶海绵颗粒沿导管内进行栓

塞，在同压同速条件下于栓塞前后分别行脾动脉

QNK造影，以造影剂滞留时间为准，将栓塞面积控
制在 CHR I DHR。
（三）由同一位 L超专业医师于术前 " 周及术
后 !周对患者脾动脉、脾静脉、门静脉的内径（Q）、

最大流速（S.2T）进行检测记录。然后根据公式 U
V K M S M DH 计算出每支血管的血流量（U）。K 为
血管横断面积，S 为平均血流速度，K V!QA W !，S V
H E CGS.2T［"］。
三、统计学处理

所有数据以均值 X标准差（!! X "）表示，显著性
检验采用 # 检验。

结 果

一、术后 !周门静脉的内径较术前明显缩小（$
Y H E H"），血流量较术前明显降低（$ Y H E H"），平均
流速较术前无明显改变（$ Z H E HC）（表 "）。
表 ! 手术前后门静脉血流动力学各指标变化

组别 例数 血管内径（$.） 平均流速（$. W 8） 血流量（.- W .）
术前 AD " E !@ X H E !! "D E C X H E C " GH! E F X ! E A
术后 !周 AD " E A@ X H E !! "C E F X H E G " "GD E @ X D E H

$值 Y H E H" Z H E HC Y H E H"

二、术后 !周脾静脉的内径较术前明显缩小（$
Y H E H"），血流量较术前明显降低（$ Y H E H"），平均
流速较术前无明显改变（$ Z H E HC）（表 A）。
表 " 手术前后脾静脉血流动力学各指标变化

组别 例数 血管内径（$.） 平均流速（$. W 8） 血流量（.- W .）
术前 AD " E "G X H E HC "C E ? X H E ! " HHD E ! X GA E @
术后 !周 AD " E H" X H E HC "! E " X H E C G"D E F X DA E !

$值 Y H E HH" Z H E HC Y H E H"

三、术后 !周脾动脉的内径较术前明显缩小（$
Y H E H"），血流量较术前明显降低（$ Y H E H"），平均
流速较术前无明显改变（$ Z H E HC）（表 F）。

讨 论

肝硬化门静脉高压患者脾动脉的血流量可达正
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常人的 ! " #倍，并且脾静脉血流量约占门静脉血流
量的 $%&以上［’］。部分脾动脉栓塞术（()*）后，脾
血流量明显减少，致使门静脉血流量相应减少，部分

降低了门静脉的压力。有人证实，门静脉内径的增

宽与其压力升高成正比［!］。同样，门静脉内径的缩

小也降低了门静脉的压力，从而缓解了门静脉系统

及胃肠道血管内的压力，减轻了食管胃底静脉的曲

张程度，有效地控制了因曲张静脉破裂引起出血的

危险性。

表 ! 手术前后脾动脉血流动力学各指标变化

组别 例数 血管内径（+,） 平均流速（+, - .） 血流量（,/ - ,）
术前 ’0 % 1 23 4 % 1 %! 02 1 0 4 2 1 5 5 55’ 1 ! 4 0’ 1 3
术后 #周 ’0 % 1 2’ 4 % 1 %! 0% 1 3 4 6 1 0 662 1 6 4 0! 1 2
!值 7 % 1 %5 8 % 1 %2 7 % 1 %5

()*治疗肝硬化门脉高压的疗效与脾栓塞面积
有关，)9:;<=等［#］认为若脾栓塞面积在 2%&以上则
疗效肯定。同时，()* 后并发症除与个体差异有关
外尚与栓塞面积大小成正比关系。因此，脾栓塞面

积以 2%& " 0%&为宜，最好不超过 6%&［2］。本组患
者在栓塞前后采用了同压、同速脾动脉 >)? 造影，
通过造影剂滞留时间长短，较准确地将栓塞面积控

制在 2%& " 0%&。()* 术后均出现了不同程度的
发热、脾区疼痛等栓塞后综合征，经内科对症处理，

均于 5 " ’周内缓解。
()*对减少门静脉血流量，降低门脉压力近期

疗效显著。本组患者术后 # 周脾静脉、脾动脉及门
静脉的内径较术前均有明显缩小（! 7 % 1 %5），血流

量也有明显降低（! 7 % 1 %5），但平均流速无显著变
化，与郑金国等［0，6］提出血流速度变慢不同。说明

()*可明显减少脾灌注，相应减少脾静脉和门静脉
的血流量 ，从而有效降低门静脉压力。其中 $例合
并上消化道出血的患者在术后 5 周内出血停止，这
也与 ()*后减少了门静脉血流量，降低了门静脉及
曲张的食管胃底静脉压力有关。有报道显示，()*
半年后上述血管内径进一步缩小，血流量进一步降

低。约半年左右，脾血流趋于稳定。说明 ()*对降
低门静脉血流量及压力的效果稳定。
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介入与中医药治疗中晚期肝癌疗效评价

赵小华 俞世唐 斯艳阳

作者单位：!’’5%3 浙江省东阳市肿瘤医院

中晚期肝癌动脉灌注加栓塞治疗（V?A*）已较
广泛应用于临床。我院自 533! 年开始采用 V?A*
与中医药治疗相结合对 !0’ 例患者进行综合治疗，
并对其进行跟踪随访，观察其疗效。现分析报道

如下。

材料与方法

一、一般资料

本组 !0’例，其中男 !%6 例，女 22 例，年龄 ’5

" $%岁，原发性肝癌 !’’例，转移性肝癌 #%例。所
有病例均行甲胎蛋白（?W(）测定、R超、AV、XYS检
查及肝动脉造影等检查明确诊断。肝内肿块直径最

大者 52+,，最小者 #+,，所有病例均行跟踪随访并
登记造册。

二、治疗方法

患者入院常规术前准备，应用 )C/LE:;C< 法，经
皮股动脉穿刺插管至肝动脉，并予以造影摄片以明

确肿瘤供血动脉，然后超选择插管至靶动脉内进行

灌注化疗，化疗药物采用三联（2WN、XXA、A>>(）
或四联（2WN、XXA、A>>(、VT(）并辅以榄香烯乳
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