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支气管动脉灌注及栓塞术治疗肺癌的常规（讨论稿）

肖湘生

作者单位：!""""# 上海 第二军医大学长征医院影像科

支气管动脉灌注及栓塞术治疗肺癌在我国已有

!"年的历史，但目前尚无治疗规范，作者根据自己
的经验，结合文献提出此初稿，仅供大家讨论及修

改，以求进一步完善。

一、适应证

原则上需作局部治疗者，均属本法的适应证，以

下尤为适合：$%已失去手术机会而病灶仍局限于胸
内；!%病灶可切除，但有手术禁忌证或拒绝手术；#%
手术前局部化疗以提高疗效。

二、禁忌证

$%恶液质或心、肺、肝、肾功能衰竭；!%高热、
严重感染或外周血白细胞计数明显低于正常值（白

细胞计数低于#&$"’／(）；#%严重出血倾向和碘过
敏等血管造影禁忌。

三、术前准备

（一）明确诊断和分期

$%胸部正侧位、)*平扫和增强检查。

!%支气管镜、肺部穿刺活检、痰或胸水细胞学
检查等，以获得组织学证实和细胞学类型。

#%头颅)*或+,、上腹部-超或)*或+,、
骨扫描等检查明确有无脑、肝、肾上腺及骨骼等部位

转移。

（二）病人准备

$%血常规、出凝血时间、肝肾功能、电解质、癌
胚抗原、心电图等入院常规

!%局麻药和碘过敏试验

#%术前与家属说明病情、治疗大致经过及可能
的并发症，并签订手术协议书

.%术前禁食.小时，给予口服艾司唑仑$"/0
或肌注鲁米那"%$0。
（三）器械和药物准备

$%导管：推荐)1234!型导管，管径应在56以
下，远端逐渐变细，导管弯直径应大于主动脉宽度

$"7。其它导管如89/1:、+9;4<=>>1:、8?<@?<3A’>
?11;等多种导管均可根据操作者的习惯和动脉的
实际情况选用，导管头应用朝上、朝下两种。备用

#6以下微导管。

!%造影剂：应选用非离子造影剂，浓度.57左
右。

#%化疗药：以铂类药物为主，联合应用$"!种
化疗药。常用药物及一次性剂量：卡铂#"""
.""/0、顺铂#""$""/0、丝裂霉素$""!"/0、阿霉
素#""5"/0、表阿霉素.""B"/0、5C6D"%5"$0、
环磷酰胺#"""$"""/0、鬼臼乙叉甙$""".""/0、

E+!B5""$""/0及长春地平等

.%栓塞剂：$//&$//&$//以下明胶海绵
颗粒，最好事先制备、高压消毒。药物微球亦可使

用。

5%止吐药：昂丹司琼F/0（或枢旦、康权等）或
灭吐灵!"/0
B%减少过敏和化疗反应药：地塞米松$"/0、非
那根!5"5"/0
G%其它：如顺铂水化药硫代硫酸钠（$%"0对顺
铂$"/0），升白细胞药，心电监护仪、急救器材和药
物。

四、操作

（一）动脉入路 以股动脉入路合适。心电监

护下常规会阴部消毒、铺巾，取腹股沟韧带下方$"
!H/、股动脉走行上方皮肤为穿刺点，局部麻醉后行

8<=A9:0<3技术穿刺，引入导管鞘。
（二）支气管动脉插管和造影

$%经导管鞘插入56)1234!型导管，透视下将
导管头送至降主动脉水平，经导管或静脉通路应用

地塞米松$"/0和止吐药。

!%导管头在胸5"胸B椎体水平，即左主支气管
与主动脉交叉上下各一椎体范围内的主动脉各壁依

次上下缓慢移动，当导管头有嵌顿感或挂钩感时推

注少量造影剂，判断是否为供应肿瘤区的支气管

动脉。

#%当证实为靶血管后，轻微转动和上送导管
头，根据导管头的固定情况，以$"!/=／秒的速度注
入.57"B"7的非离子型造影剂$"/=，行数字减影
血管造影（I8J），了解支气管动脉的走行、分布和肿
瘤、淋巴结染色情况、有无脊髓动脉分支和其它侧支
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交通。

!"找不到供血支气管动脉时：（#）扩大寻找范
围；（$）更换导管；（%）有无迷走的动脉供血可能，
如胸主动脉、邻近的肋间动脉、内乳动脉、锁骨下动

脉、腹主动脉、膈动脉、肾动脉、无名动脉、甲状颈干

等体循环动脉，必要时可作主动脉造影。

&"找到一支支气管动脉后，也应判断有无多支
动脉供血的可能，根据肺癌的解剖部位扩大寻找供

血动脉的范围，如其它支气管动脉、邻近的肋间动

脉、内乳动脉、膈动脉等，尤其是造影上染色不完整、

’(上强化显著而造影上染色不明显、治疗效果不
满意时。

（三）供血动脉的化疗灌注

#"灌注范围应包括纵隔内受累的淋巴结。支
气管动脉)肋间动脉共干时，尽可能避开肋间动脉或
用明胶海绵将其栓塞，应避免导管管径与血管直径

相似时影响远端的血流，提倡有条件时应用微导管。

有脊髓营养动脉时必须避开（在此强调*+,的重要
性）。

$"有多支肿瘤供应血管时应根据每条动脉供
血的比例将化疗药分成若干份注入。

%"根据肿瘤的细胞类型，选取$!%种敏感药
物，分别溶于&-./生理盐水中，逐一推注，药物推注
时间应在#&分钟以上。间歇性透视，保证导管头在
正确的位置。

推荐方案如下，可根据心、肝、肾功能以及血象

和全身情况酌情减少或替换有关药物：

鳞癌：卡铂%--.0／.$或顺铂1-.0／.$2阿霉
素类药&-.0／.$2丝裂霉素#-.0／.$

腺癌：卡铂%--.0／.$或顺铂1-.0／.$2阿霉
素类药&-.0／.$2丝裂霉素#-.0／.$2&)34
#---.0／次

小细胞癌：卡铂%--.0／.$或顺铂1-.0／.$2
阿霉素类药&-.0／.$2鬼臼乙叉甙$--.0／.$

!"个别病例找不到供血动脉时在主动脉弓头
颈部动脉开口远端$!%5.处推注。
（四）供血动脉栓塞

#"适应证：肿瘤血供丰富；供血动脉较粗；有支
气管动脉)肺动脉或肺静脉瘘；无脊髓营养动脉和头
颈部交通支或能超选避开者。

$"透视下经导管将#..6#..6#..以下明
胶海绵颗粒和造影剂的混合液缓慢推注，流速明显

减慢时即可停止。

%"避免返流和过度栓塞主干造成永久闭塞而
影响下一次灌注。

五、术后处理

（一）拔出导管和鞘后，局部穿刺点压迫#&!%-
分钟，加压包扎。

（二）给患者肌注非那根、输液和应用抗生素%
天，每天液体量应在#&--./以上，适当应用止吐
药、利尿剂、升白细胞药（有条件者手术当天起连用

%天）等。
（三）$!小时后拆除止血包扎，观察%天至#周
出院。

六、治疗间隔

（一）单纯灌注者前%次治疗间隔!周，以后间
隔可逐渐延长，灌注栓塞者治疗间隔!!7周。
（二）可根据病情和患者耐受情况等决定是否

手术、放疗或全身化疗。

七、随访

应包括近期疗效（完全缓解、部分缓解、稳定、进

展）、生存时间和89:;<=>?@评分等。
（收稿日期：$--$)-#)#!）
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肺癌规范化介入治疗中有待进一步探讨的几个问题

樊树峰 叶强 顾伟中

作者单位：$---A$ 上海，同济大学附属铁路医院放射科

经动脉灌注化疗与栓塞在肺癌治疗中应用最为

广泛，其在综合治疗中的价值已得到广泛的认可。

为进一步提高肺癌介入治疗的疗效，促进肺癌介入

技术的规范化发展，有些问题尚需要作深入的探讨。

一、肺癌血供的基础研究仍需深入

肺癌的血供来源是动脉内介入治疗的理论基

础，然而对肺癌的血供，至今仍有争议。目前多数学

者的共识是，肺癌的血供主要来自体循环，绝大多数
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