
重病情，本组早期有!例，即为此种情况，所以要严
格掌握操作要点，才能提高有效率，减低并发症。

三、并发症的处理

注射胶原酶溶核术治疗椎间盘突出的常见并发

症为：!、过敏反应；"、神经损伤；#、椎间盘感染；$、膀
胱功能障碍；%、疼痛增剧反应等。由于本组病例，术
前采取了抗过敏，抗感染，术中严格无菌操作，且采

用&’导引技术，所以无严重并发症发生。本组仅
有(例出现一过性排尿障碍，对症处理后好转。疼
痛增剧反应#(例。疼痛的原因可能由于盘内压增
高刺激窦椎神经和化学刺激反应。对于此反应，患

者难以接受。我们处理的方法是：!轻度疼痛者，口
服止痛药，重者亚冬眠疗法，即杜冷丁%)*+、异丙嗪

%)*+、氯丙嗪%)*+加入补液缓慢静滴（静滴速率

),%*-／*./），同时每小时测血压!次。"行0%12!
椎间盘溶核术者，可以行骶管封闭。#配合使用超

声中频治疗仪理疗。通过以上处理，消除了不良反

应，取得了良好效果。

总之，&’导向胶原酶溶核治疗腰椎间盘突出
症是安全、有效的非手术治疗方法。值得推广应用。
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介入输卵管再通术与疗效分析

王存强 苗建中

作者单位：$%#))) 河南省 新乡市第一人民医院放射科

输卵管堵塞是继发性或先天性不孕症的重要原

因之一。介入法治疗再通输卵管是可供选择的微创

疗法。熟练的操作技术和药物灌注是提高再通成功

率及受孕率的质量保证。我院自!335年%月$
!33(年%月，介入再通输卵管#%例，报道如下。

材料和方法

一、一般资料

#%例患者，年龄为"#$#(岁，平均"3岁。婚
后有"$!4年不孕病史，平均%年。先天不孕症%
例，继发不孕症#)例。
二、治疗方法

采用&IIJ公司>G2—"%))专用器械。于患
者月经干净后#$5F，在电视监视下，取常规检查
位，消毒铺巾。将%K导管旋转推进宫腔，经导管加
压注入%*-生理盐水，冲洗宫腔内残血块，用%)L
泛影葡胺%*-加压注入宫腔以显示子宫形态及输卵
管开口位置，旋转推移导管至输卵管开口处，行22M

确定位置无疑，轻推导管顶紧口部，使导管口部与输

卵管开口处吻合并处于同一轴线上，由助手将导管

近端用手指加压固定于宫颈钳上，经导管依次引入

#K导管及),)!%微导丝，由助手固定好#K导管，将
微导丝缓慢送至堵塞处，轻柔旋转抽送行K’N，待
堵塞复通后，抽出导丝行22M，见造影剂由输卵管至
伞端并弥散到腹腔后即摄片留存，然后将(万O庆
大霉素、%*+地塞米松、")))O糜蛋白酶用生理盐
水稀释")*-缓慢注入输卵管，若远端堵塞，操作时
间较长，可在灌注液内加入),"%*+阿托品，以防止
输卵管痉挛。

三、不良反应

本组"(例中5例有轻微下腹坠痛感，其中"例
伴恶心、呕吐胃肠道症状，不需处理，")*./后症状
自行消失。其余病例无不适反应。

结 果

#%例患者共堵塞43条输卵管，位于开口处堵
塞的"4例%!条输卵管全部复通；狭部堵塞5例!$
条输卵管复通4例!"条，"例可见伞端大量积水。

—%!"—介入放射学杂志"))"年4月第!!卷第#期 >?/B<:P</B.;/8-N8F.;-;+="))"，Q;-,!!，R;,#
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伞端黏连堵塞!例"条全部复通。#$例%&条输卵
管，复通#"例%’条输卵管，复通率&’(。随访)*
个月后，受孕)%例，受孕率"%(。

讨 论

介入输卵管再通的成功率与受孕率与以下因素

有关。

一、适应证

经++,确诊输卵管堵塞的患者，应先做男女双
方与不孕相关方面的全面检查，对诊断的疾病进行

积极治疗，排除其它致病原因后，再行介入再通术。

二、材料选择

选用-../公司01+—!$22器械，其导管头端
膨出、圆滑，易操作，不易对宫颈或宫腔内膜造成损

伤，不足之处是导管较软，支撑力不够。232)$微导
丝特点柔性好，不易损伤输卵管内膜而影响纤毛的

运动，但弹性差，易损坏。总体评价：操作简便，并发

症少。

三、操作方法

熟练掌握操作技术，手法要适度、轻柔，切忌粗

糙，子宫输卵管任何部位的损伤都会对受孕造成影

响。

四、药物灌注

应用庆大霉素、地塞米松、糜蛋白酶稀释液灌

注，可对堵塞再通后，局部起到抗菌消炎预防黏连并

冲洗净化输卵管的作用，若堵塞位置较深、操作时间

较长，灌注药物时加入23!$45阿托品可防止输卵
管痉挛。术后应用抗生素#!$6，如果!个月内无
受孕迹象可选择适当时间通液)、!次以巩固疗效，
预防再堵塞。

介入输卵管再通术，方法简便无痛苦，通过不断

地探索，完善再通方法，进一步提高成功率与受孕

率，与手术再通或试管婴儿比较是一种更容易被患

者接受的理想方法。
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逆行球囊导管扩张和支撑管置入术治疗输尿管狭窄

马新明 王敬忠 石洪波

作者单位："")2!) 湖北省襄樊市中心医院

输尿管狭窄是一种少见病，原因有术后吻后口

纤维瘢痕增生、结石的炎性刺激、先天性狭窄、肿瘤

等。传统的治疗方法是手术切开解除狭窄并吻合切

口，不仅损伤大，且有复发的可能。我院采用逆行插

管球囊导管扩张9置入支撑管法治疗输尿管狭窄，
取得较好效果，报道如下。

材料和方法

我院)&&’!!222年为)!例输尿管狭窄患者进
行了)#次逆行球囊导管扩张和置入支撑管术。其
中男&例，女#例。年龄为!!!$%岁，平均"$岁。

)!例中手术后吻合口狭窄%例，炎性狭窄"例，先
天性狭窄!例（)例为双侧输尿管下端同时狭窄，分

!次扩张并应用支撑管）。在手术室内局麻或腰麻
下，用膀胱镜将直头导丝柔软端插入患侧输尿管狭

窄以上肾盂内，退出膀胱镜。保持体外导丝和尿道

口周围无菌，将患者带导丝推至介入室，根据造影片

上输尿管狭窄范围、程度经导丝插入直径%!
)244，长度!2!"244球囊导管，球囊通过狭窄段
后，拔出导丝，经导管注入%2(泛影葡胺造影，观察
肾盂积水程度和再次明确铗窄的位置、范围和程度，

并将球囊导管准确固定于狭窄处，向球囊内注入

#2(泛影葡胺使球囊充盈，逐渐加压至“腰部”变浅
或消失，维持压力$4:;后抽出造影剂使球囊瘪缩

#4:;。如此操作反复扩张#次即可，抽尽囊内造影
剂，退出导管，沿导丝送入剪去封闭端和拉线的双猪

尾多侧孔输尿管管%!&<支撑，长!"!#!=4根据
身高而定，上端卷曲在肾盂内，下端进入膀胱位置
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