
滤器，以免造成心肺等其它脏器的栓塞。

对由纤维形瘢痕造成的肝静脉流出道机械性狭

窄或（和）闭塞的患者来说，应在充分溶栓的基础上

进行机械性扩张或（和）创建新的分流道以保证其肝

静脉引流通畅。对 !"型 #$%的治疗应依其病变部
位的不同而采取不同的治疗方法，对发生在小肝静

脉，中肝静脉或大肝静脉的 !" 型应分别采取
&’(%%，单纯球囊扩张或第 )肝门成形术治疗，球囊
扩张及第 )肝门成形术尽量沿着病变静脉的中心进
行，对防止静脉狭窄或闭塞及为此而再次介入治疗

均具有重要意义。对大中小肝静脉均有病变者应采

取灵活的治疗方案，可采用上述 * 种综合方法在尽
量减少肝损伤的基础上充分降低门脉压力。对 !)
型 #$%的治疗应注重采取各种方法在确保肝静脉
开通的同时保持 ’+$引流通畅。对 #"型 #$%的治
疗多采取单纯球囊扩张或（和）内支架治疗，但必须

注意保护肝静脉或（和）其他静脉如肾静脉的 ’+$
开口不受损伤，以免引起相应静脉的继发性狭窄或

（和）闭塞。对 #)型 #$%的治疗应注意 ’+$开通的
同时保证肝静脉的引流通畅。对于狭窄段较长的导

丝可以通过的 #型 #$%，经球囊扩张后植入支架即
可，对于闭塞段较长的导丝无法通过的 # 型 #$%，
在影像学的导向下，穿剌针穿剌的方向应顺着条索

影的中心进行。对由弥漫性小肝静脉病变伴肝后段

’+$阻塞性病变的患者应采取 &’(%%手术，使内支
架两端直接与门脉及右房相连，消除由 ’+$和肝静
脉引起的梗阻。

与外科治疗方法相比，临床介入治疗具有创伤

小、效果确切肯定等优点。但同时应注意以下几点：

（"）增高的门脉高压由基础生理压、机械梗阻压及功
能血管压 *部分组成，各种介入治疗都应建立在各
种必要充足的内科药物治疗包括抗凝、消除功能血

管压及对症治疗等的基础上进行；（)）在介入治疗前
最好能进行肝脏穿剌活检，依此可初步确定肝脏损

伤的程度及患者的预后；（*）目前临床上所用的 ’+$
内支架每节长度多为 ),--，应增加每节长度以减
少其节间连接，对防止内膜增生及支架移位具有重

要的作用；（.）对内支架的植入应采取十分谨慎的态
度。对肝内直径 / "0--的肝静脉或（和）分流道一
般只行经导管溶栓或（和）球囊扩张而不行内支架植

入，由于直径 / "0-- 的内支架在肝内极易出现狭
窄或（和）闭塞，同时长期的内支架植入不但给再次

介入治疗带来极大不便，还可能对人体产生不良反

应；（,）经皮肝脏穿剌的方法现已多不用于肝静脉型
#$%的治疗。此方法对肝脏创伤较大，仅穿剌本身
所形成的血栓就可足以使正常中小肝静脉发生严重

狭窄或（和）闭塞。

总之，#$%的病因尚不清楚，其定义及临床分型
尚有争议。然而不论何型 #$%，利用各种影像学检
查，全面准确真实地显示病变的部位、大小、程度等

是正确制定介入治疗方案的必要基础。经导管溶栓

治疗、球囊扩张、&’(%% 及内支架植入等综合治疗
后，部分患者可获得较好的治疗效果。对部分预后

并不理想的患者而言，希望能通过提高介入技术和

改进方法而明显改善其预后。对已发生严重充血性

纤维性肝硬化或（和）自身 #$% 病变极其复杂的患
者来说，介入治疗已难以达到满意的治疗效果。

（收稿日期：)00"10210*）

·消息·

第五届全国介入放射学交流大会（年会）（第二轮通知）
五月中旬，古都西安是旅游旺季，食宿安排比较困难，因此请参会代表在将论文寄给大会筹备组的同时，准备好大会交流

的多媒体光盘或双幻灯片，并要将参会住宿的预定金 "00元及回执于 *月底前寄回，以便作为大会统一安排食宿的依据。现
将有关事项通知如下：

会议地点：中国·西安南郊西北饭店 时间：)00)年 ,月 "3 4 ).日 食宿：统一安排，费用自理 会务费：500 元 资料
费："00元 回程安排：请在回执中写清回程车、船、机票日期，以便大会安排。
交 通：!飞机场：咸阳飞机场乘民航大巴车到西安市终点站有车接。需要接机者请提前电话联系（0)3 4 50),602）；"

火车站：西安火车站下车，向南走 )00米左右乘 )*3路公交车，韦曲南站下车、有人接，或向西走 )00米即到；#
出租车：火车站 7西北饭店，),元左右。

联系人及预定金收款人：关 彦，刘 媛

地 址：西安第四军医大学唐都医院介入放射科（2"00*5）
电 话：0)3 4 **22,".、**22.,2

大会组委会
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