
结果表明，与内科保守治疗方法相比，!"#$$对门静
脉高压症引起的急性消化道出血，特别是胃底瘤状

静脉曲张引发的大出血，疗效更加肯定，且彻底的食

管、胃底静脉曲张的栓塞有利于再发出血的预

防［%，&］。与外科分流相比，!"#$$ 创伤小，安全，施
行相对简单，而分流效果与外科分流术相同。从本

组病例看，尽管早、中期分流道再狭窄发生率较高

（占 ’()），但本项技术可重复性操作较强，大部分
病例可通过溶栓、球囊扩张、或内支架置入获得再

通，而且有相当量的病例，能保持中长期的有效分

流。因此，可以认为，在急性消化道大出血时，内科

治疗无效，应将 !"#$$列为首选方案。在现有的肝
硬化门静脉高压的治疗手段中，!"#$$仍是一种很
有价值的实用技术。
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经皮椎体成形术治疗腰椎转移癌一例

周勤 张章 汪健文 韦永明 金同勋

患者，男，%H 岁，因剧烈腰痛 I 个月，卧床不起 I 周入
院，入院后胸片及腰椎正侧位片报告：“左上肺癌伴第三腰椎

椎体（3’）转移”。于 IHH*年 *H月 II日在 Q! 导引下行经皮
肺穿刺活检术，术后病理报告：“左上肺鳞状细胞癌”。IHH*
年 *H月 ’H日，给患者行经皮股动脉穿刺左支气管动脉灌注

和双侧 3’ 动脉灌注栓塞术，手术顺利，术后恢复良好，但患
者一直卧床不起，仍感腰部疼痛。IHH* 年 *I 月 G 日，在局
麻下行经皮第三腰椎椎体成形术（#\#）（图 *、I），术中注射
骨水泥（#77F）混合液 (E/，手术顺利，术后第 ’ 天患者腰
痛消失，第 I周，患者可以扶杖下地行走，第 ’周可独自行走。

图 ! 第三腰椎椎体注射骨水泥后（正位片） 图 " 第三腰椎椎体注射骨水泥后（侧位片）
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