
致［!，"］。但延迟 #$%& 和支架术并未显著改善
’()*，却显著减少了临床心力衰竭的发生率，其机
制可能与其延缓左室重构、改善心肌冬眠，为其它梗

死区提供侧支血流等有关［+］。进一步分析提示，无

论单支冠脉病变还是仅对多支冠脉病变中的梗死相

关血管行 #$%&及支架术，同样可延缓慢性期左心
室重构和减少心脏事件。

另外，本文显示，非 #$%& 组患者在死亡、再次
心肌梗死及不稳定性心绞痛方面与延迟 #$%& 和
支架术相比并无显著增加，可能与研究样本量少有

关，也可能与非 #$%&组患者长期正规服用抗血小
板药物、他汀类调脂药物和血管紧张素转换酶抑制

剂等进行二级预防显著减少了死亡、再次心肌梗死

及不稳定性心胶痛的发生有关。

有研究表明，左室收缩末期容积和舒张期容积

是心肌梗死后病死率的独立预测因素［,，-］。梗死后

左心室扩张是比 ’()* 降低更好的梗死后高病死
率的预测指标［.］。所以左室重构已成为梗死后患

者长期预后的决定因素之一。&/0 后延迟 #$%&
和支架术延缓慢性期左心室重构可能是其改善预后

的原因之一。

总之，本研究提示 &/0后延迟 #$%&及支架术
可抑制左室扩大，延缓慢性期左心室重构，并显著减

少心脏事件的发生。这些结果尚需大规模临床随机

试验进一步验证。
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·病例报告·

支气管动脉肺静脉畸形并咯血介入栓塞术一例

章万勇 李文杰 张秀一 刘振波

患者男，+.岁，反复咯血 . 年余，再发加重 !G。因 .L-N
年车祸致右肺陈旧性外伤，右侧第 !，,，L 前肋陈旧性骨折，
右胸廓塌陷，右侧壁胸膜局限性增厚并包裹性积气。%$ 片
见右下肺与肺门纤维条索状阴影相连。体格检查：双肺呼吸

音清晰，右中肺闻及少量干性 音，双肺无湿 音。

采用美国产 #7Z$ZH$)X 8T&系统 .SSSJ&大型 %臂
[光机进行血管造影。常规准备后，在局麻下采用 T65G4@O6;
技术穿刺右股动脉成功后引入 +* %:R;B导管于右支气管动

脉上下支造影，见上下支气管动脉增粗，末梢血管增多，紊

乱；与肺静脉交通，动脉期可见部分造影剂经肺静脉回流，即

静脉早显。遂诊断为支气管动脉肺静脉畸形。后采用长为

! \ "EJ的真丝线段数条行栓塞术。术后造影复查，见上下
支气管动脉二级分支栓塞。患者咯血量减少，NG后咯血停
止。术后患者自感胸前区疼痛，无其它特殊不适，给予对症

处理后好转。

（收稿日期：NSSNHS.HSN）

作者单位："".!SS 湖北省随州市中心医院
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