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·病例报告·

气管支架安置术并发症三例

狄镇海 李坚 沈沛

随着金属支架治疗腔道狭窄性病变的成功应用，近年来

在临床气管狭窄的治疗取得了令人满意的结果。然而，有关

气管支架安置术的并发症时有报道，我院自 3??A 年 C 月开
展此项目以来，出现并发症 8例，报道如下。
例 3，男 C@ 岁。进行性呼吸困难伴左胸痛、咳嗽、声音

嘶哑半个月。胸片、胸部 BI、纤支镜检查诊断左侧中央型肺
癌伴肺门纵隔淋巴结转移，气管中下段受压右移、狭窄。狭

窄段长 C&,，最狭处左右径 F < L&,。手术：咽喉表面喷雾麻
醉，纤支镜引导下，经口送入导丝（普通血管造影用黑泥鳅导

丝，3:L&,，F < F8L吋）至右下叶支气管内，选用镍钛合金网状
支架 3A,, R 9F,, 预先置入放送器内。沿导丝送入放送
器，E线透视下于气管狭窄段处释放支架，退出放送器后再
次插入纤支镜复查，发现支架不在气管内，而在食管中上段，

立即用纤维胃镜取出支架后，改用超硬导丝引导放入气管。

患者呼吸困难立刻消除。

例 @，女 C:岁。食管中上端癌术后 @个月余，渐出现呼
吸困难，近 @/呼吸困难明显加重来我院急诊。胸片：食管中
上段癌术后。气管中上段狭窄，长约 :&,。最狭窄处平 I@
水平，左右径 F < L&,。选用镍钛合金网状支架 3A,, R
CF,,，在纤支镜引导下，将支架放置于气管中上段。术后患
者呼吸困难症状消失，但出现声音嘶哑，即行纤支镜

检查，见左声带运动减弱，其下方紧接支架上端。用纤支镜活

检钳夹住支架下端下推未果，次日在直接气管镜监视下，用

异物钳夹住支架上端下推 @ S 8,,后，发音恢复正常。
例 8，男，C8岁。食管中段癌术后 3年余，近 3个月来胸

闷，气促，痰中带血。E线胸片、胸部 BI、纤支镜示食管中段
癌术后复发，侵犯气管下段、左主支气管。纤支镜下见气管

下段左后壁菜花样隆起延续至左主支气管，气管内狭窄段长

约 8&,，左主支气管几乎闭塞，纤支镜不能插入。选用 3A,,
R :F,,镍钛合金网状支架，置入气管下段，支架下端位于
隆突上 3&, 处，以防阻塞右主支气管开口，退出置入器后，
患者开始呼吸困难加重，血氧饱和度由原来的 ALT降至
CAT，立即插入纤支镜见支架网眼向外渗血，并流入右主支
气管，立即给予经纤支镜吸引，注入肾上腺素，吸氧，@,"#后
出血明显减少，血氧饱和度升至 ?LT。回病房后给予止血
治疗，咯血止。

气管内安放支架治疗气管狭窄是一项有前途的非开胸

治疗方法。有些问题需进一步研究，还需不断积累经验。气

管狭窄呼吸困难，往往需立即给予急症治疗。所以，完备的

手术器械、熟练的操作技术是手术成功的保障。我们认为此

项手术应有纤支镜的配合，由介入科医生和呼吸科医生共同

完成，发生并发症时可共同解决。
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