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腔静脉过滤器置入术的护理体会

姜玮 李丽云 陈宦君 赵晋齐

作者单位：JAKKA9 昆明市延安医院放射科

腔静脉过滤器的置入，为外周静脉血栓患者溶

栓治疗中提供了一个预防异位栓塞的作用。在置入

过滤器术的整个过程中，护理工作起到重要作用。

现将我院?例腔静脉过滤器置入术的护理体会介绍
如下。

临床资料

患者，男D例，女J例。年龄BA"J:岁，平均

CB岁。9例右颈内静脉血栓，B例髂外静脉血栓，J
例下肢血栓性静脉炎，均经彩色G%)),#确诊，临床
表现：患肢或患侧肿胀、疼痛、皮肤张力增高，皮温大

致正常，皮色正常或变紫。

护理

一、术前护理

（一）做好患者及家属思想工作，消除其顾虑，并

介绍有关介入治疗的知识，使他们对置入腔静脉滤

器有一定了解，树立治疗信心。

（二）准备术中所需器械，进行手术室消毒。

（三）术前患者排空小便。穿刺部位备皮。行碘

过敏试验。

二、术中护理

（一）术中仍要做好患者的心理护理，解除患者

精神压力，多与患者交谈，分散其注意力，配合手术。

（二）观察患者各生命体征，发现异常及时报告

手术医师，进行处理。

（三）协助术者完成各项操作。

三、术后护理

（一）观察患者各生命体征，以及有无异位栓塞

情况，若发现异常及时与医师联系进行处理。

（二）观察穿刺点皮肤有无感染、渗血。

（三）观察患者溶栓治疗后的患肢或患侧血循环

改善情况。

（四）帮助患者活动患肢，以促进患肢血循环，加

快栓子溶解。

（五）临时腔静脉滤器拔出后，包扎穿刺点，并观

察穿刺侧的肢体血循环情况。
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