
管阻塞内涵管置入术失败。因该例于!年前曾作传
统的泪囊鼻粘膜吻合术，术后粘连阻塞，管道解剖结

构改变后因导丝无法通过而失败。

本组病例术中均有不适感，但能忍受。术毕退

出鞘时均有少许染血。术后均有异物感，"、!周后
渐消失。

术后随访#!"$个月，流泪程度均下降了"%#
级，未见复发。溢泪情况明显好转。

讨 论

鼻泪管阻塞常易合并泪囊炎，由于鼻泪管阻塞，

故眼泪常从眼睑外溢，故又称溢泪症，是眼科门诊中

的常见病，尤其在农村。因鼻泪管阻塞，常可使泪囊

感染，反复流泪流脓，造成生活、学习及工作上的诸

多不便。传统的治疗方法是泪囊与鼻粘膜吻合术，

虽疗效确切，但操作较复杂，创伤大，常留有瘢痕。

随着介入放射学技术的深入与发展，"&&’年()*+

等［"］提倡用聚胺酯内涵管置入的方法来治疗因泪

囊炎引起的鼻泪管阻塞，取得了良好的成绩，技术成

功率达&,-。本组病例较少、手术成功率仅./0
1-，随着病例的选择和经验积累，成功率会进一步
提高。本组手术成功之病例，术毕造影显示鼻泪管

均通畅，术后随访#!"$个月，未见复发，溢泪症状
明显好转，疗效满意。

由于内涵管是置于泪囊以下的鼻泪管内，故对

鼻泪管的阻塞治疗是有效的，而对泪囊以上的梗阻

则是无效的，所以在术前选择病例时应注意鼻泪管

的梗阻部位。
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·临床经验·

急性肢体动脉血栓的介入治疗

高庆松 暴玉振

作者单位：!/""$$ 山东省莱芜市人民医院

急性肢体动脉栓塞起病急，一旦发生，迅速引起

肢体严重缺血，如不采取合理治疗，将导致肢体坏

死。及时有效的介入治疗，对保全患者肢体意义重

大。我院从"&&1年,月至"&&&年"$月用介入治
疗急性肢体动脉血栓""例，效果显著，现报告如下。

材料与方法

一、临床资料

患者""例，男/例，女,例，年龄#’!’$岁，起
病至就诊时间!,D!"个月不等，其中股动脉病变/
例，锁骨下动脉栓塞!例，胫后动脉!例。经彩超及
血管造影示病变长度"01!#0$@7，平均长度!0
1@7。临床表现均为患肢疼痛，且较剧烈，伴肢体发
冷、麻木、苍白、感觉运动障碍，指（趾）颜色变紫黑，

相应动脉搏动消失。上肢患者肱动脉血压下降消

失。

二、方法

采用(8;G5*+8?技术，从健侧股动脉穿刺插管至

病变侧股动脉及锁骨下动脉或更远端行H(I检查，
以明确栓塞部位、范围及程度，将1J溶栓导管插至
栓塞部位，尽量将导管头端植入血栓内，先行大剂量

灌注，经导管"175*内缓慢灌注尿激酶1$!/1万

K，然后留置导管，尿激酶减量至"!01万K／D滴
入，术中经导管给予肝素（$01!"7+／L+）配合治疗，
同时严密观察凝血酶原时间，直至血栓全部溶解血

管开通、症状体征消失拔管，若疗效差改用经皮血管

腔内成形术。术后在凝血酶原监测下继续抗凝治疗

/!"$G，包括静脉滴注低分子右旋糖酐、丹参。并口
服肠溶阿司匹林及潘生丁等#!’个月。

结 果

""例患者中"$例获全部开通，患肢动脉搏动
恢复，皮温及颜色正常，血压正常，其有效率为

&$0&-。"例因栓塞距就诊时间超过"$G，足趾已
发生坏死，溶栓及球囊扩张治疗失败，外科手术截掉

部分坏死趾。""例患者均无出血并发症。

—’/"— 介入放射学杂志!$$"年’月第"$卷第#期 4M*98?E8*95)*:;F:G5);)+C!$$"，N);0"$，<)0#
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讨 论

长期以来，急性肢体动脉血栓，均采用外科摘除

栓子，但由于创伤大，效果并不满意。动脉内溶栓治

疗及!"#开创了介入治疗急性肢体动脉血栓的新
途径，它可以将溶栓药物尿激酶直接注于血栓部位，

使之充分渗入栓子内部，发挥迅速而强大的溶栓作

用［$］。经导管溶栓的最大优点是尿激酶用量小，只

需全身用量的$／$%%!$／$%即可产生明显的溶栓效
果，从而避免了全身用药剂量大，血液纤溶亢进，出

血较多的危险［&］。其次，采用导管逐层深入血栓内

大大增加了尿激酶与血栓的接触面，尿激酶直接激

活纤维蛋白酶原，溶栓可在血栓内完成，而且导丝与

导管的机械作用，也使血栓更易溶解，同时对栓塞时

间较长不易溶解的血栓可行!"#，使血管再通。对
于溶栓时间的选择，大多数认为凡能忍受急性血管

闭塞（时间不少于$%’）的患者，都是溶栓治疗的对
象［(］。早期血栓经尿激酶激活纤溶酶原可完全溶

解，血栓形成&’后开始机化，约经&周左右完全机
化，血栓和血管壁紧密粘连而不易脱落，溶栓成功率

较低。本组中$例患者因就诊时间超过&周，溶栓

未成功。我们认为溶栓时间应控制在发病后&周
内。穿刺点宜选择健侧股动脉，这样操作方便、易于

术后压迫止血，且不会影响患侧动脉血流。因溶栓

治疗后血液处于不凝状态，拔管后穿刺点压迫$)!
&%*+,后加压包扎。若局部渗血明显，可给予鱼精
蛋白)%*-、./氨基乙酸)%*-对抗。术后应继续抗
凝治疗0!$%’，以保持疗效和预防血栓再形成。并
严密观察监测凝血酶原时间，!""不超过正常$1)
!(倍即)%!2%3，本组$$例患者无出血等并发症。
总之，急性肢体动脉栓塞的介入治疗对于本病

的早期诊断及治疗有积极效果。严密监视下的导管

大剂量尿激酶溶栓加!"#治疗疗效确切可靠且安
全。
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·临床经验·

急性坏死性胰腺炎的介入治疗

王馨 吴艳环

作者单位：(.$%%% 福建省厦门市中山医院

急性坏死性胰腺炎（#H!）是临床上常见的严
重急腹症之一，临床过程凶险，并发症多，死亡率极

高，过去一直采取手术治疗，清除坏死组织并引流胰

液。但手术并发症和死亡率仍很高［$］。近$%余年
趋向于保守治疗，而经动脉药物灌注可大大提高局

部药物浓度，取得较好疗效，我院采用介入法治疗

#H!&.例，现报道如下。

材料和方法

一、临床资料

男$I例，女I例，年龄&$!0I岁，平均)$岁。
其中合并胆囊炎胆石症I例，合并胃溃疡2例。有
发病前暴饮暴食患者$.例，$%例无明显诱因，所有
病例均行9"检查和相关生化血液检查，按J?,E标

准确诊为#H!，并在起病&’内行动脉内灌注治疗［&］。
二、治疗方法

在透视下采用>7@’+,-78法经右股动脉穿刺，将

):FK导管或95L8?导管按9"所示病变部位插入
腹腔动脉或脾动脉，固定导管并连接灌注泵，持续药

物注入，所用药物为奥曲肽（善宁）%1$-，纳洛酮

G*-，环丙沙星%1G-，甲硝唑$1%-，同时胃肠减压，
静脉营养及吸氧等支持治疗，病情稳定后复查9"，
观察疗效。

结 果

本组介入治疗#H!&.例，&$例置管于腹腔动
脉内，)例置管于脾动脉内，均获成功，保留置管期
间&例导管脱出腹腔动脉，经重新插管，获成功。G
例导管G’后堵塞，用注射器疏通后恢复通畅。留置
导管.!$%’，平均I’。治疗.’后，所有病例血清淀
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