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左冠状动脉起始于肺动脉 % 例临床分析

汤列虎 郑更生

摘要
&

我院于 � ∀ ∋ ( 年至 � ∀ ∀ ∃ 年收治 % 例左冠状动脉起始于肺动脉
,

其中伴 )∗ + 和,− 各 � 例
。

心

悸
、

气促
、

头晕
、

乏力
,

易倦及心绞痛为本病主要症状
。

. / 0 对本病诊断有一定价值
,

主动脉造影是本病

确诊主要检查方法
。

手术结扎 1 /+ 异常开口及主动脉和 1 /+ 搭桥术或 1 /+ 重建术是本病主要治疗方

法
。

本组  例手术
,

效果满意
。

关粗词
&

左冠状动脉异常起源 主动脉造影术
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左冠状动脉 Ν1/+ Ο起始于肺动脉 Ν,)+ Ο

系罕见冠脉畸形
。

约占常人 ∃( 万分之一ς�Σ � ∀ � �

年 + Ε42 23< 3 66 首先报告 � 例
, � ∀ ∋ 年 Ρ >Ι≅3 = 首

次在临床上作出畸形诊断川
。

� ∀ # ! 年国内报告
� 例婴儿尸解发现闭

,

此后国内外均有陆续报

告〔‘一 , 〕
。

现将 � ∀ ∋( 年至 � ∀ ∀ # 年发现 % 例分析

如下
。

资料分析

一
、

一般资料

本组 % 例
,

男 Γ 例
,

女 # 例
。

年龄 # 岁至 ∃%

岁 Ν平均 Γ 岁 Ο
。

本病症状表现为活动后心悸
、

气促
、

头晕
、

乏力
,

易倦等
,

其中 # 例伴劳累后心

绞痛
。

∃ 例女性有生育史
,

小孩健康
。

体检发现

为心尖搏动于胸骨左缘第 # 肋间锁骨 中线外 �

一 Γ 厘米处有滞留感
。

左胸骨缘 Γ一  肋间有 Γ

作者单位
&

Γ (。。∃ ( 上海市胸科医院心内科
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Λ ∃Ω ∋ 级连续性杂音
,

其中 � 例心尖区有 Γ Λ ∃Ω

∋ 级收缩期杂音
,

肺动脉瓣第 Γ 音元进
,

分裂
。

肝脾未触及
。

# 例 . / 0 检查均发现左房
,

右室

内径扩大
,

右冠状动脉 Ν− Η + Ο及 1 /+ 粗大
。

Γ

例确诊本病
,

余分别诊断 − /+ Λ 右室痰 Υ 1/+

畸形伴二闭 Ν, − Ο和 1 /+ 扩张
。

Ρ / 0 检查
& ∋

例电轴左偏
,

� 例正常
。

∃ 例左室高电压
Υ  例左

室肥大
。

# 例心肌缺血
。

Ν见图 �Ο

二
、

心导管及造影检查

∃ 例右心导管检查
,

测 ,)+ 平均压分别为

Γ Γ
, � %

,

� # ? ? ϑ Χ
。

其水平左至右血氧分流分别

占肺循环血流量的 Γ% Ξ
,

∃% Ξ
,

  Ξ
。

% 例升主

动脉造影
,

 例作右室造影
,

以连续拍片或 电影

拍片结果显示升主动脉造影早期见 − Η + 窦扩

大
,

− / + 明显增粗
,

扭曲
。

未见 1 /+ 同时显影
。

� 例, )+ 早期显影提示 )∗ + 存在
。

造影后期

见 1 / + 和 ,)+ 显影
。

左右冠脉间有丰富增粗

吻合侧支血管
。

Ν见图 Γ
、

∃Ο 左室造影见 � 例有

大量造影剂返流至左房
。

造影结果确诊本病
,

其

中合伴 )∗ + 和 ,− 各 � 例
。

三
、

手术方法

本组  例在体外循环下作 1 /+ 与 )∗ + 结

扎术
,

其中 ∃ 例并作主动脉至左前降支动脉搭

桥术
。

术时测两冠脉内压
,

发现 1/+ 内压低于

− /+
。

1 /+ 开 口均在 ,)+ 根部左后方
,

并可

触及震颤
。

图 � 正位片
&

升主动脉造影见右冠状

窦扩大
,

右冠脉增粗
,

扭曲
。

左冠

脉源于肺动脉干
,

两冠脉间丰富

侧支血管
。

图 Γ 侧位片
&

升主动脉造影早期见右

冠窦扩大
,

右冠脉增粗
,

扭曲
。

未

见左冠脉显影
。

图 ∃ 侧位片
&

升主动脉造影后期造影

剂径右冠脉与左冠脉间吻合侧

支血管使左冠脉及肺动脉干显

影
。

讨 论

冠状动脉起始于 , )+ 以 1 /+ 为多见
,

约

占 ∀ ( Ξ
,

其次为 − / + 阁
。

约 #Ξ 患者伴发其他

畸形
。

本组 Γ 例分别伴 )∗ + 和 ,−
。

根据冠脉

间吻合侧支血管发育情况可分为婴儿型和成年

型
。

前者侧 支血管发育差
,

症状严重
,

心肌收缩

无力
,

早期心衰而夭折
。

本组 % 例均属成年型
,

侧支血管发育丰富
,

症状较轻
,

仅劳累后发现心

绞痛
,

预后较佳
。

有作者认为 1/ + 血液来自 ,)+
。

生存者

主要依靠右向左吻合侧支循环的发生
,

因此造

成心肌缺氧发生
。

Ρ Ι Χ; 4Ι 。
也认为左室壁是以

静脉血来灌注的
。

使造成心肌缺氧
。

心导管心

血管造影 和术时对 1/+ 和 − / + 内压的测定

分析均证实 , )+ 压力较冠脉系统低
,

1 /+ 的

血液系来自 − / +
。

本组 ∃ 例心导管检查血流动

力学的改变示 ,)+ 水平左向右血氧分流
。

% 例

升主动脉造影结果以及术时冠脉内压的测定都

证实这一点
。

由于冠脉系统部分血液流经侧支
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血管至 ,)+
,

正常冠脉血流量减少
,

灌注压降

低是造成心肌缺血根本所在
。

有作者认为
,

冠脉

间丰富的侧支血管可产生所谓的
“
窃血

”

机理来

补偿
,

这也是造成心肌缺血
。

本组 # 例出现劳累

后心纹痛可能与心肌缺血加重有关
。

婴儿型多因侧支血管发育不良早期出现症

状
,

常表现为烦燥不安
,

吵闹和呼吸道感染
,

心

脏明显扩大
,

收缩无力
,

心衰而夭折
。

成年型多

数症状较轻
,

主要表现为心悸
,

气促
,

头晕
,

乏力

和易倦等
,

有些可出现劳累后心绞痛发作
。

ΨΑ
Θ

4> <7> Η; 认为青年人出现心脏扩大
,
Ρ /0 示心肌

肥大及冠状动脉功能不全而无其他心脏病症状

者应疑及本病 ς� 。〕
。

本组均有上述临床表现
。

我

们认为
&
. / 0 对本病诊断有一定价值

。

本组 #

例 Α Η 0 检查
,

确诊本病者有 Γ 例
。

Ρ Ι Χ3 4Ι 。
则

认为
&
1 /+ 常开 口于 , )+ 后面而 . / 0 横切

面难以触及
,

他认为其对本病无特异性
。

升主动

脉造影术则是本病术前确诊唯一方法
。

本组均

由此法得以确诊
,

其中  例手术加以证实
。

婴儿型多数生后 �Λ Γ 年内夭折
。

早期确诊
厂

并作 1/+ 重建术治疗以求得生存ς�,
’〕

。

成年型

可生存到 �∋ 至 ∋ 岁Ν平均 ∃# 岁Ο
。

超过 ∃( 岁

者也仅有  # 纬
。

约 !Γ Ξ病例可发生心律失常而

突然死亡
。

故一旦确诊本病则应争取手术治

疗Ζ≅≅ “
。

文献报告手术方法颇多
。

多数学者认为

结扎 1 /+ 异常开 口并作主动脉至左前降支搭

桥术或 1 /+ 重建术是断绝冠脉间之分流
,

清除

其
“

窃血
”
机理

,

增加心肌供血量
,

提高冠脉灌注

压
,

改善心肌缺血程度
,

疗效满意
。

本组  例采

用前者手术方法
,

效果满意
。

术后 ∃ Λ ∋ 个月复

查
,

心脏无杂音
,

症状消失
。

Ρ/ 0 及 Μ 线检查均

恢复正常
。

其中 � 例信访 ! 年
,

生活如同常人
。
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