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�

报告 � ! 例中晚期肝癌根治术后行肝动脉内化疗栓塞的结果
。

所有患者于根治 术后 ∀ 、#∃

夭行介入治疗
,

两组共计治疗 ∀ #% 次
,

其中单纯肝动脉内化疗灌注 !## 次
,

化疗栓塞 #& 次
,

平均每例行
!

∋

(  次
,

最多 �) 次
。

本组资料 �
、

)
、

!年复发率为 )∃
∋

!帕
,

∀∀
∋

∀肠
,

和∗ 
,

(肠
,

低于文献报告
。

其生存率�
、

)
、

!年分别为%∃
∋

(肠
,

( ∃
∋

& 帕
,

  
∋

(肠
∋

本研究表明
�

外科切除十预防性肝动脉内化疗栓塞
,

可提高中晚

期肝癌的生存率和降低术后复发率
,

是一种有效可取的术后治疗方法
。
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介入砍竹孕

原发性肝癌根治术后
,

瘤体复发转移的主

要根源是瘤体过大
,

包膜不完整
,

门静脉癌栓及

慢性肝硬化 ς‘4,

目前尚无防范术后复发的有效

手段
,
对于亚临床肝内复发最为有效的治 疗

,

依然是二期手术切除�) Ω
。

本文报告两院自� ##∃

年 ( 月、 � # # !年 �) 月 �  ! 例中晚期肝癌根 治

术后
,

早期多次给予预防性肝内动脉化疗栓塞

ΛΒ Ξ 4< Β Ξ > Μ
,

旨在进一步探讨减少中晚期肝癌

术后复发
,
提高生存率

,
现将有关结果报告如

下
。
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本组 �  ! 例
,
男性 �!) 例

,

女性 )� 例
,
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) # 、 (  岁 Λ∀ %
∋

! % 士  
∋

� & 岁 Μ
,
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∋

, Ψ
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∋
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“
砰均为 &

∋

−/ 9 Μ
,

平均体积

( %
∋

 (Υ 9
“,

其中门静脉左
、

右支或主干癌 栓 者
� ∀ (例Λ# ∀

∋

� [ Μ
。

并肝硬化者 � ) ∀ 例Λ& �
∋

� [ Μ
。

肝内肿瘤单发 � �# 例
,
两个者 )∀ 例

,

三个或以

上者 �( 例
。

总计病灶数为 � #� 个
,

包膜不完整

者 � % # 个
。

按 Ο ∴Δ 分期标 准
� 4期 ! 例

,

4

例期 (% 例
,

6 期 & ! 例
。

二
、

肝癌根治的标准为 Λ6Μ 无肉眼残癌
,

无远处转移 , Λ) Μ 术前甲胎蛋 白] ∀ ∃ ∃5Γ < Κ
,

术

后二周甲胎蛋白须降至 ⊥ )∃ 5 Γ <Χ 或以下 ς“� 。

三
、

肝癌根治术后介入治疗的适应证
�

Λ6Μ

肝功正常
�

总蛋 白]  
∋

&#
,

白蛋白] !
∋

∀#
,

黄疽

指数 Λ ∗ Κ
,

Ξ Π Ο Λ ∀ ∃ Κ
,

Λ) Μ白细胞芬 ∀ Ψ � ∃
∋

< Χ
,

Λ!Μ心
、

肺
、

肾功能正常
,
伤 口基本愈合

。

Λ∀Μ 无明

显食道静脉曲张
,

Λ Μ出凝血时间正常
。

四
、

所有患者于术后 ) 周“ ! 个月行预防

性介入治疗
,

先行肝动脉造影
,

根据其表现
,

再

超选至肝固有动脉
,

或病灶供血动脉
,

若未见明

显肝内复发或残留病灶者行单纯化疗药物灌注

Λϑ Β 4 治疗 ! ## 次 Μ
。

如有肝内复发或残留组织

给予碘化油 _ 抗癌化疗药物混合栓 塞Λϑ Β > 治

疗 # 次Μ
,

碘化油的剂量按 � Ζ Ι9 6<每 6/ 9 肿

瘤直径
。

两组共计治疗 ∀ #% 人次
,

平均每 !
∋

 (

次
,

最多 �) 次
,

每人平均治疗间隔为 )
∋

&) 月
,

化疗药物及用量见表 � 所示
。

五
、

所有患者于术后定期行肝功能
,
Β ⎯+ ,

Ν 超
、

7Ο 检查
。

其随访时间
,

� 年为每月复查

一次
, ) 年内间隔 ∀ Ζ ( 月

, ! 年及以上者& Ζ �)

本复查一次
。

肝功能异常
, Β ⎯+升高

, Ν 超
、

胸

片可疑病灶者行 7 Ο 检查
。

结 果

一
、

生存时间及生存率 本组 �  ! 例行预

防性ϑ Β 4< ϑ Β > 治疗后的中位生存率为)&
∋

% 士

!
∋

 %月
,

最长存活时间为  ∀ 个月
,

至今存活  (

例
,

死亡 #% 例Λ死亡原因主要有肝功能衰 竭 !∃

例
, 上消化道出血 ∀! 例

,

多器宜衰竭 & 例
,

肺
、

肾上腺
、

脑转移 �! 例
,

其他原因 ! 例Μ
。

本资料的 �) 个 月 生 存 率 为 %∃
∋

( [ Λ� ∃&

例 Μ
, ) ∀个月为 ( ∃

∋

 [ Λ# ! 例Μ
, ! (个月为! (

∋

( [

Λ (例 Μ
。

其中 �) 例肝包膜完整的至今存活
,

病

理分化高者肿瘤 !% 例
,
至今存 活 & 例

,

术 前

Β ⎯+阴性 � 例
, 至今存活 ( 例

。

本资料同时显

示
�

其生存时间亦与化疗方案密切相关
,

二种

以上的化疗方案交替使用
,

其生存时间长
。

二
、

复发率 本资料显示
,

肝癌复发转移

主要部位为肝内局部扩散Λ ! 例 Μ
,

肺部Λ)� 例 Μ
,

骨髓Λ∀ 例Μ
,

脑Λ ) 例Μ
,

肾上腺Λ! 例 Μ
,

其他Λ2

例Μ其复发的时间
,
! 个月内 ! 例Λ�

∋

#( [ Μ
, (

个月内#例Λ 
∋

# & [ Μ
,
�年内复发! )例Λ) ∃

∋

# [ Μ
,

) 年内复发 (& 例Λ∀ ∀
∋

∀ [ Μ
,

! 年内复发 & 例

Λ  
∋

( [ Μ
。

详见表)
。

三
、

介入治疗的并发症 胃肠道反 应 有
�

恶心
、

呕吐
、

腹胀
、

纳差
。

轻度的肝功能损害
,

肝

区胀痛
,
粒细胞暂时性下降

,

部分患者可有消分

道出血或鼻妞
,

大多数发热在!# ℃ 以下
,

经保肝

及对症处理后常于一月内恢复正常
。

表 ) 生存率及复发率

!年 平均Λ月Μ

生存率 %∃
∋

( [ ( ∃
∋

&肠

Λ� ∃ &例Μ Λ# !例Μ

! (
∋

(肠

Λ (例 Μ

/&
∋

�  士!
∋

 %

表 � 化疗方案及药物剂量

化疗方案 次数 药物 剂 量

 
一
⎯ : _ 7 Φ Φ + 刁

一

Β Φ Δ � ∀ %  一 : + %α∃ Ζ � ∃ ∃ ∃ 9 Γ

 
一
+ : _ 7 Φ Φ + _ 入;Δ 7 � � ∀ 7 Φ Φ + � ∃ ∃ Ζ ) ∃ ∃ 9 Γ

 
一
卫: _ 卡铂 _ Δ Δ 7  ∃ Δ Δ7 � ∃ Ζ ) ∃ 9 Γ

 
一
0 : _ 卡铂_ Β Φ Δ � & % Β Φ Δ ! ∃ Ζ ( ∃ 9 Γ

化疗方案_ 碘化油 # 日 碘化油 ∀ Ζ ) ∃ 9 Γ

∋ 月闷民尸 ∋ 侧甲里娜, 尸∋ 砚, 呼甲竹 , Ζ 尸, 甲, 李, 卜 , β

复发率 ) ∃
∋

# 肠 ∀∀
∋

∀ 肠

Λ! ) 例Μ Λ( &例 Μ

α 
∋

( 呱

Λ&  例 Μ

讨 论

目前临床最多见的肝癌仍为中晚期
,

早期

肝内转移和多病灶
, 概括为 χ 术后复发

、

转移的
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表 ! 术后ϑ Β 4< ϑ Β > 复发

的部分及时间
卑

Λ例 <月 Μ

� ! ( # � ) �  � & ) � ) ∀ ) % ! ∃ ! ! ! (

肝内

肺骨脑

肾上腺

其他

注
�

该 月所出现转移病例数

重要根源
。

肝癌切除后进行预防性肝内化疗灌

注
、

栓塞
。

可进一步延长中晚期肝癌的生存期
,

减少肝内复发与转移
。

一
、

预防性ϑ Β 4< ϑ Β > 的重要性

国人肝癌多伴有肝硬化及慢性肝炎
,

肝硬

化可有多个中心发生癌变可能
,

外科切除目前

有癌灶及相应肝段切除两大类
,
无论何种方法

,

即便扩大手术范围
,

肝硬化基础的存在
,

加之潜

在的致癌因素长期存在
,

并不能根治癌灶 , 再

者
,

切除病灶巨大
,

肝包膜不完整
,

及门静脉癌

栓形成
,

以及术中切除对肿瘤的挤压等人为因

素
,

均可导致转移 , 加之
,

切除后相对机体免疫

力及抵抗力低下
,

也可以造成肝内早期扩散
、

复

发和转移
。

基于上述原因
,

在肿瘤术后
,

相对发

生转移高危期
,

进行预防性治疗是完全必要
。

肝

内化疗
,

栓塞可直接对肝内残留癌细胞 及 有可

能癌变细胞杀伤
。

对根治后
,
Β ⎯ + ] )∃ 5Γ <Χ 者

血管造影检查
,

未发现明确肝内占位
,

亦进行小

剂量Λ不超过 −9 6Μ 碘化油混合乳剂栓塞
,

之 后

7Ο 随访即可明确诊断
,

亦可早期治疗
,

其局部

浓度高而全身副反应小
,

较常规的化疗并发症

少
。

本组患者行切除术后 ! 周以后进行介入治

疗
,

并予干扰素
,

白细胞介素
一 亚综合治疗

,

取

得较满意的效果
。

作者认为
� 手术切除系统性

肝内化疗灌注
,

加免疫治疗
,

是提高肝癌患者生

存率的有效方法
。

二
、

早期发现病灶
、

早期治疗

本组 % 例患者在术后 ( 个月
,

肝动脉造影

示
,

发生肝内转移
、

复发
。

血管造影较常规 7Ο
、

Ν 超检出早期肝内小病灶更为敏 感Λ Ζ 以 上

病灶即可检出Μ
,

而检出病灶者除大剂量冲击化

疗外
,

还可同时进行化疗栓塞
。

多数患者是在

先行血管造影及时发现病灶
,

再行预防性治疗
,

间隔 ∀  Ζ # ∃ 天
,

重复!次以后有连−例Λ∀  
∋

∀ [ Μ
,

! 年随访未发现复发
。

说明
�

中晚期患者预防

性 ϑ Β 4 _ ϑ Β > _ 免疫治疗能有效控制复发及

转移
。

% 例中除 ) 例死于肝肾功能衰竭外
,

其

余存活 , 即说明早期发现肝内复发
,
及时化疗

,

对复发者即可明显提高生存期
。

三
、

提高生存率
、

降低复发率

本组生存率较之文献报告单纯手术 _ 免疫

治疗者要高川
。

而复发率较我院林芷美报告要

低 Λ“� ,
提高生存率降低复发率

, 可以从以下三方

面着手
,

首先
,
改进预防性治疗方法

。

本组对于

门静脉癌栓患者
,

除肝动脉内预防化疗灌注<栓

塞外
,

还有意将 � <! Ζ �< ) 化疗药自脾动脉注入

行间接门静脉化疗
,

这样可预防门静脉癌细胞

外移
。

其次
,
加强保肝措施

。

一方面多数患者存

在肝硬化
,
另一方面化疗药灌注对正常肝脏损

伤
,

作者提倡中药结合长期保肝
,
同时改

夕

善饮食

习惯
。

第三
,
改进化疗药物方案

,
减少残存癌细

胞耐药性
,
本组多行三种化疗方案

,
且几种化疗

方案交替使用
, 以便充分发挥药物疗效

。
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